VILLASENIN, S.A.
RUTRA 7, JRCOBER

COLECTIVIDADES

MENUS DO XANTAR

XANEIRO 15

XOVES - 08/01/15

VENRES - 09/01/15

1° PRATO Ensalada rusa Crema de verduras
Guiso de Tenreira con Sepia con hortalizas e
o
2° PRATO berenxena fideos
SOBREMESA Flan Froita
LUNS - 12/01/15 MARTES - 13/01/15 MERCORES - 14/01/15 XOVES - 15/01/15 VENRES - 16/01/15
1° PRATO Sopa xuliana con pasta Sopa de pasta Crema de cenoira, porro e [Empanada de xamon e Lentellas Guisadas
pataca queixo
Filete de abadexo con salsa|Churrasco con patacas e Polo con gornicién de Guiso de pescada con Croquetas con arroz e
2° PRATO = 2 ,
de chaminons e patacas ensalada patacas e xudias verdes patacas ensalada
SOBREMESA [Froita Iogur de sabores Froita Iogur de chocolate Froita
LUNS - 19/01/15 MARTES - 20/01/15 MERCORES - 21/01/15 XOVES - 22/01/15 VENRES - 23/01/15
1° PRATO Fabas con arroz Crema de verduras Sopa de Arroz con verduras|Crema de verduras Crema de esparragos
. . |Peituga de pavo con Filete de pescada frito con |Cordeiro estufado con Pastel de carne con pataca
o
2° PRATO Bolinas de pataca e salmon champifidéns patacas e ensalada patacas e champifiéns e pementos
SOBREMESA [Froita Iogur de sabores Froita Natillas Froita
LUNS - 26/01/15 MARTES - 27/01/15 MERCORES - 28/01/15 XOVES - 29/01/15 VENRES - 30/01/15
1° PRATO Fabas estofadas Crema de cabacifio Crema xuliana Crema de chicharos Xudias verdes con xamon
20 PRATO Peituga de polo en velouté |Lombo de_porco con Lombo de pescada ao forno Espaguetes bolofiesa Guiso de Peixe
con arroz patacas fritas e vexetais con arroz
SOBREMESA [Froita Iogur de sabores Froita Iogur de chocolate Froita
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