
Lectura comprensiva
De 4 a 6 años

En Casa





Rachel  es una niña de 5 años que se divierte viviendo y compartiendo
experiencias y aventuras con sus amigos y su familia. 

A Rachel le encanta disfrutar de las cosas, hemos visitado con ella dos
veces el circo, la granja del abuelo, el colegio, hemos ido de excursión...
Pero  hoy  nos
quedamos  en  casa.
Será  súper
divertido.

Otra  de  las  cosas
que  le  hacen
disfrutar  a  lo
grande  es  la
lectura,  escuchar
un  buen  cuento  de
boca  de  su  papá  o
su mamá o leer ella
misma  (ahora  que
ya ha aprendido un
poco) sentada en su
sofá o tirada en el
césped  de  su
jardín.

Acompáñala desde tu casa, disfruta con ella y con las actividades que te
irá proponiendo porque lo bonito de una buena lectura es que puedes
volar a cualquier lugar, sentir todas las emociones y vivir intensamente
las experiencias de los protagonistas. 

¡¡¡¡¡A jugar con las letras y los números y colorear todos los dibujos en LA
CASA DE RACHEL!!!!



LA CASA de RACHEL
PRIMERA PARTE:

RACHEL TENDRÍA QUE ESTAR UNOS DÍAS EN CASA. SU
MAMÁ  LE  EXPLICÓ  QUE  NO  HABÍA  COLE  NI
SALDRÍAMOS  AL  PARQUE  PERO  QUE  HARÍAMOS  UN
COLEGIO EN CASA, QUE MAMÁ SERÍA LA SEÑO, QUE
PODRÍA AYUDAR A LIMPIAR, A HACER LAS CAMAS, A
HACER  DE  COMER,  VERÍAMOS  PELIS  JUNTOS,
JUGARÍAMOS A MULTITUD DE COSAS….RACHEL ESTABA
EMOCIONADA,  PARECÍA  MUY
DIVERTIDO.

CUANDO RACHEL SE LEVANTÓ EL
PRIMER DÍA LO QUE HICIERON
ANTES QUE NADA ES UN
HORARIO. ERAN DÍAS
ESPECIALES Y HABÍA QUE
ORGANIZARSE. 

SU  MAMÁ  LE  DIO  UN  PAPEL
SÚPER SÚPER GRANDE Y ENTRE
LAS DOS ESCRIBIERON LO QUE HARÍAN EN EL  DÍA.
RACHEL  ESTABA  FELIZ  POR  LA  CANTIDAD  DE
AVENTURAS QUE PODRÍA VIVIR. EL HORARIO ESTABA

BIEN REPLETO:

A LAS NUEVE LA LLAMARÍA SU
MAMÁ Y EMPEZARÍAN HACIENDO
FICHAS. 

A  LAS  DIEZ  Y  MEDIA
DESAYUNARÍA. 



A LAS ONCE HORA DE LA LECTURA. UN RATITO LEERÍA
RACHEL Y OTRO RATITO LE LEERÍA MAMÁ. 

A  LAS  DOCE  JUGARÍAN  CON  LO  QUE  A  RACHEL  LE
APETECIERA.

A LA UNA Y 
MEDIA Y RACHEL
AYUDARÍA A 
MAMÁ A HACER 
DE COMER.

DESPUÉS  DE
ALMORZAR,
SOBRE LAS TRES
UN  POCO  DE
RELAJACIÓN,

RACHEL PODÍA DORMIR UN POCO DE SIESTA O VER UN
POQUITO  SUS  DIBUJOS
ANIMADOS PREFERIDOS.

A  LAS  CUATRO  Y  MEDIA
RACHEL,  PAPÁ  Y  MAMÁ
LIMPIARÍAN,  PONDRÍAN
LAVADORA  O  PLANCHARÍAN,
SEGÚN  LO  QUE  HICIESE
FALTA CADA DÍA.

DESPUÉS DE LA LIMPIEZA Y LA
MERIENDA  RACHEL,  SOBRE
LAS  SEIS  RACHEL  HARÍA  LO
QUE LE APETECIERA CADA DÍA: JUGAR SOLA O JUGAR
CON  SUS  PAPÁS  O  DIBUJAR  O  LEER  O  HACER
MANUALIDADES O HACER CARRERAS POR EL SALÓN…



A  LAS  SIETE  Y  CUARTO
HABRÍA  QUE  RECOGER  TODO
PARA BAÑARSE Y CENAR.

A LAS OCHO MENOS CUARTO
RACHEL  SE  BAÑARÍA  PARA

CENAR, COMO MUY TARDE, A LAS OCHO Y MEDIA.

A LAS NUEVE, DESPUÉS DE UN LARGO Y DIVERTIDO DÍA
A DORMIR.



ESCRIBE TÚ EL HORARIO PARA ORGANIZARTE TAN BIEN
COMO RACHEL

A las 9 __________________________________________________________

A las 10:30_____________________________________________________

A las 11________________________________________________________

A las 12 _______________________________________________________

A la 1:·30______________________________________________________

A las 3 _________________________________________________________

A las 4:30______________________________________________________

A las 6__________________________________________________________

A las 7:15______________________________________________________

A las 8:45 ____________________________________________________

A las 8:30_____________________________________________________

A las 9__________________________________________________________



COLOCA  LAS  HORAS  SOBRE  EL  RELOJ  PARA  SABER
CUANDO TIENES QUE HACER CADA COSA.

HORA DE
LEVANTARSE

Y HACER
FICHAS

HORA DE
DESAYUNAR

HORA DE
LECTURA

HORA DE
JUGAR 

HORA DE
HACER DE

COMER



HORA DE
LIMPIAR

HORA DE
JUGAR POR
LA TARDE

HORA DE
RECOGER

HORA DE
BAÑO

HORA DE
CENA

HORA DE
DORMIR



SEGUNDA PARTE:

EN LA  HORA  DE  LA  LECTURA RACHEL  LE  PIDE  A  SU
MAMÁ QUE  LE  CUENTE  UN  CUENTO,  PERO  QUE  SEA
DIFERENTE, UNO QUE NO HAYA OÍDO ANTES. 

Y  SU  MAMÁ SE  SIENTA  CON ELLA  EN EL  SOFÁ,  LA
ACURRUCA Y EMPIEZA LA HISTORIA.

En un lejano país vivían dos hermanos gemelos
a los que les encantaba viajar. Eran la Princesa
Corona y el Príncipe Virus.

A estos príncipes nadie los quería porque no eran
buenos,  se  portaban  mal  constantemente  y
ponían enfermas a todas las personas a las que
se les acercaban. 

Corona  y  Virus  disfrutaban  viajando  por  el
mundo  y  haciendo  que  las  personas  tuvieran
fiebre, tos y se sintieran un poco mal. Así eran
felices.

En algunos países muchas personas se pusieron
malitos  porque  Corona  y  Virus  les  cogieron
desprevenidos.

Hasta que un día llegaron a un país especial, un
bello  país  con gente  maravillosa,  con personas
que disfrutaban los unos con los otros, que eran 



felices saliendo con amigos, jugando en el parque,
abrazándose y saludándose con mucho cariño.

Cuando Corona y Virus llegaron a ese lugar se
pusieron muy contentos.

- Es genial -dijo Corona.

-  Sííííí  –  dijo  Virus  – Cuanto  más  se  abracen,
cuanto  más  se  relacionen  más  fácil  es  que
nosotros los pongamos malitos.

- Jajajjajajaj – reían a la vez los dos hermanos.

Pero  la  gente  de  aquel  país  además  de  ser
amables  y  cariñosos  eran  inteligentes  y  en
seguida se dieron cuenta de las intenciones de los
dos príncipes.

Se llamaron unos a los otros, se escribieron por
whatsapp  y  llegaron  a  un  acuerdo  que
anunciaron por la tele. Nadie saldría a la calle, ni
a  pasear,  ni  a  jugar,  ni  al  cole,  nadie  se
abrazaría ni se daría besos en un tiempo y así
Corona y Virus se aburrirían y se irían.

Y así fue, cuando los dos malvados hermanos se
vieron  solos  por  las  calles  sin  nadie  a  quien
molestar, sin nadie a quien poner malito se 



empezaron a aburrir mucho, mucho muchísimo y
se dijeron:

- Será mejor largarse de aquí. No hay nadie por
las calles y no podemos fastidiar ni poner malo a
ninguna persona – dijo el príncipe Virus.

Y  los  dos  príncipes  se  marcharon de  ese  lugar
para siempre, permitiendo a todo sus habitantes
volver  a  su  vida  normal,  salir  al  parque,  a
trabajar,  al  cole  y  darse  muchos  y  fuertes
abrazos.

A RACHEL LE HABÍA ENCANTADO EL CUENTO. ADEMÁS
AHORA ENTENDÍA MUCHAS COSAS. 

SU MAMÁ PARA ASEGURARSE QUE HABÍA ENTENDIDO
EL CUENTO LE HIZO UNAS PREGUNTAS. AYÚDALA TÚ
TAMBIÉN.

COLOREA LA SOLUCIÓN CORRECTA.

¿CÓMO SE LLAMABA LA PRINCESA DEL CUENTO?

CORONA
VIRUS

SOFÍA



¿CÓMO SE LLAMABA EL PRÍNCIPE DEL CUENTO?

¿QUÉ LES GUSTABA MUCHO A CORONA Y VIRUS?

¿QUÉ HACÍAN CORONA Y VIRUS? SE DIVERTÍAN

CORONA
VIRUS

SOFÍA

VER 
LLOVER

LAS 
FRESAS

VIAJAR

 JUGANDO 
A POLICÍAS

PONIENDO 
ENFERMOS 

A LAS 
PERSONAS

FOTOGRAFIANDO 
MARIPOSAS



CUANDO  CORONA  Y  VIRUS  LLEGARON  A  AQUEL
MARAVILLO  PAÍS  LAS  PERSONAS  LLEGARON  A  UN
ACUERDO. ¿CUÁL?

CUANDO CORONA Y VIRUS NO ENCONTRABAN A NADIE
POR LA CALLE PARA MOLESTAR Y PONER MALITOS, LOS
DOS HERMANOS SE SENTÍAN:

AQUEL  PAÍS  MARAVILLO  CONSIGUIÓ  QUE  LOS
PRÍNCIPES

QUEDARSE 
TODOS EN 

CASA

SALIR AL 
PARQUE A 

JUGAR

DARSE 
BESOS Y 

ABRAZOS

CONTENTOS
ABURRIDOS

ENFADADOS

SE 
MARCHARAN 

PARA 
SIEMPRE

SE 
QUEDARAN 
A VIVIR EN 
EL PARQUE

SE APUNTARAN 
AL COLE



TERMINA  ESTAS  FRASES  SOBRE  EL  CUENTO
ESCRIBIENDO LA PALABRA QUE FALTE.

EN UN LEJANO PAÍS VIVÍAN DOS _________________
GEMELOS  A  LOS  QUE  LES  ENCANTABA
___________________

CORONA  Y  VIRUS  DISFRUTABAN  VIAJANDO  POR  EL
___________________ Y HACIENDO QUE LAS PERSONAS
TUVIERAN  ________________,  ______________  Y  SE
SINTIERAN UN POCO MAL.

LA  GENTE  DE  AQUEL  PAÍS  ADEMÁS  DE  SER
____________________  Y  CARIÑOSOS  ERAN
________________ 

NADIE SALDRÍA A LA ________________, NI A PASEAR,
NI  A  __________________,  NI  AL  COLE,  NADIE  SE
_____________________  NI  SE  DARÍA  BESOS EN UN
TIEMPO Y ASÍ CORONA Y VIRUS SE ABURRIRÍAN Y SE
______________________.



Y LOS DOS PRÍNCIPES SE MARCHARON DE ESE LUGAR
PARA __________________, PERMITIENDO A TODO SUS
HABITANTES VOLVER A SU VIDA __________________

¿VIVES TÚ EN UN PAÍS DÓNDE CORONA Y VIRUS HAN
PASADO EN SU VIAJE?

¿CÓMO SE LLAMA TU PAÍS?___________________

¿CÓMO TE SIENTES TÚ AL ESTAR EN CASA A LA ESPERA
DE QUE CORONA Y VIRUS SE ABURRAN?

_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

SÍ NO



HAZ UN DIBUJO DE LOS PRÍNCIPES DEL CUENTO TAL Y
COMO TE LOS IMAGINES.



TERCERA PARTE:

RACHEL  DECIDE  QUE  UNA  BUENA  FORMA  DE
ENTRETENERSE EN ESTOS DÍAS DE ESTAR EN CASA ES
HACER MANUALIDADES. HACE UNA GRAN VARIEDAD DE
ELLAS:

10 COMECOCOS

12 DIBUJOS

       8 CARETAS                       

          14 MARIONETAS

  2 HUCHAS

4 LAPICEROS DE GOMA EVA



CUANDO  VE  TODO  LO  QUE  TIENE  HECHO  DECIDE
REGALARLE A SUS AMIGOS, AMIGAS Y PRIMOS.

RACHEL TIENE 24 AMIGOS Y AMIGAS EN SU CLASE Y 4
PRIMOS. ¿HABRÁ BASTANTE PARA TODOS? 

COMECOCOS = 
+
DIBUJOS =
_______________________________
TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS =

CARETAS =
+
MARIONETAS =
__________________________________
TOTAL DE CARETAS + MARIONETAS = 

HUCHAS = 
+
LAPICEROS =
________________________________
TOTAL DE HUCHAS + LAPICEROS =



TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS =
+
TOTAL DE CARETAS + MARIONETAS = 
______________________________________
TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS + CARETAS + 
MARIONETAS =

TOTAL DE HUCHAS + LAPICEROS =
+
TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS + CARETAS + 
MARIONETAS =
___________________________________
TOTAL DE MANUALIDADES DE RACHEL =

AMIGOS Y AMIGAS =
+
PRIMOS =
________________________
TOTAL DE AMIGOS, AMIGAS Y PRIMOS =



SI TODOS LOS AMIGOS Y AMIGAS DEL COLE QUIEREN
UN  COMECOCOS.  ¿CUÁNTOS  MÁS  TIENE  QUE  HACER
RACHEL?

SI EL TOTAL DE MANUALIDADES 
ES____________________ Y EL TOTAL DE 
PERSONAS______________ ¿HABRÁ 
BASTANTES MANUALIDADES PARA TODOS?

_____________________________________

AMIGOS Y AMIGAS DEL COLE = 
- 
COMECOCOS =
__________________________________
COMECOCOS QUE FALTAN = 



SI TODOS SUS PRIMOS QUIEREN UNA HUCHA. ¿TIENE
BASTANTE?

SI  TODOS SUS  PRIMOS  QUIEREN  LAPICEROS ¿TIENE
QUE HACER MÁS? 

TOTAL DE PRIMOS =
-
HUCHAS = 
_______________________________
 HUCHAS QUE FALTAN =

TOTAL DE PRIMOS =
-
LAPICEROS = 
_______________________________

¿FALTAN, SOBRAN O HAY BASTANTES?



HAZ UN DIBUJO DE COMO TE SIENTES EN ESTOS DÍAS
EN LOS QUE TIENES QUE ESTAR EN CASA SIN SALIR.



HAZ UN DIBUJO DE  COMO VES TU CASA EN ESTOS
DÍAS.



También tenemos estos cuadernos de actividades Rachel  y
otros muchos más en Amazon buscando Rosario Amodeo



Juega con 
Rachel a 
escribir, 

leer, sumar, 
restar…

mientras 
estas en 

casa

Disfruta, diviértete y 
aprende leyendo, 

comprendiendo lo que 
lees y escribiendo.

Es un cuaderno 
de actividades de 

lectura 
comprensiva y 

mates


