





Rachel es una nifia de 5 afios que se divierte viviendo y compartiendo
experiencias y aventuras con sus amigos y su familia.

A Rachel le encanta disfrutar de las cosas, hemos visitado con ella dos
veces el circo, la granja del abuelo, el colegio, hemos ido de excursion...
Pero  hoy  nos
gquedamos en casa.
Serd super
divertido.

Otra de las cosas
que le hacen
disfrutar a o
grande es la
lectura, escuchar
un buen cuento de
boca de su papd o
su mamd o leer ella
misma (ahora que
ya ha aprendido un
poco) sentada en su
sofd o tirada en el
césped de su
jardin.

Acompdfiala desde tu casa, disfruta con ella y con las actividades que te
ird proponiendo porque lo bonito de una buena lectura es que puedes
volar a cualquier lugar, sentir todas las emociones y vivir intensamente
las experiencias de los protagonistas.

CASA DE RACHEL!II



LA CASA de RACHEL

RACHEL TENDRIA QUE ESTAR UNOS DIAS EN CASA. SU
MAMA LE EXPLICO QUE NO HABIA COLE NI
SALDRIAMOS AL PARQUE PERO QUE HARIAMOS UN
COLEGIO EN CASA, QUE MAMA SERIA LA SENO, QUE
PODRIA AYUDAR A LIMPIAR, A HACER LAS CAMAS, A
HACER DE COMER, VERIAMOS PELIS JUNTOS,
JUGARIAMOS A MULTITUD DE COSAS...RACHEL ESTABA
EMOCIONADA, PARECIA MUY

DIVERTIDO.

CUANDO RACHEL SE LEVANTO EL
PRIMER DIA LO QUE HICIERON
ANTES QUE NADA ES UN
HORARIO. ERAN DiAs
ESPECIALES Y HABIA QUE
ORGANIZARSE.

SU MAMA LE DIO UN PAPEL

SUPER SUPER GRANDE Y ENTRE

LAS DOS ESCRIBIERON LO QUE HARIAN EN EL DiA.

RACHEL ESTABA FELIZ POR LA CANTIDAD DE

AVENTURAS QUE PODRIA VIVIR. EL HORARIO ESTABA
BIEN REPLETO:

A LAS NUEVE LA LLAMARIA sU
MAMA Y EMPEZARIAN HACIENDO
FICHAS.

A LAS DIEZ Y MEDIA
DESAYUNARIA.




A LAS ONCE HORA DE LA LECTURA. UN RATITO LEERIA
RACHEL Y OTRO RATITO LE LEERIA MAMA.

A LAS DOCE JUGARIAN CON LO QUE A RACHEL LE

APETECIERA.
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DESPUES DE
ALMORZAR,
SOBRE LAS TRES
UN POCO DE
RELAJACION,

RACHEL PODIA DORMIR UN POCO DE SIESTA O VER UN

POQUITO SUS DIBUJOS
ANIMADOS PREFERIDOS.

A LAS CUATRO Y MEDIA
RACHEL, PAPA Y MAMA
LIMPIARIAN, PONDRIAN
LAVADORA O PLANCHARIAN,
SEGUN LO QUE HICIESE
FALTA CADA DIA.

DESPUES DE LA LIMPIEZA Y LA
MERIENDA RACHEL, SOBRE
LAS SEIS RACHEL HARIA LO

e

QUE LE APETECIERA CADA DIA: JUGAR SOLA O JUGAR
CON SUS PAPAS O DIBUJAR O LEER O HACER
MANUALIDADES O HACER CARRERAS POR EL SALON..



A LAS SIETE Y CUARTO
HABRIA QUE RECOGER TODO
PARA BANARSE Y CENAR.

A LAS OCHO MENOS CUARTO
RACHEL SE BANARIA PARA
CENAR, COMO MUY TARDE, A LAS OCHO Y MEDIA.

A LAS NUEVE, DESPUES DE UN LARGO Y DIVERTIDO DiA
A DORMIR.




ESCRIBE TU EL HORARIO PARA ORGANIZARTE TAN BIEN
COMO RACHEL

A las a

A las 10:30

A las 11

A las 12

A la 1:-30

A las 3

A las 4:30

A las 6

A las 7:15

A las 8:45

A las 8:30

A las 9




COLOCA LAS HORAS SOBRE EL RELOJ PARA SABER
CUANDO TIENES QUE HACER CADA COSA.

- HORA DE
A LEVANTARSE
265" Y HACER

FICHAS

- . : HORA DE
2e’ DESAYUNAR

’ : HORA DE

s LECTURA
A HORA DE
STy JUGAR
"' " HORA DE
T HACER DE

COMER




HORA DE
LIMPIAR

HORA DE
JUGAR POR
LA TARDE

HORA DE
RECOGER

HORA DE
BANO

HORA DE
CENA

HORA DE
DORMIR




SEGUNDA PARTE:

EN LA HORA DE LA LECTURA RACHEL LE PIDE A SsU
MAMA QUE LE CUENTE UN CUENTO, PERO QUE SEA
DIFERENTE, UNO QUE NO HAYA OIDO ANTES.

Y SU MAMA SE SIENTA CON ELLA EN EL SOFA, LA
ACURRUCA Y EMPIEZA LA HISTORIA.
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A RACHEL LE HABIA ENCANTADO EL CUENTO. ADEMAS
AHORA ENTENDIA MUCHAS COSAS.

SU MAMA PARA ASEGURARSE QUE HABIA ENTENDIDO
EL CUENTO LE HIZO UNAS PREGUNTAS. AYUDALA TU
TAMBIEN.

¢COMO SE LLAMABA LA PRINCESA DEL CUENTO?
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CORONA




¢COMO SE LLAMABA EL PRINCIPE DEL CUENTO?

CORONA
VIRUS

¢QUE LES GUSTABA MUCHO A CORONA Y VIRUS?
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VER
LLOVER

LAS
FRESAS

¢QUE HACIAN CORONA Y VIRUS? SE DIVERTIAN
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FOTOGRAFIANDO
JUGANDO PONIENDO MARIPOSAS
A POLICIAS ENFERMOS
A LAS
PERSONAS




CUANDO CORONA Y VIRUS LLEGARON A AQUEL
MARAVILLO PAIS LAS PERSONAS LLEGARON A UN
ACUERDO. ¢CUAL?

SALIR AL
QUEDARSE PARQUE A DARSE
TODOS EN JUGAR BESOS Y
CASA ABRAZOS

CUANDO CORONA Y VIRUS NO ENCONTRABAN A NADIE
POR LA CALLE PARA MOLESTAR Y PONER MALITOS, LOS
DOS HERMANOS SE SENTIAN:

ABURRIDOS
CONTENTOS ENFADADOS

AQUEL PAIS MARAVILLO CONSIGUIO QUE LOS
PRINCIPES

SE SE SE APUNTARAN
MARCHARAN QUEDARAN AL COLE
PARA A VIVIR EN
SIEMPRE EL PARQUE




TERMINA ESTAS FRASES SOBRE EL CUENTO
ESCRIBIENDO LA PALABRA QUE FALTE.

CORONA Y VIRUS DISFRUTABAN VIAJANDO POR EL
Y HACIENDO QUE LAS PERSONAS
TUVIERAN , Y SE
SINTIERAN UN POCO MAL.

LA GENTE DE AQUEL PAIS ADEMAS DE SER
Y CARINOSOS ERAN

NADIE SALDRIA A LA . NI A PASEAR,
NI A , NI AL COLE, NADIE SE

NI SE DARIA BESOS EN UN
TIEMPO Y ASTI CORONA Y VIRUS SE ABURRIRIAN Y SE




Y LOS DOS PRINCIPES SE MARCHARON DE ESE LUGAR
PARA . PERMITIENDO A TODO SUS
HABITANTES VOLVER A SU VIDA

¢VIVES TU EN UN PAIS DONDE CORONA Y VIRUS HAN
PASADO EN SU VIAJE?

¢COMO SE LLAMA TU PAIS?

¢COMO TE SIENTES TU AL ESTAR EN CASA A LA ESPERA
DE QUE CORONA Y VIRUS SE ABURRAN?




HAZ UN DIBUJO DE LOS PRINCIPES DEL CUENTO TAL Y
COMO TE LOS IMAGINES.



TERCERA PARTE:

RACHEL DECIDE QUE UNA BUENA FORMA DE
ENTRETENERSE EN ESTOS DIAS DE ESTAR EN CASA ES
HACER MANUALIDADES. HACE UNA GRAN VARIEDAD DE

ELLAS:

10 COMECOCOsS

4

12 DIBUJOS

8 CARETAS

14 MARIONETAS *

2 HUCHAS

4 LAPICEROS DE GOMA EVA




CUANDO VE TODO LO QUE TIENE HECHO DECIDE
REGALARLE A SUS AMIGOS, AMIGAS Y PRIMOS.

RACHEL TIENE 24 AMIGOS Y AMIGAS EN SU CLASE Y 4
PRIMOS. ¢HABRA BASTANTE PARA TODOS?

COMECOCOS =

+

DIBUJOS =

TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS =

CARETAS =

+

MARIONETAS =

TOTAL DE CARETAS + MARIONETAS =

HUCHAS =

+

LAPICEROS =




TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS =

4=

TOTAL DE CARETAS + MARIONETAS =

TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS + CARETAS +
MARIONETAS =

TOTAL DE HUCHAS + LAPICEROS =

+

TOTAL DE COMECOCOS + DIBUJOS + CARETAS +
MARIONETAS =

TOTAL DE MANUALIDADES DE RACHEL =

AMIGOS Y AMIGAS =

4=

PRIMOS =

TOTAL DE AMIGOS, AMIGAS Y PRIMOS =




Sl EL TOTAL DE  MANUALIDADES
ES Y EL TOTAL DE
PERSONAS 4HABRA

BASTANTES MANUALIDADES PARA TODOS?

SI TODOS LOS AMIGOS Y AMIGAS DEL COLE QUIEREN
UN COMECOCOS. ¢CUANTOS MAS TIENE QUE HACER
RACHEL?



SI TODOS SUS PRIMOS QUIEREN UNA HUCHA. ¢TIENE
BASTANTE?

TOTAL DE PRIMOS =

HUCHAS =

HUCHAS QUE FALTAN =

SI TODOS SUS PRIMOS QUIEREN LAPICEROS (¢TIENE
QUE HACER MAS?

TOTAL DE PRIMOS =

LAPICEROS =

;FALTAN, SOBRAN O HAY BASTANTES?




HAZ UN DIBUJO DE COMO TE SIENTES EN ESTOS DIAS
EN LOS QUE TIENES QUE ESTAR EN CASA SIN SALIR.



HAZ UN DIBUJO DE COMO VES TU CASA EN ESTOS
DIAs.



También tenemos estos cuadernos de actividades Rachel y
otros muchos mds en Amazon buscando Rosario Amodeo




Disfruuta, dinsiéntete y




