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LUNS 2 MARTES 3 MÉRCORES 4 XOVES 5 VENRES 6 
Brócoli con ovo cocido 

Macarróns con atún 
Froita 

Puré de verduras 
Filete de pavo á 

prancha c/ensalada 
Iogur 

        Sopa de fideos 
   Pescada á mariñeira 
     con pataca cocida 
             Froita 

Pizzas 
Patacas fritas  
Chocolatina 

 
Festivo 

LUNS 9 MARTES 10 MÉRCORES 11 XOVES 12 VENRES 13 
Xudías con ovo cocido 
Espaguete boloñesa 

Froita 

Minestra de verduras 
Callos 
Iogur 

Lentellas estufadas  
Bacallau á galega 

Froita 
 

Croquetas de xamón 
Caldo 
Froita 

 

Ensalada de tomate, 
queixo fresco e olivas 

Fideos con polo 
Iogur 

LUNS 16 MARTES 17 MÉRCORES 18 XOVES 19 VENRES 20 
Xoubas con ensalada 

Filete de polo con arroz 
Postres de Nadal 

Ensalada mixta 
Tortilla de pataca 
Postres de Nadal 

Entremeses 
Macarróns con tenreira 

Postres de Nadal 

Empanada de atún 
Lombo de porco c/arroz 

Postres de Nadal 
 

Non hai servizo de 
comedor 

 
Felices Festas!!!! 


