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1. Introducidn, contextualizacion e xustificacion do plan.
1.1. Introducion:

A educacion infantil constitue a etapa primordial no desenvolvemento integral dos nenos
e nenas, sentando as bases para a suia futura formacion académica e persoal. A sta vez, é
un periodo critico no desenvolvemento dos mesmos, onde sentan as bases fundamentais

da sta educacion.

Durante este tempo, 0s cativos estan avidos de cofiecemento e experiencias que lles
permitan explorar e comprender o mundo que os rodea. Un dos alicerces esenciais desta
exploracidn € a lectura e a escritura, xa que estas habilidades non s6 son cruciais para o
seu desenvolvemento académico, senén que tamén forman parte integral do seu

desenvolvemento cognitivo e emocional.

O presente Plan de Lectura para a etapa de Educacion Infantil, elabdrase ao abeiro do
artigo 29 do Decreto 150/2022, de 8 de setembro, polo que se establece a ordenacién e o
curriculo da educacion infantil na Comunidade Auténoma de Galicia e do artigo 12 da

Orde do 30 de maio de 2023 pola que se desenvolve.

Ten como obxectivo principal a promocion e o fomento dunha primeira aproximacion a
lectura e a escritura, asi como o desenvolvemento de habilidades relacionadas co uso,
tratamento e producion da informacion, aspectos que consideramos esenciais para o
crecemento intelectual e emocional dos méis pequenos. Todo isto concibese como un soporte
fundamental para a adquisicion das competencias clave que o alumnado necesitard ao
longo da sua traxectoria educativa e, en ultima instancia, na sia vida como cidadans

autébnomos e criticos.

O Plan de Lectura para a Educacion Infantil que presentamos ten como obxectivo
fundamental potenciar estas capacidades desde as primeiras etapas da vida, recofiecendo
a importancia da lectura como ferramenta fundamental no proceso de aprendizaxe e na
adquisicion das competencias crave que 0s nenos e nenas necesitaran ao longo da sta

vida escolar e mais alé.
1.2. Contextualizacion:

Na sociedade actual, o acceso & informacion e a comunicacion escrita son habilidades
cruciais para o éxito en todos os &mbitos da vida. A alfabetizacion tempera e o fomento
de habilidades relacionadas coa lectura e a escritura non s6 son un compofiente esencial
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do curriculo educativo, senon que tamén son requisitos previos para o desenvolvemento

de habilidades mais avanzadas no futuro.

Ademais, a investigacion educativa demostra que a exposicion tempera e regular a lectura
e a escritura na etapa de Educacion Infantil est4 directamente relacionada co éxito
académico posterior e o desenvolvemento de habilidades de pensamento critico. Polo
tanto, co presente plan pretendemos dar resposta fundamentalmente as necesidades e
desafios que enfrontan o alumnado na sociedade actual tendo en conta os seguintes

aspectos:
1. Importancia da Educacion Infantil:

A Educacion Infantil é a primeira etapa do sistema educativo e abarca desde o nacemento
até os 6 anos de idade e dividese en dous ciclos:

- Primeiro ciclo de Educacion Infantil (de 0 a 3 anos de idade)
- Segundo ciclo de Educacion Infantil (de 3 a 6 anos de idade)

Neste centro educativo ofértase o segundo ciclo da etapa, periodo no que o alumnado
experimenta un rapido crecemento e desenvolvemento en areas cognitivas, emocionais e
sociais. E nesta etapa cando se establecen as bases fundamentais para a aprendizaxe
futura. O cerebro infantil é altamente receptivo e maleable, 0 que 0 converte nun momento

critico para a adquisicion de habilidades clave.

2. Desenvolvemento de competencias clave: as competencias clave son habilidades,
cofiecementos e actitudes esenciais para a aprendizaxe ao longo da vida e a participacion
activa na sociedade. Estas competencias inclien a comunicacion linglistica, a
competencia dixital, o pensamento critico, a resolucion de problemas e a competencia
social e cidada. A Educacién Infantil é un periodo propicio para comezar a desenvolver
estas competencias. A promocion da lectura e a escritura, asi como a alfabetizacién

dixital, son compofientes fundamentais de varias destas competencias clave.

3. Fomento da lectura e a escritura: a lectura e a escritura son habilidades esenciais para
o desenvolvemento cognitivo e linglistico do alumnado. Promover unha primeira
aproximacion a estas habilidades na Educacion Infantil axuda a desenvolver a
comunicacion linguistica e o pensamento l6xico. Ademais, o fomento da lectura nesta
etapa contrible ao desenvolvemento do amor polos libros e a curiosidade intelectual,
sentando as bases para unha actitude positiva cara a aprendizaxe ao longo da vida.



4. Habilidades no uso, tratamento e producién de informacion: na era dixital actual, a
capacidade de acceder, avaliar, utilizar e producir informacién é esencial. O alumnado
debe aprender a navegar e utilizar recursos dixitais e a desenvolver habilidades de
alfabetizacion dixital desde temperan. A Educacion Infantil € un momento adecuado para
comezar a introducir conceptos basicos sobre como buscar e utilizar informacion de

maneira responsable e segura.

5. Integracion de competencias clave: este plan de lectura busca integrar a promocion da
lectura e a escritura, asi como o desenvolvemento de habilidades de informacion, no
curriculo da Educacién Infantil. A través de actividades lGdicas e apropiadas para a idade,

fomentaranse as competencias clave.

En conclusidn, a contextualizacion deste plan de lectura na Educacion Infantil baséase no
recoflecemento desta etapa como un momento crucial para o desenvolvemento das
competencias clave. A promocion da lectura, a escritura e as habilidades de informacién
nesta etapa tempera senta as bases para unha aprendizaxe efectiva e para o éxito futuro

do alumnado na sociedade do cofiecemento actual.
1.3. Xustificacion:

A xustificacion do plan, co proposito de promover e fomentar unha primeira
aproximacion & lectura e escritura, asi como o desenvolvemento de habilidades no uso,
tratamento e producién de informacién en apoio da adquisicion de competencias clave,

fundaméntase en diversas razons de suma importancia:

- Desenvolvemento integral do alumnado: a Educacion Infantil, o alumnado at6panse
nunha etapa crucial de desenvolvemento fisico, cognitivo, emocional e social. A lectura
e a escritura son habilidades que contriblen ao crecemento en todas estas areas. Fomentar
estas habilidades desde unha idade tempera é esencial para un desenvolvemento integral.
- Competencias clave: as competencias clave son habilidades esenciais que o alumnado
necesita para aprender ao longo das stas vidas e para participar activamente na sociedade.

A promocion da lectura e a escritura apoia o desenvolvemento destas competencias.

- Preparacion para a educacion formal: a lectura e a escritura son habilidades
fundamentais para o éxito na educacion formal. O alumnado que tefia unha base solida en
lectura e escritura ten unha vantaxe significativa ao ingresar na educacién primaria e estan

mellor preparados para enfrontar os desafios académicos.



- Fomento do amor pola lectura: a lectura é unha fonte de pracer e entretemento. Promover
a lectura desde unha idade tempera axuda a cultivar o amor polos libros e fomenta a
curiosidade intelectual. O alumnado que goza da lectura tende a estar mais motivado e a

alcanzar o exitoso.

- lgualdade de oportunidades: a Educacion Infantil € un momento crucial para abordar as
desigualdades no acceso & educacion. Proporcionar oportunidades para a lectura e a
escritura desde o principio axuda a reducir as brechas educativas e a garantir que todos
0S nenos, independentemente da sua contorna socioecondémica, tefian un comezo

equitativo.

- Desenvolvemento de habilidades de pensamento critico: a lectura e a escritura fomentan
a capacidade de pensar de maneira critica e analitica. Os alumnos que estan expostos a
lectura desde unha idade tempera aprenden a cuestionar, reflexionar e formar as suas

propias opinions.

- Alfabetizacion dixital: no mundo actual, a alfabetizacion dixital € esencial. Os alumnos
deben aprender a navegar e utilizar tecnoloxias da informacion desde unha idade tempera.
- Relevancia para o mundo actual: a sociedade contemporanea baséase na informacion e
o0 cofiecemento. A promociédn de habilidades de lectura, escritura e informacion é esencial
para preparar ao alumnado para un futuro no que estas habilidades seran cada vez mais

importantes.

O plan que presentamos xustificase pola sta contribucion ao desenvolvemento integral
do alumnado, o seu apoio na adquisicién de competencias clave, a sla preparacion para
a educacion formal e o seu papel na promocién do amor pola lectura e a igualdade de
oportunidades. Non sé é unha resposta necesaria as demandas da sociedade actual, senén
qgue tamén é un investimento crucial no futuro do alumnado, proporcionandolles as

ferramentas e competencias necesarias para un desenvolvemento pleno e exitoso.
E un compofiente esencial dunha educacion de calidade na primeira infancia.

2. Analise do contexto: situacion de partida no centro en relacion coa lectura e co

fomento desta.

A andlise do contexto € unha etapa crucial na planificacion do plan de lectura, xa que
proporciona informacion valiosa sobre a situacion de partida no centro educativo en

relacién coa lectura e a sia promocion nesta etapa.



Aspectos clave que se tiveron en consideracion nesta analise son o0s seguintes:

1. Recursos e material didactico: avaliar a dispofiibilidade de libros e material didactico
relacionado coa lectura no centro. Cantos libros estdn dispofiibles nas aulas e na
biblioteca. Estan actualizados e son apropiados para a idade dos nenos.

2. Perfil do persoal docente: analizar as cualificaciones e a formacion do persoal docente
en relacion coa promocion da lectura na Educacion Infantil. Existe capacitacion
especifica nesta area? Que estratexias e enfoques utilizan os docentes para fomentar a
lectura?

3. Practicas actuais: observar as practicas pedagdxicas actuais nas aulas de Educacién
Infantil. Como se incorpora a lectura no curriculo? Canto tempo se dedica & lectura nas
actividades diarias?

4. Actitude do alumnado cara & lectura: avaliar a actitude do alumnado cara & lectura.
Mostran entusiasmo polos libros? Participan activamente en actividades de lectura?
Tefien acceso a libros en casa?

5. Recursos dixitais: avaliar a presenza e 0 uso de recursos dixitais relacionados coa
lectura, como aplicacions educativas ou plataformas en lifia. Utilizanse recursos dixitais
de maneira efectiva para fomentar a lectura?

6. Colaboracién con pais/nais/titores legais: promovese a lectura no fogar? Ofrécense
recomendacions de lectura &s familias?

7. Retos e barreiras: identificar os desafios e as barreiras que poden estar a afectar a
promocion da lectura na Educacion Infantil como poden ser limitacidns de recursos.
Levouse a cabo unha analise DAFO (Debilidades, Ameazas, Fortalezas e Oportunidades)
en relacion coa lectura e o seu fomento na etapa de Educacion Infantil para ter unha vision
completa da situacion actual e as perspectivas futuras.

Esta analise destaca as debilidades que deben abordarse, as ameazas que deben ser
monitoreadas, as fortalezas que poden ser aproveitadas para promover a lectura e 0 seu
fomento na Educacion Infantil e, as oportunidades, que ofrecen unha guia sobre como
avanzar e mellorar a promocién da lectura nesta etapa educativa crucial.

A continuacion, preséntase os datos que se extraen desta analise DAFO:

a) Debilidades:

- Falta de recursos didacticos: carencia de suficientes recursos didacticos e material de
lectura adecuado, o que limita as oportunidades de promover a lectura de maneira

efectiva.



- Pouco tempo asignado: o tempo asignado no curriculo & lectura na Educacion Infantil é
insuficiente para desenvolver unha aproximacion efectiva & lectura.

b) Ameazas:

- Falta de apoio por parte dalgunhas familias.

- Orzamento: a falta de fondos limita a capacidade de adquirir novos materiais de lectura
e organizar eventos relacionados coa lectura.

- Presion por resultados académicos: a presion para que o alumnado amose resultados
académicos temperas pode levar a un enfoque excesivo na ensinanza da lectura a idades
moi temperas, o0 que poderia non ser apropiado para todos o alumnado.

- Limitacions culturais que poderian dificultar a aceptacion da lectura como unha
actividade prioritaria na primeira infancia.

c) Fortalezas:

- Entusiasmo do alumnado: na Educacion Infantil o alumnado adoita mostrar un alto nivel
de entusiasmo e curiosidade, o que facilita a promocidon da lectura como unha actividade
pracenteira.

- Flexibilidade no ensino: a Educacion Infantil permite a implementacion de enfoques
pedagdxicos flexibles e ludicos, o que facilita a integracion de actividades de lectura no
curriculo.

- Persoal comprometido: o persoal docente esta comprometido coa promocion da lectura,
pode marcar unha diferenza significativa no interese e o desenvolvemento lector do
alumnado.

d) Oportunidades:

- Recursos Dixitais Educativos: a creacién e o uso de aplicacions e recursos dixitais
educativos poden complementar e enriquecer as estratexias de promocion da lectura na
Educacion Infantil.

- Programas de colaboracion: establecer colaboracions con bibliotecas locais, autores ou
programas de lectura comunitarios pode ampliar as oportunidades de exposicion & lectura.
Esta analise do contexto serviranos como unha base solida para a planificacion e desefio
dun programa de fomento da lectura na Educacién Infantil, permitindo identificar areas
de mellora, establecer obxectivos claros e desenvolver estratexias efectivas para

promover o amor pola lectura desde unha idade tempera.

3. Obxetivos e indicadores de logro.



O plan de lectura para a etapa de Educacién Infantil ten como obxectivo principal
fomentar unha primeira aproximacion a lectura e escritura, asi como promover as
habilidades no uso, tratamento e producion de informacion do alumnado, en apoio da

adquisicion das competencias clave.

Os obxectivos especificos que incluimos neste plan son os que a continuacion se

relacionan:
1. Espertar o interese pola lectura:

- Fomentar a curiosidade e o interese do alumnado polos libros e as historias a través de

actividades e lecturas atractivas e emocionantes.

Indicador de logro: O 80% do alumnado mostra entusiasmo ao participar en actividades

de lectura e expresa interese nos libros e contos.
2. Promover o recofiecemento de letras e palabras:
- Axudar ao alumnado a recofiecer e nomear as letras do alfabeto e palabras comuns.

Indicador de logro: O 70% do alumnado recofiece e nomea polo menos a metade das

letras do alfabeto ao final do ano.
3. Desenvolver a conciencia fonoldxica:

- Traballar na habilidade do alumnado para identificar e discriminar sons individuais e

partes das palabras.

Indicador de logro: O 75% do alumnado é capaz de identificar e distinguir sons iniciais e

finais en palabras simples.
4. Estimular a comprension da narrativa:

- Fomentar a comprension da estrutura narrativa basica dos contos, incluindo persoaxes,

trama e secuencia de eventos.

Indicador de logro: O 85% dos nenos demostra comprender a secuencia basica de eventos

nunha historia.
5. Iniciar na escritura:

- Promover a escritura de letras, palabras e frases simples, fomentando a expresion escrita

das ideas do alumnado.



Indicador de logro: O 60% do alumnado € capaz de escribir 0 seu nome e palabras sinxelas

de maneira legible.
6. Desenvolver habilidades de escoita activa:

- Fomentar a capacidade do alumando para escoitar atentamente as historias e seguir

instrucions verbais.

Indicador de logro: O 90% do alumnado é capaz de escoitar atentamente unha historia e

responder preguntas sobre ela.
7. Introducir o uso de bibliotecas e recursos de lectura:

- Familiarizar ao alumnado coa biblioteca escolar e de aula, asi como recursos dispofiibles

para a lectura.

Indicador de logro: O 70% do alumnado é capaz de utilizar a biblioteca escolar e de aula

de maneira independente para seleccionar libros e materiais de lectura.
8. Explorar diversos xéneros literarios:

- Expor ao alumnado a unha variedade de xéneros literarios, como contos, poesia, fabulas,

etc.

Indicador de logro: O 80% do alumnado foi exposto a unha variedade de Xxéneros

literarios, como contos, poesia, fabulas, etc.
9. Estimular a creatividade e a imaxinacion:

- Fomentar a creacion de historias e a imaxinacion a través de actividades de escritura e

narracion.

Indicador de logro: O 75% do alumnado participa activamente en actividades de creacién

de historias e mostra imaxinacién nas stas narracions.
10. Traballar na habilidade de expresarse oralmente:

- Promover a capacidade do alumnado para expresar 0s seus pensamentos e emocions de

maneira verbal.

Indicador de logro: O 90% do alumnado é capaz de expresar 0S seus pensamentos e

emocions de maneira verbal de maneira clara e coherente.



11. Fomentar o respecto polos libros e materiais de lectura:
- Ensinar ao alumnado a coidar e respectar os libros e outros materiais de lectura.

Indicador de Logro: O 95% do alumnado trata os libros e materiais de lectura con coidado

e respecto.
12. Desenvolver a habilidade de realizar preguntas:

- Fomentar a capacidade do alumnado para facer preguntas e buscar respostas en textos e

informacion escrita.

Indicador de logro: O 80% do alumnado é capaz de formular preguntas sobre textos e

informacidn escrita.
13. Promover a participacion das familias na lectura no ambito familiar:

- Involucrar as familias en actividades de lectura e escritura no fogar para fortalecer o

apoio as habilidades de lectura do alumnado.

Indicador de logro: O 90% das familias participa regularmente en actividades de lectura

e escritura no ambito familiar en apoio dos seus fillos.
14. Avaliar o progreso individual:

- Realizar avaliacions periddicas para medir o progreso individual de cada alumno en

relacion cos obxectivos de lectura e escritura.

Indicador de logro: Cada alumno presenta un portafolio de traballo que mostra o seu

progreso individual en relacidn cos obxectivos de lectura e escritura.

Estes obxectivos céntranse na creacién dunha base sélida para as habilidades de lectura e
escritura do alumnado na etapa de Educacion Infantil, & vez que se promove o fomento
da lectura e o desenvolvemento de competencias clave que serdn fundamentais na sta

educacion.

4. Metodoloxia.
A metodoloxia centrarase na participacion activa, na interaccion, a exploracion, a
creatividade, o fomento do amor pola lectura desde unha idade temperd e o

desenvolvemento de habilidades relacionadas coa lectura e escritura.



En todo momento se tera en conta a atencion a diversidade do alumnado, adaptando as
actividades e a metodoloxia s necesidades especificas do alumnado en cada grupo de
Educacion Infantil e asegurandonos de que sexan apropiadas para o seu desenvolvemento

cognitivo e emocional.
5. Actividades que se levaran a cabo.

1. Contos e lecturas en voz alta: fomentarase a lectura en voz alta de contos e libros
apropiados para a idade do alumnado. Os docentes e outros adultos leran historias de

maneira entusiasta e expresiva para involucrar ao alumnado na narrativa.

2. Recunchos de lectura: crearanse recunchos de lectura acolledores na aula e na
biblioteca escolar, cunha variedade de libros atractivos e comodos lugares para sentar,

permitindo ao alumnado explorar libros de maneira independente.

3. Actividades de narracion oral: fomentarase a narracion oral, onde o alumnado poida
contar as suas propias historias ou relatar experiencias persoais, 0 que desenvolvera a

comprension da estrutura narrativa.

4. Creacion de libros ilustrados: o alumnado creara os seus propios libros ilustrados, xa

sexa escribindo as stas propias historias ou reinterpretando contos cofiecidos.

5. Xogos e actividades ltdicas: desefiaranse xogos e actividades ludicas que involucren a
lectura e a escritura de maneira divertida. Por exemplo, xogos de palabras, crucigramas
sinxelos, sopas de letras e xogos de rimas. Estas actividades contribuiran ao

desenvolvemento de habilidades de conciencia fonoldxica e vocabulario.

6. Letras e tarxetas de palabras: o alumnado manipular letras e tarxetas de palabras para

construir e ler palabras simples.

7. Fomento da creatividade: fomentarase a creatividade permitindo que o alumnado

debuxe imaxes relacionadas coa historia que escoitaron.

8. Visitas & biblioteca: organizarranse visitas & biblioteca escolar e a biblioteca municipal

para que o alumnado poida explorar mais libros e aprender sobre a contorna da biblioteca.

9. Participacién das familias: involucraranse as familias en actividades de lectura, como

dias de contos na aula ou lecturas en voz alta por parte de pais voluntarios.
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10. Uso de tecnoloxia educativa: integrarase a tecnoloxia educativa, como aplicacions e
programas interactivos de lectura e escritura, que sexan adecuados para a idade e que

fomenten a participacion activa do alumnado.

11. Traballo en grupo: fomentarase o traballo en grupo e a discusién de historias lidas ou

escoitadas, 0 gie promovera a comprension e o pensamento critico.

12. Celebracidns literarias: organizaranse eventos e celebracions literarias na escola,

como feiras do libro, concursos de contos e dias tematicos de lectura.

13. Continuidade temaética: desefiaranse actividades e lecturas relacionadas con temas
especificos ou unidades de aprendizaxe no curriculo, o que permite ao alumnado explorar
un tema desde diferentes perspectivas e a través de mdaltiples fontes de lectura. 14.
Avaliacion formativa: realizaranse avaliaciéns formativas regulares para medir o
progreso do alumnado nas suas habilidades de lectura e escritura levando a cabo

observacions e entrevistas, entre outras

15. Flexibilidade e adaptacion: as actividades e lecturas seran adaptadas atendendo &s
necesidades e intereses do alumnado, xa que non todos aprenderan ao mesmo ritmo nin

teran as mesmas preferencias literarias.

16. Creacion dun ambiente de apoio: crearase un ambiente de apoio e fomento onde 0s
erros seran vistos como oportunidades de aprendizaxe e onde se celebrara o esforzo e o

logro de cada alumno.

6. Seguimento, avaliacion e modificacion do plan e, de ser o caso, de difusion.

O seguimento, avaliacion e modificacion do plan de lectura que elaboramos para a etapa
de Educacion Infantil son aspectos esenciais para garantir o cumprimento dos seus

obxectivos e para realizar axustes segundo sexa necesario.

Para tal fin, establecemos un proceso paso a paso para levar a cabo tendo este as seguintes

etapas:
1. Seguimento continuo:

- Estableceremos un sistema de seguimento regular para recompilar datos e observacions
sobre a implementacion do plan de lectura como poden ser reuniéns periddicas de

seguimento do equipo docente.
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- Rexistraremos o progreso do alumnado en relacion cos obxectivos e os indicadores de
logro establecidos no plan, incluindo avaliacions formativas, observacions na aula e

rexistros de traballo do alumnado.
2. Avaliacion periodica:

- Realizaremos avaliaciéns periodicas para medir o impacto do plan no desenvolvemento
de habilidades de lectura e escritura do alumnado. Estas avaliacions seran coherentes cos

obxectivos do plan.

- Obteremos retroalimentacion dos docentes, pais, nais, titores legais e outros membros

da comunidade educativa sobre a sua percepcion do plan e a sta efectividade.
3. Anélise de datos e resultados:

- Analizaremos os datos recompilados durante o seguimento e as avaliacions para

identificar tendencias, areas de éxito e areas que necesitan melloras.

- Compararemos o0s resultados cos indicadores de logro establecidos no plan para

determinar se se estan cumprindo.
4. ldentificacion de éxitos e desafios:

- Identificaremos os aspectos do plan que estan a funcionar ben e que tiveron un impacto

positivo no alumnado e na comunidade educativa.

- ldentificaremos os desafios e as areas nas que o plan non tivo o impacto esperado ou

nas que se necesita mellorar.

5. Toma de decisions e modificacién: baseandonos nos datos e na retroalimentacion
recompilados, tomaremos decisions sobre si é necesario realizar modificacions no plan.
Si se identifican areas de mellora, desenvolveremos un plan de accion para abordar estas

areas e realizar as modificacions necesarias no plan orixinal.

6. Comunicacion e transparencia: comunicaranse de forma aberta e transparentemente 0s
resultados das avaliaciéns e as modificacions realizadas a todos os membros da
comunidade educativa, asi como se fomentard en todo momento a colaboracion e a

participacion activa de todos os involucrados no proceso de mellora do plan.

7. Monitoreo continuo das modificacions: unha vez realizadas as modificacions que se

consideraron oportunas no plan, estableceremos un sistema de seguimento continuo para
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