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BILLARDA

LIMIAR

A Revista Escolar “A Billarda” nace co galo
de difundir inquedanzas e vivenzas, reflexadas nos
traballos de cada dia. Todo elo grazas ao esforzo e
colaboracion da comunidade educativa.

Un ano mais continua a stia andaina en
formato dixital. Toca facer balance: analizar,
valorar e ...Deixar na Billarda, algunha das nosas
pegadas.

Estamos seguros/as de que 0 proximo curso, a
nosa revista continuara a sua andaina camifiando
da man dos novos tempos.
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LETRAS

Manuel Maria Fernandez Teixeiro
Nace en Outeiro de Rei (Lugo) o
6 de outubro de 1929, nunha fa-
milia de labregos.

Comenza a escola en Outeiro de
Rei e logo trasladase a Lugo para
facer bacharelato.

Con 19 anos inparte a primeira
conferencia no Circulo das Artes
de Lugo.

En 1950 escribe o seu primeiro li-
bro de poemas Muifieiro de bré-
temas, o cal marca a aparicion da
Escola de Tebra.

En Santiago forma a editorial
Xistral xunto con Anxel
Xohan.

En 1953 escribe a primeira re-
daccion de Terra Cha e outros
libros.

En 1956 coiece a Saleta Goil,
coa gue casa tres anos mais
tarde. Instalanse en Monforte
de Lemos, onde exerce como
procurador ata a sta xubila-
cion.

Intensifica a sUia creacion co-
mo poeta, narrador e dramatu-
go, publicando libros como
Documentos personaes (1958)
e Mar Menor (1963). Crea a
coleccion de poesia Val de le-
Mmos.
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Comprometido coa fala, co Escribiu ensaios sobre Bouza Brey
pobo e con numerosas causas e Celso Emilio Ferreiro entre ou-
Xustas, percorre o pais cunhavoz tros.
cada ves mais combativa. Desta ~ No teatro Capitol en Santiago pre-
époco son Versos para un pais de  senta a Nova Cancion Galega en
minifundios, Versos para cantar  1968.

nas feiras e romaxes, Remol e En 1970, xunto coa sUa dona, in-
Cantigas de Lusco e fusco. agura en Monforte a Libraria Xis-
tral.

Participa en actividades da Asocia-
cion Socio-Pedagoxica Galega
(ASPG) e da Asociacion de Escri-
tores en Ligua Galega, que o no-
mea socio de honra en 1997.
Colaborou co colectivo Burla Ne-
gra e coa Plataforma Nunca Mais.
Con 73 anos entra como académico
numerario na Real Academia Gale-
- ga.
Publicou varios libros de literatura Falece o dia 8 de setembro de 2004
infantil como Os sofios na gaiola. na Corufa e é trasladado a Outeiro
Escribiu obras de teatro como Ba- de Rei.
rriga Verde, A farsa de Bululq,
Aventuras e desventuras dunha es-
pifa de toxo cha-
mada Berenguela, {7
e obras narrativas @ .. .05 na gaiola [4
como Cando 0 mar [ s v -
foi polo rio, Unha
sombra vai polo
camino e como ;
desapareceu Atlan- W&
tida e apareceron p",
0s lagartos.
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BILLARDA DIA DA PAZ
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OS NENOS DE 2° CELEBRARON O DIA
DA PAZ.
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XUNTOS

Elena escoita abraida unha historia fantastica que inventou a sia amiga
Yessenia. Anny, Jenny e Madalina lembran costumes dos seus paises de
orixe, adicandolles suspiros de morrifia...

Os deportistas, David e Rubén Lopez, sen perder o tempo, elaboran a s
estratexias do préximo torneo de fatbol, contando con Hugo, Gonzalo e
Brais como xogadores imprescindibles. As nosas ximnatas e atletas,
Denise, Sara e Rubén Mahamadou falan de préxima competicion de
xinmasia ritmica con moita ilusion. E falando de ilusion, Brais e Mada-
lina déronlle a benvida ao mundo aos seus irmans cativos, converténdo-
se nos seus orgullosos irmans maiores.

Que hai que facer pancartas, murais ou carteis...? Non vos preocupe-
des, porque Laura, Melissa, Rubén Mahamadou e Sara fan todo nun

“ pis pas”. Utilizan ceras, témperas e son axudados polas novas tecno-
loxias. E falando de tecnoloxias, 0 noso entusiasta asesor Saul solucio-
na 0s imprevistos e supervisa e resolve con gran amabilidade os proble-
mas informaticos.

Tanto desgaste intelectual e fisico esixe reponer forzas, menos mal que
elaboramos xuntos coas nosas familias unhas tartas que nos saben a
gloria antes do recreo. Iste ano foi a de “ kit kat tarta de Aaron” ...mmm
que rica!
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Descubrimos con Carmen, a nosa experta en xardineria, que hai moitas
plantas no cole con poderes curativos, de uso alimentario ou ornamen-
tais. Gustanos moitos aprender fora das aulas.

Iste ano, a adolescencia chamou as nosas portas e roubounos un pouco
de concentracion, pero en intelixencia emocional e compafierismo saca-
mos Matricula de Honra.

Partimos cara os Institutos. A esencia de grupo acompafnanos sempre.
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" ERAGE UNMA VEZ
UN CASTINEIRO
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MURAIS DE EDUCACION INFANTIL
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ALUMNOS DE 1° DE EDUCACION PRIMARIA
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TABOLEIRO DE DINAMIZACION LINGUISTICA
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s PARA O DIA DA FAMILIA

AGASALLO
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LOLA DE PENELAS

Este ano adicouselle “ o dia da muller traballadora” a Lola de Penelas.

Desde o CIM veu Lucia Nufez a falarnos da sua vida. Foi moi intere-
sante xa que aprendemos moitas cousas das mulleres desa época e dos
traballos e sufrimentos que tiflan que pasar.

A protagonista do terceiro certame de investigacion historica “ Mulle-
res de Lemos” , a oleira Dolores Lopez Lola de Penelas, € cofiecida
dende hai tempo como un exemplo representativo da tradicion artesanal
da parroquia soberina de Gundivos.

Foi unha gran muller, aprendeu do seu pai a facer cacharros de barro,
que servian para gardar vifo, auga, aceite...Ela vendia os cacharros na
praza, era moi forte porque os levaba na cabeza.

Era de orixe humilde, a stia vivenda era vella, abaixo estaba a cocifia e
0 establo. Para axudar na casa facia arreglos de cachorros aos vecinos,
as veces pagabanlle con cartos e outras veces con
comida; naquela epoca era duro vivir. Tamén ven-
dia nas feiras e sempre levaba con ela aos seus fi-
llos. Lola de Penela faleceu no 1969, aos 83 anos.

Foi recofiecida cunha figura que a empresa Sarga-
delos lle adicou no 2002.
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E como podemos ler na Voz de Galicia de data 9 de marzo non se sabe
con precision como era Lola de Penelas.

“ A primeria publicacion dun retrato de Lola de Penelas aparece no le-
treiro anunciado do mencionado certame, convocado polo colectivo
Lemos Le. Foi proporcionado por unha neta da atesa localizada por es-
ta entidade. O feito de que os retratos que se conservan de Lola de Pe-
nelas tefian tan pouca difusion débese a que todos 0s seus parentes vi-
vos residen lonxe de Galicia dende hai moitos anos.

Porén ata agora era imposible encontrar un retrato auténtico da oleira,
Xa que endexamais se publicara una foto sua”
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Recomendaciodns paRa o veRan...pensando nos nenos e nenas.

Xa sexa na praia ou no campo, na casa ou cofecendo ou-
tros lugares non debemos esquecer nas nosas bolsas va-
rias cousas:

Hai que protexer a pel, e evitar as horas chamadas
criticas para a exposicion ao sol.

Hai que hidratarse, tomar froita e alternar actividade fisi-
ca con periodos de descanso. O noso corpo necesita recu-
.perarse e iIso faino cando durmimos.

O veran € un tempo axeitado para ler. Adicar un tempo
a esta actividade, pero tamén podemos ler namentres nos
divertimos “facendo”: lendo as regras dun novo xogo, axu-
.dando a facer un postre...

Para os mais pequenos € moi importante traballar sogan-
do aspectos motores: correr, saltar, trepar, arrastrar pe-
Sos... aspectos de coordinacion man- ollo: puzles, encai-
Xables...aspectos |éxicos: onomatopeas, xogos de pala-
bras, trabalinguas ou simplemente falar...
Repasar un anaco todos os dias, recordando o apren-
dido no curso que rematou € unha maneira de non es-
gueder o aprendido.

Para os mais maiores, € o tempo de ler aquel libro que vos
gustaria, ou algun outro que descubrades. Non debedes
esquecer que en setembro regresades aa vida académica,
desenganchar si, pero debedes consensuar
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cos adultos un tempo todos os dias para traballar aqueles
aspectos gque dominades menos.

E un tempo aberto & aprendizaxe e posta en practica

de moitos saberes, os campamentos de veran urba-

Nos ou ao aire libre brindan aos nenos a oportunidade
de relacionarse con outros nenos, facer novas amizades,
talleres onde aprender a “facer” cousas diversas empre-
gando distintos recursos, a acercarse a deportes; en defi-
nitiva a seguir aprendendo dunha maneira lddica.

Como pais tende presente o decalogo de prevencion de
accidentes:

ﬂbm&%o&wwm&zawﬂmm

1. Os accidentes son unha das causas mais frecuentes de norte en ne-
nos. Estan entre as tres primeiras causas en menores de 14 anos. A
mayoria de accidentes son evitables. Poderiase facer algo para que
non acontecesen. En caso de emerxencia chama o 112.

2. En cada idade a forma de previlos é diferentes. Nos nenos peque-
nos a casa ha de ser un espazo seguro e vixiado polos adultos. Non
deixes nunca sO na casa a un neno pequefio. Aos nenos maiores hai
que ensinalos a protexerse.

3. Na casa: protexe as ventas con reixas ou peches de seguridade e
non poiias cadeiras nin mobles baixos diante. Pon varandas nas es-
caleiras. Protexe os enchufes, estufas e braseiros. Usa os lunes de
detras da cocifia. Non cocifies co neno nos brazos. Ten coidado coa
temperatura da auga do bafio e non deixes s6s 0S Nenos pequenos
na bafeira. Protexe as esquinas das mesas e mobles. Ponlles topes
as portas.
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Cos obxectos que os rodean tameén se accidentan. Poden: caer do
cambiador, a trona ou a cadeira de paseo. Atragoarse con partes pe-
quefas de xoguetes ou cun globo. Tragar un botén. Revisa 0s xo-
guetes, envoltorios e outros obxectos cos que xogan os nenos. Con-
sulta a Guia de seguridade de produtos infantis: producos poten-
cialmente perigosos.
www.mssi.gob.es/va//profesionales/saludPublica/prevPomocion/
Lesiones/jGuiaSegProductosPeligros.htm

Os medicamentos son toxicos: non 0s deixes onde un neno poida
alcanzalos. Non lle digas que os medicamentos son caramelos. Usa
sempre 0 medidor do xarope en vez de culleres de xogo de cuber-
tos. Nunca gardes produtos de limpeza ou tdxicos en envases de au-
ga ou refresco, 0s nenos poden bébelo! No dubides en chamar ao te-
lefono de informacion toxicoloxica: 915 620 420 se 0 neno tomou
algo.

Noutras casas e lugares onde o neno acude con frecuencia: na casa
dos avos , doutros familiares, na garderia, na escola. Asegurate de
que en todas elas o contorno é seguro.

No coche: utiliza sempre e correctamente unha cadeira ou sistema
de retencion homologado e axeitado ao seu peso e estatura. Ha de
estar ben instalada. Non debe haber folguras entre o cinto e o corpo
do neno, por iso é mellor que non leva postas pezas de roupa gro-
sas. Se van en transporte escolar, deberian levar sistemas de reten-
cion. Dalle bo exemplo pofiendo o cinto sempre.

Nos espazos de ocio: o pargue , polideportivo, prazas, os bambans,
X0Qos, portarias deben estar ben ancoradas e cumprir coas normas
de seguridade. O chan nos espazos para nenos pequenos debe ser
de materiais brandos.

En bicicleta ou andando: ponlle o casco para montar en bici, e dalle
bo exemplo pofiéndoo ti tamen. Se prudente e paciente e ensinalle a
cruzar a ria correctamente tanto en bici como andando.

En piscinas , praias e outras zonas de bafno: non perdas a vista 0s
nenos pequenos. As piscinas privadas deben ter valos por todos 0s
lados e manter a sta porta pechada cnado non estea un adutos vi-
xiando.
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XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE EDUCACION
F ORNDENACION LINMYFRSITARIA
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Transporte escolar

| PARADAS

. CHAOS, FBI, CELSO E.

CEIP MONFORTE < g
FERREIRO, POLICIA, RUA

EMILIA CASA BAAMONDE S/N
MONFORTE DE LEMOS 27400 LUGO
E-MAIL: ceip.monforte@edu.xunta.es
WEB: http://centros.edu.xunta.es/ceipdemonforte

OURENSE-CHINOS,
. VEIGUINA, RUA OURENSE
219, HORREO, MERCADONA

CUATROVIENTOS, GULLADE,
MARCELLE CAMPELO,
PORTELO, AXENXOS,
ESFARRAPA, MEDA VAL DE
BOLO-MARCELLE, CANDEDA

Servizos
complementarios: - RENAULT, MORIN, TV,
_, RIBASALTAS |, RIBASALTAS 2,
PROVEIROS, REIGADA TENDA

GIRONDO

CALVO SOTELO 38, BENITO
VICETTO, ROZABALES-
INFESTA, ROZABALES,
SALGUEIROS, MESON DO
ANTERO, CASAS BARATAS,
SANTA MARINA-MATO,
SANTA MARINA-BARREIRO,
SANTA MARINA-CALVO,
CANEDA, FONTE, PICINA

-

* INSTALACIONS DEPORTIVAS * AULA DE IDIOMAS

. : iz ; lid Gk A
(ximnasio, pavillon, e pistas polideportivas...) * AULA DE INFORMATICA
* ZONAS DE XOGO INDEPENDENTES (con pizarra interactiva e 25 ordenadores)
* MEDIATECA * AULA DE MUSICA

(servizo de lectura e préstamo) * SALON DE USOS MULTIPLES

(dotado de pantalla xigante e “cafién”)
CEIP MONFORTE
* PIZARRAS DIXITAIS INTERACTIVAS EN Tl. e Fax:

TODAS AS AULAS DE PRIMARIA 982 400 442
609 906 524
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