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Ceip Plurilingiie San Pedro de Visma
Rua Lagares, n2 12

15011 A Coruiia
XU NTA T.+34 881 960787
DE GAL'CIA ceip.sanpedro.visma@edu.xunta.es

http://www.edu.xunta.es/centros/ceipsanpedrodevisma

Estimadas familias:

Benvidos a un novo curso escolar. Somos Fabian Canosa e Rubén Barran,
mestres de Educacién Fisica e diriximonos a vOs para que cofiezades o
funcionamento da materia e algunhas das normas basicas para este curso.

Para un bo desenvolvemento das sesions de Educacion Fisica, os dias que
tefan asignado no seu horario esta materia, € necesario que o alumnado vefa
ao colexio con roupa deportiva comoda.

Un dos obxectivos desta materia € que o alumnado adquira de forma autébnoma
uns bos habitos de hixiene corporal. Por este motivo ao rematar as sesions
de Educaciéon Fisica os nenos e nenas deben asearse polo que traeran
nunha bolsifia ou neceser:

- Una toalla pequena

- Xabén

- Botella de auga (mellor reutilizable)

Si por calquera motivo un alumno ou alumna non pode facer a clase de

Educacién Fisica gustarianos que avisedes previamente ao seu mestre de
Educacion Fisica para estar informado.

Estamos a vosa disposicién para o que necesitedes e responder calquera
consulta. Agradecemos de anteman a vosa colaboraciéon para un bo
funcionamento das clases durante este curso.

Un saudo!

Fabian Canosa e Rubén Barran



. LAS NORMAS DE
EDUCACION FiSICA o

m Somos un equipo, nos ayudamos Los unos a Los otros.

Tratamos a Los demas con respeto y educacién.

iii. Vamos en fila para ir y volver de clase, en silencio.
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E’ﬁ? Respetamos Las reglas de los juegos.

i\)})))))@ Escuchamos en silencio Los juegos en el punto de reunién.

Si tengo dudas Llevanto La mano para preguntar.

Cuidamos el material y Las instalaciones de EF.

{ 3 Nos Lavamos bien Las manos al acabar La clase. %
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