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SEMPRE O ZECA

-O decreto sobre o uso do galego no
ensino establece que polo menos o 50%
das clases se impartiran nesta lingua.
Cre que habera reticencias entre pais e
profesores a hora de aplicalo?

-Non o creo. A estas alturas todo o

! mundo sabe que os idiomas se

Milagros Blanco aprenden por inmersién lingiiistica e
Pardo, Vicepresidenta - aqueles que pofian reticencias é

do Consello Escolar de

Galiza, entrevistada no porque son persoas ignorantes.

farode oo ®%  Confio que a Xunta llo faga entender.




XURXO MARINO FALA PARA "PLANETA LINGUA"

Pr
1 urxo Marifo Alfonso, cientifico e investigador galego, pertence ao Grupo
de Neurociencia e Control Motor da Universidade da Corufa e colabora
a con cientificos dos EE.UU. en investigacidéns sobre o funcionamento do
n | cerebro humano.
e | Xurxo Marifo publica artigos de interese cientifico na sua paxina web e o pasado
¢ ano publicou o libro titulado “Os Dados do Reloxeiro” que € unha recompilacion
de temas cientificos expostos dende un punto de vista sinxelo para que resulten doados de
a entender e resolvan as dubidas das mentes inquedas. Os temas son moi diversos, a lectura é
amena, enriquecedora, e contanos cousas tan interesantes coma, por exemplo, que todos os
L atomos dos que estamos formados foron, noutrora, atomos de hidréxeno pertencentes a unha
. estrela ou nebulosa que deu orixe ao noso Sistema Solar, e que polo tanto somos fillos das
L | estrelas.
n A sua paxina web &, http://www.udc.es/euf/neurocom/xurxo.htm, nela, ademais de poder ver moitos artigos
g de investigacion, temos a oportunidade de descargar o seu libro e conseguilo asi de balde.
“ -IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.I.IIIIIIIIIIIIII.
. —De onde lle ven a afeccién pola investigacion? esgotadores, pero tamén moi intensos cando a "
& = —Xa de neno tifia moita curiosidade por calquera investigacion comeza a dar resultados prometedores. :
: aspecto do mundo que me rodeaba; facia moitas Logo das xornadas no laboratorio, tamén hai que pasar =
o ¥ exXcursions co meu pal para aprender cousas da moito tempo analizando os datos obtidos, cotexando os :
N : natureza: iamos buscar minerais, coller cogumelos, resultados co traballo do resto de investigadores m
9 « aprender os nomes das plantas, e cousas asi. Logo, no (presentes e pasados), e pofiendo todo en orde para :
= instituto, seguin dedicdndome por libre a todo tipo de presentar os resultados 4 comunidade cientifica. .
= actividades que saciaban dalgunha maneira as ganas de | Cando tefio que dar clase (algo que tamén me encanta) :
K. = cofiecer: afeccioneime 4 astronomia, 4 informatica a dedicacion 4 ciencia ten de ser menor, polo que ¢ m
E : (antes de que apareceran os PCs!) e, tamén, a ler (ou, mais dificil manter unha concentracion na u
° = case mellor, a mirar os debuxos de) todo tipo de libros investigacion. Esta dobre vida ¢ algo co que temos que g
S. : relacionados coa ciencia e a tecnoloxia. Non sei, xogar a maioria dos profesores universitarios que nos =
= sempre tiven moitas ansias por cofiecer e buscar unha dedicamos a ciencia. No sistema universitario do noso :
S : explicacion racional 4 natureza. pais os profesores temos asignada unha morea de horas =
= —Como é a vida cotia dun investigador, dun estudoso | de clase, o que pode repercutir negativame_nte no :
© " da ciencia? avance das investigacions. [A seguir pax. 3] .
§ = —Normalmente pasamos, ou paso, por distintas épocas .
, u detraballo cientifico. Cando non tefio que dar clase ou u
I . centrarme noutras actividades (académicas, de :
a : divulgacién, etc), dedico grande parte do tempo de m
a Vixilia & investigacion que estou levando a cabo nese .
® momento. Para poder ter boas ideas e facer progresos "
C : nunha investigacion hai que procurar concentrarse ao -
a - maximo, o que significa estar dandolle voltas -
» continuamente a unhas poucas ideas, e probando as u
$ = hipdteses que van xurdindo en experimentos no .
a = laboratorio. Hai épocas nas que paso semanas metido "
m todos os dias unhas 16 horas no laboratorio, tratando de .
n - sacar adiante un experimento; eses momentos son :
0 .IlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
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[Vén da pax. 2]

—O traballo dos investigadores e cientificos galegos
¢ cofiecido no mundo, somos famosos?

—Hai cientificos galegos dunha calidade excelente
espallados por moitos laboratorios e universidades do
mundo, publicando resultados de grande impacto. En
paises como EEUU, Xapon, Reino Unido ou Alemana
existen moitas universidades que ofrecen postos de
traballo en condicions moi vantaxosas, polo que
moitos cientificos galegos de prestixio que estdn no
estranxeiro non volven as universidades e centros de
investigacion de Galiza. En xeral o noso pais non ¢
cofiecido no resto do mundo pola sua producion
cientifica; isto ¢ unha magoa, xa que o esforzo
investido en ciencia sempre vai repercutir no
desenvolvemento da sociedade. A ciencia € a mellor
maneira que temos os seres humanos para cofiecer o
mundo que nos rodea e para aproveitar os seus
recursos dunha maneira eficiente e respectuosa co
medio; desgraciadamente os politicos ainda non tefien
moi claro este principio tan sinxelo.

—Se hai cento trinta anos viamos imposibel que o
home puidera voar e xa chegamos a Lia, a onde é
que chegaremos noutros cen

anos?

—Eu creo que agora mesmo hai

dous campos fascinantes de

investigacion: a mente humana e o

Cosmos (no cal o planeta Terra é

un pequeno punto insignificante).

No proximo século grande parte

dos esforzos da ciencia van ir por

ai. Por unha banda trataremos de

comprender como xurde a

consciencia a partir da actividade

eléctrica das neuronas; isto tera

unha repercusion importante no

desenvolvemento de méaquinas con

alglin grao de intelixencia (os

neurocientificos ainda non nos

puxemos de acordo en se isto pode

ser posibel ou non). Por outra

banda, a especie humana

continuara coa exploracion do

espazo extraterrestre, buscando a

maneira de viaxar grandes

distancias a través da inmensidade

do Universo (aqui hai dous grandes problemas: un € o
periodo de vida relativamente curto dun ser humano; o
outro ¢ a imposibilidade fisica de viaxar a velocidades
préximas a da luz). O que € case seguro ¢ que habera
colonias de humanos fora da Terra (non hai mais
remedio, xa que o Sol ten unha vida limitada).
—Acabara o ser humano provocando a destrucion
da vida tal e como hoxe a cofiecemos na Terra?

—A vida, tal e como hoxe a cofiecemos, vai mudar con
toda seguridade, leva facéndoo asi uns 3.500 millons
de anos; o cambio ¢ inherente e necesario para o
mantemento da vida. E evidente que a especie humana
esta a modificar o ritmo ao que se produce o cambio; o

que non estd nada claro € cara onde pode levar isto.
Hai moitas opcidns ou escenarios posibeis que poden
acontecer a curto prazo; os cientificos adoitan resumir
as posibilidades a estas duas: 1) que o
desenvolvemento da tecnoloxia e do cofiecemento leve
4 especie humana a unha relacion mais ou menos
harmoniosa co resto da biosfera; 2) que o crecemento
da especie humana e a falta de control da sua relacion
cos ecosistemas leven 4 stia
desaparicion.
O que si que esta bastante claro é
que, independentemente do que
pase co Homo sapiens, a vida
—sexa a que sexa— seguird a
existir e evolucionar neste
planeta, polo menos nos
seguintes 5.000 millons de anos
(que ¢ o tempo que lle queda de
funcionamento ao Sol).
—Por magoa eu penso que de
seguir a este ritmo a nosa
especie esta condenada a
extincion, que opina vostede?
—Todas as especies estan
condenadas a extincion, xa que o
concepto de especie s ten
sentido durante un periodo
temporal; as especies aparecen e
desaparecen continuamente; ¢
unha caracteristica da vida deste
planeta. O que ocorre coa
especie humana ¢ que ten
acadado un desenvolvemento cultural que pode
modificar a evolucién “natural”. E moi probabel que a
nosa especie desapareza a curto prazo (miles de anos);
0 que non me atrevo a prognosticar € se a desaparicion
vai ser traumatica (extincion total), ou se simplemente
consistird nun cambio evolutivo (ao
mellor para adaptarse a vivir nunha
atmosfera con grandes concentracions
de CO,, CO, ¢ outros gases que agora
son pouco recomendabeis).

Felipe Vazquez Fernandez
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DEBER DE LINGUA / DEBER DE LINGUA | DEBER DE LINGUA

NOVO ESTATUTO: OPINANDO SOBRE O STATUS XURIDICO DA LINGUA GALEGA

Estes son alguns dos
pronunciamentos que a prol do
reconecemento xuridico do
idioma galego se deixaron oir
durante o Gltimo trimestre do

pasado ano 2006, mentres se
debatia no Parlamento de Galiza

a reforma do Estatuto Galego
que, polo de agora, ficou
aprazada.

FUNDACIONS

Xabier Macias, Xerente da
Fundacién Galiza Sempre.

“Non hai pais que non preserve os
seus sinais de identidade. Como
lingua propia debe ser cofiecida
para garantir o seu uso”.

Ramoén Maiz, Presidente da
Fundacién Iniciativas 21.

“O galego é un dereito pero tamén
un deber da

cidadania.

Obviamente,

ningun

defende a

desaparicion

do castelan,

nin moito

menos. Os

dous idiomas

tefien que Ramon Maiz
coexistir, pero

ninguén pode crer en postulados tan
ridiculos como o do bilingtismo
harmaénico. A nosa lingua propia é o
galego. Calquera persoa que queira
desenvolver tarefas administrativas
e xuridicas debe cofiecer o galego e
0 mesmo acontece para a
cidadania”.

Xosé Luis Boveda, Vicepresidente
da Fundacién Alexandre Béveda.
“En todos os paises do mundo se
lles esixe aos seus cidadans o
cofiecemento do idioma propio. Aqui
temos o deber de conecer o
castelan e non o galego. Temos
duas linguas que son cooficiais pero
reciben un trato distinto. Esta
situacién ten que mudar co novo
Estatuto”.

ASOCIACIONS
E COLEXIOS
PROFESIONAIS

Carlos Callén, Presidente da Mesa pola Normalizacién
Lingiiistica.

“En primeiro lugar, o recofiecemento do

deber de cofiecer o galego é o Unico que

xuridicamente pode garantir que se cumpra

o dereito a falar o idioma. O dereito e 0

deber deben ir unidos para ter garantido o

dereito. En segundo lugar, consideramos

que se non se recolle o deber de cofiecer o

galego, sera a lingua do Estado con menor

recofiecemento linguistico. O vasco, o

catalan e o aranés (lingua occitana do Val Carlos Callén
de Aran, de 10.000 falantes, protexida no

novo estatuto catald) tefien unha consideracion maior que a
nosa lingua, xa que se recolle o deber de cofiecela. Os
cidadans deben saber que quedariamos na situacion de
maior inferioridade de todo o Estado, malia o grande nimero
de falantes que temos. A xente non vai permitir que unha
lingua de 10.000 falantes tefia mais dereitos que a nosa”.

Xosé Antén Lépez Graia, Presidente do Colexio da
Avogacia de Galicia.

“O galego é a nosa lingua propia. As ‘
autoridades tefien a obriga de darlle o . zf

mesmo status que ao castelan e iso so6 se
consegue recollendo o deber de cofecelo.
Non entendemos como ainda non esta
recollido este precepto. No caso da
maxistratura, o non cofiecemento do galego
deixa en clara desproteccion dos seus
dereitos ao cidadan. Por que unha persoa ten
que usar un intérprete para dirixirse a un xuiz cando esta na
sua propia terra? E algo que non entendemos”.

Xosé Anton
Lopez Graia

Xosé Manuel Vega, Presidente do Colexio de Xornalistas
de Galicia.

“E inescusabel que non se recolla o deber

de cofiecer o galego. Os cidadans de Galicia
tefien que chegar a ser bilinglies e mesmo a
ter dominio do inglés. Pero a nosa lingua
propia € o galego e polo tanto o
recofiecemento xuridico ten que ser igual

que o do castelan, polo menos.
Especialmente cando se trata da
administracion publica, o galego debe ser
obrigatorio, para poder prestar un bo servizo”.

Helena Gonzalez, Presidenta da Federaciéon de
Asociacidns de Veciios de Vigo.

“Non hai dubida de que o Estatuto debe recoller o deber de
cofiecer o galego. Outra cousa é que cada quen se exprese
no que se sinta mais comodo, pero sobre todo para traballar
na administracion publica debe ser obrigatorio cofiecer o
galego”.
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NOVO ESTATUTO: OPINANDO SOBRE O STATUS XURIDICO DA LINGUA GALEGA

INSTITUCIONS

Xosé Ramoén Barreiro,
Presidente da Real Academia
Galega.

“Que no novo Estatuto de
Autonomia figure o idioma
galego como dereito e deber
sera un avance historico
grande”.

Xusto Beramendi, Presidente da Xunta Reitora
do Museo do Pobo Galego.

“O deber de cofiecer o galego é

de sentido comun. Non se pode

dicir que o galego ¢ a lingua

propia de Galicia e que o que se

tefia que cofiecer sexa

unicamente o castelan. Se o

galego € cooficial ten que tero  yusto
mesmo status que o castelan”.

Beramendi

Dolores Rodriguez, Presidenta do Consello da
Xuventude.

“Unha das caracteristicas

fundamentais que nos define

como galegos é a nosa lingua.

Constatamos unha

preocupante diminucién no

uso do galego pola xente

moza, sobre todo nas zonas Dolores
urbanas. Falo de estatistica, Rodriguez
pero falo sobre todo da

experiencia, onde a maioria dos rapaces xa no
usa o galego como lingua habitual. Débese a que
estamos educados en castelan. Na escola nin
tan sequera a metade das clases se imparten
en galego, os xornais, a televisién, a meirande
parte da literatura, as peliculas, etc. Todos estes
elementos de socializacién son alleos a lingua
galega. Debemos loitar polo noso idioma e
debemos pofier todo o empefio en actuar
naqueles sectores onde haxa capacidade de
intervencién, como o educativo. No Consello da
Xuventude entendemos que é prioritario que a
escolarizacin dos rapaces se produza en galego.
S6 asi pode haber equilibrio e normalidade entre
as duas linguas. Polo tanto, apostamos porque
se recofieza que o galego é a lingua oficial de
Galiza e que polo tanto se estabeleza o dereito e
o deber de cofiecela, o cal afecta tamén as
administracions”.

SINDICATOS

Xesus Seixo, Secretario Xeral da CIG.
“En calquera pais se recolle o deber de cofecer a
sua propia lingua. Durante

anos, vimos como a Xunta

incumpriu reiteradamente a Lei

de Normalizacién Linguistica e

moitas veces escudaronse en

que non se recofiece o deber

de saber a nosa propia lingua.

O galego ten que equipararse

ao castelan en canto ao seu

status xuridico”.

Xosé Antonio Gomez, Secretario Xeral
UXT-Galicia.

“Non hai dubida de que o

Estatuto ten que incluir o deber

de cofiecer o galego.

Obviamente hai que

estabelecer un tempo transitorio

para que as persoas poidan

aprendelo, especialmente

aquelas que traballan no sector Xosé A.
publico e hai que pofier os
medios necesarios”.

Gomez

Xan Maria Castro, Secretario Xeral de
CC.00.-Galicia.

“No novo Estatuto hai que

recoller o deber de cofecer o

galego. Habera que introducir

as transitoriedades que sexan

precisas, pero na

administracion publica e na

xudicatura deberia cofiecerse M2 Ca
o galego para poder traballar”.

Paulo Garcia, Secretario de Organizacion de
Uniéns Agrarias.

“Se alguén mantivo vivo o galego foi a xente do
rural. Para nés un dos aspectos mais importantes
do novo Estatuto € que se recolla o dereito e o
deber de cofiecer o galego. Logo o uso é
opcional, pero os dereitos tefien que quedar
claramente definidos, para non ficaren
desprotexidos”.

Lidia Senra, Secretaria Xeral do
SLG, Sindicato Labrego
Galego.

“E lamentabel que ainda non se
recollera até o de agora o deber
de cofecer o galego. O noso
idioma debe ter o mesmo
recofiecemento xuridico que
tefien os idiomas propios de
calquera pais”.

Lidia Senra

Tirado de 4 Nosa Terra,
N° 1.245, 23 de novembro de 2006
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OS ESPAZOS NATMTURAILS
PROTEXITDOS DE GATLICTA

on frecuencia escoitamos falar dos espazos naturais protexidos
na radio, nos xornais, na television..., pero poucas veces
pensamos no importantes que son estes espazos para a

conservacion da flora e fauna autdctonas dun lugar.

Un espazo natural ¢ unha paraxe protexida para evitar a sua degradacion
e legar o seu ecosistema as xeracions vindeiras. Existen os seguintes

tipos:

-Reserva natural. Son lugares con ecosistemas a protexer.
-Monumentos naturais. Estan constituidos por formacions de notoria

beleza ou singularidade.

-Humidais protexidos. Zonas cubertas de auga, sexa doce ou salgada,
que cumpren unha funcidén importante na conservacion dos recursos

naturais.

-Parques naturais. Areas naturais, pouco transformadas pola accion

humana, cuns valores especiais € que merecen unha atencion preferente. En Galicia hai seis: as Fragas do Eume,
o Complexo dunar de Corrubedo, o Monte Aloia, o parque natural Baixa Limia-Serra do Xurés, O Invernadeiro e

aSerrada Encifia da Lastra.

-Parques nacionais. Areas naturais, pouco transformadas pola acciéon humana, que polos seus valores
paisaxisticos e xeoloxicos ou pola sta fauna e flora merecen especial atencion. Galicia conta na actualidade
cun Unico parque destes, o parque das //las Atlanticas formado por catro arquipélagos.

0 PARQUE DAS ILLAS ATLANTICAS

parque das lllas
Atlanticas
comprende os

arquipélagos de Ons
(Ons e Onza), Salvora
(Salvora, Vionta,
Herboso...), as Cies (Monte Agudo, Do Faro e San
Martifio) e Cortegada. Estas illas estan situadas nas rias
de Arousa (Salvora e Cortegada), Pontevedra (Ons) e
Vigo (Cies). Tefien unha extension de 7.138 hectareas
maritimas e 1.194,8 hectareas terrestres. Nelas poden
observarse grande cantidade de aves marifias, coma o
arao, e diversos tipos de crustaceos, moluscos e peixes.
Nas illas Cies esta a colonia de gaivotas mais abundante
das nosas costas, con 22.000 parellas reprodutoras. O
parque tamén protexe distintos tipos de flora, no fondo
marifio hai mais de duascentas especies de algas, € na
illa de Cortegada atépase un dos maiores bosques de
loureiros, loureiral, de Europa. Nas Cies atopamos un
curioso réptil chamado esgonzo pentadactilo, Chalcides
bedriagai, un endemismo ibérico moi escaso en Galicia
[un endemismo € unha especie bioldxica exclusiva dun
lugar, area ou rexion xeografica que non se atopa en
ningunha outra parte do mundo]. A beleza das lllas
Atlanticas é ben
cofiecida e a
sua
conservacion
esta garantida
polas leis que
limitan o acceso
de persoas
(2.200 visitantes
diarios nas
Cies) e prohiben

os vehiculos.

Na illa de Ons séguense avistando golfifios e arroaces, e
ainda de cando en veces achégase a ela algun exemplar
de tartaruga laude. Nesta illa rochosa tamén destaca o
chamado “Burato do inferno”, unha fenda xigantesca e
moi perigosa que descende verticalmente até o mar e
que esta cargada de lendas e supersticions. Os
marifieiros cren que por ela berran as almas que levou o
diafio. Suponse que eses chios de dor, que dician
escoitar os que se achegaban, eran en realidade berros
de paxaros

combinados co

asubio do vento.

Nas Cies, a llla de

Monte Agudo e a do

Faro unense por

unha barreira de

area que alberga

unha grande

cantidade de fauna.

As lllas Atlanticas

tamén son famosas polas suas praias, que poderiamos
comparar as mais visitadas do Caribe. A sta maior
ameaza son os turistas, que chegan de toda parte, e as
marés negras, que ameazan con tinxir de negro a sua
beleza.

Debemos respectar e coidar estas illas, pois sen elas
Galicia non seria a mesma. Os seres

humanos levamos destruindo o medio

ambiente dende a nosa aparicion, e xa é

hora de que comecemos a actuar pola sua
recuperacion. E a nosa responsabilidade,

posto que, de non facer nada, remataremos

vivindo nun mundo completamente artificial.

Andrea Mosquera Alonso
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¥

IMaria Marifio na solaina da casa

Ide Uxio Novoneyra no Courel, con
Saleta Goi, Manuel Maria e
Roberto Posse.

O meu camiiio hoxe

ten o mirar dun antonte.
Arrecenden os sendeiros
nas agras zoan as fontes.
Labrego afala ao seu gado.
Mide o tempo a sua ponte.
Aire quedo e tembrando.
Chove perto, chove lonxe.
[De Palabra no tempo]

Palpas os tempos.

Lambes as terras.

Trillas os dias

e vas andando,

sen parar andando.

Coxeas no outono —meu arranque—.
Aléngaste no estio —mifia morte—.

A primavera daste,

daste a todos que logo de ti se chaman

Tolle o inverno o teu nome,

o teu nome —morno lume-—,

o teu nome farto i esquecido,
esquecido

entre muros lentos,

entre pozas, terras-mifiocas,
entre mundo de sapos

e calexas de lda.

Farto

O teu nome leva e da.

Da mareas de verbas feitas,

da cantiga que se escoita,

da a terra voz e fala,

da a cada un dos tempos seu dono,
da larganza —peito de brios—.

Vein vindo a luz aquela que ti
acendiches e non se apaga.

Sol
[De Verba que comezal

—_—— — —
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aria Marino naceu o ano
1907 en Noia. Cando era
nova tivo que traballar de
costureira, pois non fora moitos
anos a escola. Vivia cos seus
pais e os seus catro irmans, ela
era a segunda mais vella dos
cinco.
Segundo as persoas que a
cofeceron cando era nova, Maria
era unha muller sensibel,
reservada e solitaria que
transmitia unha impresion de
harmonia espiritual; tamén
mencionan a sua grande beleza fisica e unha innata elegancia. Asi
e todo era vista como unha rapaza ‘rara’ e ‘diferente’ porque facia
cousas como pasear soa pola beira do mar e admirar a paisaxe
toda, tentando, quizais, comprender a mensaxe ultima da terra.
Por causa da Guerra Civil trasladouse coa familia a Boiro, onde
enriqueceu o seu cofiecemento literario grazas a unha biblioteca
que habia ali. Despois pasa parte da guerra en Biscaia, na casa da
irma, que é cando escribe 0 seu unico relato en castelan “Los afios
pobres —Memoria de guerra y posguerra’—, que non chegou a
publicarse. Logo volve a Boiro onde cofiece ao que ia ser o seu
home, Roberto Posse Carballido, natural de Santiago e mestre de
profesién. Ao pouco de casaren marchan para Euskadi onde
Roberto exerce o maxisterio. Tefien un fillo, que morre ao mes e
medio de nacer. Roberto pide o traslado e volven para Galicia.
Nesa época finou a nai de Maria, a quen se sentia moi unida. Estas
mortes afundena nunha forte depresion.
Un amigo médico recoméndalles que
marchen a Parada do Courel, para se
sentiren menos illados. Ali viviran até a
morte da poeta. Nesta comarca luguesa,
o matrimonio intimara coa familia de Uxio
Novoneyra.
Maria chega & sua madureza persoal e
atopa finalmente un camifio de expresion
na creacion poética. En 1957 comeza a
escribir en castelan e un ano despois en
galego. En 1963, grazas a xestion de
Novoneyra, a editorial Celta de Lugo edita
Palabra no Tempo o unico libro publicado
en vida da autora. Foron poucas as
persoas que cofieceu Maria vinculadas a
cultura galega, entre elas estaban Manuel
Maria, Ramon Pifieiro, Domingo Garcia
Sabell, Victoria Armesto e outros. En
febreiro do sesenta e seis a escritora estaba fisicamente
deteriorada a causa dunha enfermidade contraida. Nun ultimo
esforzo e con apresuramento compoén en galego os poemas que
forman parte do libro Verba que comeza, que
permanecen ocultos por diversas causas. Afinal a
escritora morre o 19 de maio de 1967 como
consecuencia da leucemia que padecia. Maria
Marifio descansa no camposanto de Romeor do
Courel, amparada polos cumes da serra,
testemufas silandeiras do seu benfacer persoal
e literario.
Cristifia Lopez Jiménez
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DUAS LENDAS URBANAS De #HoXe eN DIA

e L e e e c e e e Cc e
ejererereejerelejeejeseieeejesereejejeserejeejeeerereresererere;

@A nosa memoria colectiva, e a individual de cada quen, sempre se allmentlou de

contos, fantasias, mitos, lendas, romances e aventuras. Achegamos aqui dous ©
nidios exemplos de lendas urbanas actuais que circulan hoxe por calquera ®

@faladoiro. As duas lendas foron tiradas da paxina web www.galiciaencantada.com. ®

? e @®

A Noiva Pantasma Da Costa de Oia
Unha noiva estaba a esperar polo seu noivo na igrexa pero. polo visto.

| i
1
a
n

cambiara de idea e non se presentou. Entéon a rapaza subiu a un coche e
fuxiu sen que os invitados a voda fosen quen de detela.

A noiva colleu a estrada de Baiona cara A Guarda

e en Santa Maria de Qia. concello de Qia

(Pontevedra). nunha curva moi perigosa que non

viu pola forte treboada que caia e polas bagoas

que lle impedian a visiéon. envorcou e morreu.

S SR 5 ==

Dende entéon se alguén pasa nunha noite de mal

x

tempo polo cabo Silleiro pode ser que se tope coa
pantasma da noiva no medio da estrada que esta a
chamar por todo aquel que pasa.

Segundo uns chama para avisar a xente que tena

]
]

coidado na curva na que ela morreu: segundo
outros o que realmente desexa ¢ que o condutor se mate e asi poder ter xunto dela a
pantasma dun home como castigo polo que lle fixera o seu noivo en vida.

-

Sexa o que sexa. moito ollifio con esa estrada. con noiva pantasma ou sen ela ¢ moi
perigosa.

[ 4

O Sorriso Do Pallaso

nha rapaza de Monforte ia de noite no seu coche pola

l \ estrada cara a Lugo. Nun punto do camiio veu vir de

fronte un automobil sen luces e facendo intermitencias
coas luces longas chamou a atencion do condutor.
Pouco despois aquel turismo deu volta e piuxose detras do seu
para. logo de baterlle. provocar a sua saida da estrada e o seu
embarrancamento na gabia.
Os que ian no coche aquel. preguntaronlle logo:
—Que prefires. sorriso de pallaso ou gravata?

O sorriso de pallaso ¢ unha tortura que
consiste en facer un pequeno corte

& = wm o W

cunha navalla nos beizos para que logo.
cando a vitima berre ou chore, vaia
agrandando. Hai quen di que botan
zume de limén ou sal na ferida para que

<« B S 2s .

proa ¢ doia mais. e que aos homes lles dan patadas
nos testiculos ¢ as mulleres no estémago para que
berren.
A gravata consiste en agredir a vitima facéndolle
un burato na gorxa e sacar logo a lingua para féora
arremedando a forma da gravata.
Non se sabe que foi o que escolleu a rapaza pero acabou moi magoada no
hospital.

- W om o

Sheila Amado Irago
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Brooklyn Follies // Brooklyn Follies

soidade e a esperanza que percorre estes

Federico Pedreira Nores

personaxes tan ben situados ao longo de todo o mundo.

k& Andaba buscando por un lugar tranquilo onde ir morrer. Alguén me aul Benjamin P
recomendou Brooklyn...” Asi comeza unha das ultimas novelas de Paul Auster, 1
Auster, que narra a historia dun xubilado sesentén, Nathan Glass, cun escritor

cancro de pulmén e un desastroso matrimonio acabado de superar. O autor estadounidense 2

rende homenaxe ao seu barrio, que se nos amosa luminoso e pintoresco, cun |[nado o 3 de n

ritmo propio no que conviven en harmonia infinidade de personaxes que case |Febreiro de 1947

nunca son o que parecen. As portas das eleccions presidenciais de 2000, e en Newark, Nova e

coa figura de Bush espreitando entre as paxinas, pesa unha sensacion de Jersey, exerceu de t

. . - . poeta, tradutor de

nostalxia, dun xeito de vida que vai desaparecer o 11 de setembro de 2001, poesia, cocifieiro

data coa que o libro remata. de barco, guionista a

Nathan atopa ao perdido sobrifio que tanto futuro prometia, taxista e (da sua firma

traballador dunha libraria; ao libreiro xudeu e sairon guions
homosexual, cun pasado e presente novelescos; a coma Smoke, Blue L
camareira do bar onde adoita xantar, obxecto de in The Face ou Lulu on The Bridge), para| =~
fantasias, e mais unha longa galeria de historias nas  |finalmente brillar con luz propia na 1
que se ve atrapado coma nunha arafieira. Historias novela. A sta propia vida seria adecuada| gy
que non por mais imposibeis deixan de resultar reais, ~|P2"@ aparecer nun dos seus libros. Entre

L . as suas obras caberia destacar Mr. g
porque desde o principio [ libro t.e atra!pa no seu Vertixe (1994), Leviatan (1992) ou A
mundo, do que non te deixa dubidar nin un segundo. O | pysica do azar (1990). u
protagonista descobre tamén o proxecto vital que a
sua filla lle recomendara buscar denantes de teren a
deixado de falar: “O libro da humana sandez”, onde recolleria exhaustivamente canta parvada
ou lapso 0 merecese; pouco a pouco o “proxecto” vai medrando, deica encher varias caixas °
desordenadas. N
En toda a novela apréciase un fondo amor pola literatura, cun grande 9
protagonismo de autores coma Hawthorne, Kafka ou Poe, obxecto da
inacabada tese do seu sobrifio Tom. Os capitulos discorren deixando unha

sensacion inevitabelmente optimista e axil; a pesar de non ser todo de cor de rosa, Nathan vai 1

descubrindo pouco a pouco que hai vida despois da morte, se consegues superala, e que pode ser °

que a Brooklyn non vifiera precisamente a morrer. Ademais, como el mesmo di: “Nunca haberia que E.

subestimar o poder dos libros”. Maria Yaiiez Lopez S

Il Memorias Dunha V I
emorias a vaca S
Memorias dunha vaca é unha Bernardo Atxaga, pseudénimo de (1
novela que relata, desde as Joseba Irazu Garmendia, naceu en §
connotacions do realismo Asteasu, Guiplscoa, en 1951.
maxico e na época da posguerra Irrompeu na literatura a principios 1
civil, a vida dunha vaca que ben  dos anos 70, sendo hoxe un dos
poderia ser calquera persoa, mé>§imos expofientes da.narrativa
calquera de nos. g?e?rﬁlizcggoéﬁﬂc‘]agsgrgba“xgrcr)ativa
A prOt.agf)mSta N qnha Va,ca. nova  on suscaro por Obabakoak (Os de C
que'nln e br’a\_/a nin domestica, Obaba), traducido xa a dez linguas.
senon que € libre e non lle gusta  Ensaista, narrador e poeta, ten a
depender de ninguen. Ao longo publicado unha chea de pezas de
do texto a stia mentalidade vai literatura infantil e xuvenil. S
evolucionando segundo
descubre o que acontece no seu a
arredor e ao ir cofiecendo a outras vacas coma ela. Cando se decata de que a sua n
granxa é un almacén de viveres e alimento para a guerrilla, que ainda segue loitando no
monte, decide volver para a casa da monxa labrega que a criou. o
Do texto pédense sacar cousas moi interesantes como o poder que ten sobre cada un v
de nés a propia conciencia e a influencia da reflexion persoal nas decisions que tomamos. Samuel Fernandez Paz a
=] =]
Tristes Armas // Tristes Armas -~
vaela _e,ntretida e completa, p(_arp breve. Ten a Marina Mayoral. Nada en Mondofiedo, 1942. Ten €
sua accion durante a Guerra Civil do 36-39. A publicado distintos traballos de investigacién sobre r
autora xoga con distintos puntos de vista: duas Rosalia de Castro, Pardo Bazan, Gustavo Adolfo
nenas exiliadas na URSS, unha carta que Bécquer, Benito Pérez Galdds, Clarin, Valera, Azorin, r
quedou sen entregar, dous amigos separados etc.. Actualmente é profesora de literatura espariola na o
pola guerra e unha muller con ilusidns de futuro. Univer;idade Com.plute_nse de Madrid. Ten editqdo unha
Toda a obra literaria caracterizase pola magoa, a [ consolidada obra literaria en galego e en castelan. 1
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A MUSIGA COM®@ ARIE [E:

-

n xeral, son ben cofiecidas todas as propiedades da musica para
o ser humano: permite enxalzar os distintos estados de espirito,
axuda a integracién social e pénsase que é importante para o
desenvolvemento humano de calquera persoa e de calquera

cultura.

Xa desde tempos inmemoriais as distintas culturas concibian a musica
coma unha disciplina importante para calquera persoa. Pénsase que
foron os gregos os primeiros que a xulgaron como arte, ainda que esta
concepcion non se asentou como tal na maior parte do mundo até o
século XVIII, cando Beethoven e Mozart crearon o apoxeo do
Clasicismo. Segundo transcorre a historia da musica, cada unhas das
distintas escolas de composicidén vai determinar como quere a sua

musica e para que a quere.

Distintas e célebres personalidades da cultura europea afirmaron, por
exemplo, que sen musica, a vida seria un erro (Friedrich Nietzsche) ou a arte da
musica é a que mais se achega as bagoas e as lembranzas (Oscar Wilde).

et |

ESTUDAR MUSIEA HIO3E

-----

ctualmente 0 ensino musical no
noso pais (LOXSE) estruturase en

tres graos fundamentais de estudo:

Elemental (4 anos),
Medio (6 anos) e

Superior (5 anos).

No Grao Elemental o alumnado

estara matriculado en Linguaxe

Musical, que abrangue Solfexo e

Teoria Tradicional da Musica, nunha

materia libre (Musica Activa, Coro e

Audicions) e nunha especialidade

instrumental, quer dicir, nun

instrumento. As cualificacions do

boletin seran unicamente aprobado

OU SuSpenso.

No Grao Medio xa hai cualificacions

numeéricas. O modelo do Grao Elemental

aplicase tamén para o Primeiro Ciclo do Grao

Medio, agas que se suprime a materia libre e,

dependendo do instrumento escollido, terase

Orquestra e Piano Complementario. Xa no

Segundo Ciclo, en funcién da especialidade

instrumental na que o alumno continue, pode

ter ou non Musica de Camara xunto coas

obrigadas Harmonia e Coro. Para finalizar o
Grao Medio,
ademais da
especialidade
instrumental, o
estudante tera de
optativas:
Informatica
Musical, Musica

Antiga, Musica TradICIonal Coro

Repentizacién, cofiecementos historico-

musicais da especialidade ou un segundo
instrumento.
Finalmente o Grao Superior ven sendo
0 equivalente a Universidade, no que
se acadan os titulos de Licenciatura e
Diplomatura, sendo a primeira a
favorita para a maioria dos estudantes.
O Conservatorio Profesional Xan Viarno
de Ferrol leva existindo dende o ano
1989 e no ano 1997 pasou a ser
competencia directa da Conselleria de
Educacion e
Ordenacion

Universitaria. A

institucion impartiu

aulas nun edificio da

Praza de Espania,

logo no colexio Juan

de Langara e dende

0 ano 2004 goza

dun edificio novo e

exclusivo na esquina

da Avenida do Mar con Telleiras, no barrio de

Caranza. Nel impartense clases dunhas vinte

especialidades instrumentais distintas.

No presente curso, o seu Consello Escolar

tomou a iniciativa de escoller como nome para

o centro o do compositor ferrolan Xan Viano

(1960-1991), como xeito de homenaxear a un

artista que deixou unha solida e variada obra

dentro da musica sabia galega.

Federico Pedreira Nores
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POLA FRAGA DO RIO BELELLE

11 de novembro de
2006, un grupo de
alumnos e alumnas
1do I.E.S. Marqués de
:Suanzes, do I.E.S. de
gCanido, de Fene e do noso
IInstituto saimos de
:excursién para percorrer a
1Fraga do rio Belelle. Esta
Tactividade naceu ao abeiro
gpdos Percursos Falados
liniciativa que, organizada
:pola Asociacion Lingliistico-
1Cultural Coordenadora de
LEquipas de Normalizacién
1Lingliistica de Ferrolterra,

--ﬁ

labre as suas portas a todos
jaqueles que queiran
1cofecer e gozar da
:xeograﬁa, da natureza e da
gpaisaxe mais basica e
lesencial da nosa contorna
:comarcal a través duns
iroteiros e caminadas
:accesibeis para todos e
gtodas.

10 rio Belelle nace no monte
:Fontardién, de 667 m de
1altitude, na parroquia de
!San Martifio de Goente, no
1concello da Capela, e
Idesauga na ria de Ferrol.
gNun documento de doazdn
1ao Mosteiro de Caaveiro, do
:ano 936, o rio Belelle é

1denominado Aqua de Nida,
1

— S —

¢ dicir, auga nivea, auga
cristalina, transparente. De
Nida saira o topénimo
Neda.

Na ribeira do Belelle
atopamos as especies
autoctonas das fragas, por
iso a slia boa conservacion
fixo que distintas
organizacions ecoloxistas
demandaran a sua
inclusion na Rede Natura
2000 e na lista dos Lugares
de Interese Comunitario
(LIC).

Neste paraiso natural
puidemos contemplar a
fermosa fervenza do Belelle
duns 45 m de caida, unhas
covas nas que se
agachaban os fuxidos e
resistentes durante a
Guerra Civil e a posguerra.
Tamén tivemos
oportunidade de observar
unha central hidroeléctrica,
o Muifio da Barcia,
marabillosamente
restaurado por iniciativa
dunha das asociacions de
amigos dos cogumelos da
comarca e, por suposto, o
rio que ia ben cheo e
fermoso.

Posibelmente, hai uns vinte
milléns de anos cando o
clima era de tipo
subtropical, moi cdlido e
himido, o bosque

Zarrota

autéctono desta ribeira
estaria formado por plantas
exoticas coma as
palmeiras, sequoias e
fentos arborescentes. Na
ultima época de
glaciacidéns, que se iniciou
na era cuaternaria, hai algo
menos de 2 milléns de 1
anos, a vexetacion pasaria 1
a ser esteparia polo cambio:
de clima e, desde
aproximadamente os
ultimos 10.000 anos, a
flora foi evolucionando cara
ao que hoxe temos, un
bosque de ribeira rodeado
por unha fraga.

As arbores mais
abundantes deste bosque
son: castineiro, carballo,
acivro, abeleira, salgueiro,
bidueiro, ameneiro,
sanguino, érbedo, espifio...
A salientar a grande
abundancia de fieitos.
Tamén comprobamos a
enorme riqueza funxica da
zona pois atopamos, entre
outros moitos cogumelos,
exemplares de zarrota,
Macrolepiota procera, e
distintos

peidos de lobo

ou peidos de

vella como os

Lycoperdom

perlatum e

Scleroderma

verrucosum.
Samuel Fernandez Paz
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ste ano de 2007 o

edificio do noso

instituto cumpre 40
anos de actividade. E falamos
do edificio xa que anos antes
de instalarse o noso centro nas
actuais dependencias tivo a sta
sede no agora IL.E.S.
Concepcién Arenal, cofiecido
como o masculino, no que
ocupaba unha das suas ds.
En xaneiro de 1967, 4 volta das
vacacions de Nadal, profesores
e profesoras, alumnas e persoal
non docente iniciaron un novo
proxecto educativo para as
zonas de Esteiro, Casas
Baratas e Ensanches.
En senllos claustros, ou
asembleas institucionais de
todo o equipo docente,
celebrados en maio e xufio do
ano 1984, e tras 17 anos
funcionando como Instituto
Feminino Camilo Alonso Vega,
decidese por maioria instaurar
o réxime mixto de estudos e
cambiar o seu nome polo actual,
Sofia Casanova.
Juan Blanco, profesor de
Grego e Marigel, profesora de
Educacidn Fisica, formaron
parte do grupo docente
fundacional e, felizmente,
seguen aqui con nés, impartindo
aulas dende aquela.

- i

As reformas no aspecto do
instituto foron minimas, entre
elas destacan a supresion da
antiga capela, que estaba
situada no que hoxe é o
ximnasio mdis pequeno, a
ampliacion da drea dos
Departamentos onde hoxe
tefien o seu gabinete as
disciplinas de Lingua Galega,
Filosofia, Linguas Cldsicas,
Lingua Espafiola e Relixion. Asi
mesmo, a aula de Mdsica tifia
antes emprazamento no
desdobre que estd a cardn do
patio de recreo do primeiro
ciclo da ESO e hoxe, xunto ao
departamento de Tecnoloxig,
ocupa duas aulas do primeiro
andar construidas hai uns dez
anos. Outro cambio un tanto
rechamante no
aspecto do centro
foi a construcion
dunha nova
cafetaria no patio
da entrada a
finais dos anos
oifenta; o seu
antigo
emprazamento é
utilizado na

actualidade como aula de Ciclo
Superior de Turismo.
Profesoras que son agora e
alumnas que foron entdn,
recordan a cantidade de
eventos e concursos que tifian
lugar en datas sinaladas, coma
o concurso de postais sobre
pizarra no Nadal; tamén as
frieiras que moitos apandaban
polo frio que habia que aturar e
mesmo detalles coma os
bocadillos de luras que
mercaban na cafetaria.

Entre os docentes mdis antigos
do centro podemos citar a Ana
Rodriguez na Biblioteca, Luis
Puig de Matemadticas, José
Porca e Angeles Doce de Lingua
Espariola, Teresa Leira,
Dolores Pedre e Concha
Méndez de Historia, Manuel
Quintana de Relixidn, Angelina
Ferndndez Freijomil de
Educacién Fisica, Romdn Bravo
e Juan Blanco de Linguas
Clésicas.

Daniel Calvo Diaz e Federico Pedreira Nores
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P
FALAMOS COA PROFESORA ANGELES DOCE E OS PROFESORES JUAN BLANCO E XAN R. SILVAR 1
a

1) En que ano se incorporou como profesor/a ao noso Instituto e por que escolleu a docencia como carreira profesional?
2) Que bota de menos daqueles seus primeiros anos como ensinante? LU
3) Respecto da organizacion do instituto e da docencia, cales son os cambios mais rechamantes na vida académica e
dos anos setenta e esta primeira década do século XXI? ”
4) Hai algunha anécdota ou curiosidade que lembre especialmente?
5) Que opina do nivel e do plan de estudos vixente na actualidade? a
1) Incorporeime ao Instituto no ano 1969 e 4) Lembro os traxicos sucesos do 10 de marzo L
escollin a docencia como profesién porque de 1972 e como aquel dia quedamos
sempre sentin moito interese por estar nun encerrados no centro, sen que nos deixaran 1
traballo tan cerca da xuventude e poder sair, como consecuencia dos enfrontamentos
ensinarlles a mifia materia, a mifia disciplina, a entre a policia e os traballadores de Bazan. n
Lingua Castelan. 5) Estou contenta co nivel de estudos que hai
2) [Rindo] A xuventude que todos nods tifiamos. agora, ainda que tampouco estaria mal subilo S
Creo que antes habia un pouco mais de un pouco. As clases de agora son moitisimo u
vitalidade no centro. mais amenas que as dos meus tempos de
3) Creo que son totalmente diferentes. Antes as estudante e penso que o alumnado de hoxe en | @
clases eran demasiado rixidas e entendo que 4 dia estd mais a gusto que daquela. O Unico
podian ser moito mais aridas que agora. Hoxe Angeles Doce problema, para o meu parecer, € que o
os profesores e as profesoras temos un maior Bacharelato esta demasiado especializado e N°
dinamismo e iso € moi necesario. que deberia de ampliarse a tres anos. 9

1) Foi 0 ano académico 1966- * mais en acadar cofiecementos, ainda que gafiou en

1967, primeiro curso no que eu : liberdade, circunstancia vital moi importante. O que habera 1
comecei a impartir docencia. que conseguir no futuro é harmonizar esforzo con liberdade.
Naquel curso inaugurouse este - 3) Boto de menos a actividade cultural e deportiva que habia E.
edificio do noso Instituto, hoxe : nos institutos: teatro, cine, deporte, actos académicos

chamado Sofia Casanova e - solemnes que daban unha aureola de dignidade e |an|etude S.
antes Camilo Alonso Vega, era - : cultural a estes lugares que deben ser berce de iniciacion

0 mes de xaneiro de 1967. = para o saber, a ciencia e a vida.

Escollin a docencia, : 4) Non lembro ningunha en especial, pois neste Centro a S
sinxelamente, porque a mifia : relacion profesor-profesor, alumno-alumno, alumno-profesor
formacion era - estivo sempre dentro do marco de afabilidade, comprension (1]
fundamentalmente humanistica, - € respecto que non deron nunca lugar a equivocos ou £
formacion aprendida no - anécdotas destacables, o que o distingue, para min, doutros
Seminario Conciliar de Santa = centros da xeografia espariola e galega nos que impartin 1

Catarina en Mondoredo, que me abria un camifio axeitado a - aulas.
un futuro educativo acorde con ela. Desta maneira orientei os : 5) Creo, como xa comentei, que o alumno poderia esforzarse
meus estudos as humanidades, Seccion Clasicas, cursadas : un pouco mais en conseguir cofiecementos como noutros

na Universidade Complutense. : tempos, pero isto ten unha explicacion que o tempo, penso,

2) No plano vital boto en falta a xuventude como & natural, e : - corrixira. Os mozos de hoxe en dia tefien no seu arredor moitos| ('

digo isto como parecendo unha contestacién de Perogrullo, : ‘ruidos”, TV, internet, DVD, CD, sitios de diversion,... nunha

non obstante a mifia situacion actual considéroa, grazas a - palabra, os rapaces tefien moitos mais lugares aos que prestar] &

Deus, fantastica porque me sinto capaz de emprender e EatenCién que os que habia na mifia mocidade e ao comezar a s

desenvolver plenamente esta estupenda profesion de - mifia actividade docente. Opino que actualmente os rapaces

docente. : tefien quizais moitisimo mais mérito que os rapaces doutras| g

Respecto do alumnado paréceme que antes esforzabase épocas que so6 podian facer diias cousas: estudarou non... n

1) En 1979, aos meus 25 anos, pareceume unha saida = dia foron alumnos e saber das o

profesional interesante e, tras deste tempo, creo que acertei :suas vidas. v

na eleccion. : 5) Sempre é complicado

2) Poucas cousas, agas os folgos e alglins companieiros, = decidir qué e como ensinar na a

pero como ensinante de Ciencias Naturais parécenme : escola. Eu participo da opinion

apaixonantes os tempos actuais. : de que a prioridade escolar

3) No lado positivo coido que hoxe o profesorado ten mais: debe estar na aprendizaxe de F

conciencia de "ser profesional do ensino" e mellor preparacion : valores, conceptos e actitudes

como tal. Nos anos 70 primaban os aspectos conceptuais das : que animen &s persoas a €

materias e non existia unha cultura da avaliacion e a titoria do : dotarse de recursos para r

alumnado como a de hoxe. No lado das dificultades dirixo a: estimar a vida e amar o

ollada aos retos para a escola que demanda unha sociedade : cofiecemento que serve para r

cambiante como a nosa. - ser felices e solidarios cos

4) Gardo na memoria as moitas e boas horas que moitos : demais. A vida é fermosa e a escola debe axudar a aprender o
1

colegas dedicaron as xeracions que pasaron polas aulas do : a ser felices a todos os que por ela pasan.
"feminino”, tanto como o agrado de atopar as persoas que un : )
- Daniel Calvo Diaz e Federico Pedreira Nores
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O RECANTO DA EX ALUMNA, O RECANTO DO EX ALUMNO

BAIXO UN CLIMA MEDITERRANEO ARIDO

rguédevos excursionistas!!! Vai calor, moita calor, onde
criades que estabades, en Galiza? Pois non, estades en Elx
(Elche), provincia de Alacante, Pais Valencia, no sueste
espaflol, unha terra chea de palmeiras (o maior palmeiral ao
norte do Mediterraneo), con s6 37 dias de choiva por ano. E
nestas condicions cando a vida de estudante se mostra mais cruel
que nunca, baixo un sol infernal, cun clima mediterraneo arido e
mais ainda cando se estuda afastado da terra que te viu medrar e
da xente que cofiecias de sempre.
Pois si, esa ¢ a mifia historia, polo menos dende que rematei no
Instituto. Afortunadamente non todo son desvantaxes e
problemas, tras unha estadia fora de Ferrol un garda bos recordos
e boas experiencias da Facultade Politécnica Superior de EIXx,
dos meus estudos de Enxefiaria Industrial na
Universidade publica Miguel Hernandez.
Por exemplo, hai pouco, e tentando achegarnos as
aplicacions da ciencia dos materiais, construimos
uns mecanismos para frear a caida dun grave,
neste caso un ovo fresco, que tifia que ser lanzado
cara arriba dende unha altura de 4 pisos e tifia que
chegar ao chan sen crocar. O mecanismo non
podia superar os 50 cm de diametro e non podia conter nada que
frease a velocidade de caida do grave (paracaidas ou similares),
pero si elementos ou materiais para disipar ou esvaer a enerxia
de impacto do mesmo. A idea tivo tan boa acollida por parte da
industria do automobil que todas as cadeas de television vifieron
gravar o experimento e Matias Prats fixonos un oco no seu
telexornal das 9 da noite.
Outro punto interesante ao que sempre se lle pode sacar punta ¢
ao profesorado. Hainos de toda caste, dende un profesor de
debuxo de mais de 2 metros de estatura que afirma que por riba
del so6 esta Deus, até un quimico dalténico, un fisico nuclear
chileno defensor da teoria M das 11 dimensions, un informatico

ao que lle colgan as babuxas, ou calquera

outro que vos poidades imaxinar. O certo ¢

que, por moito diferenza que haxa entre

eles, todos tenden a promocionar o seu

traballo e restarlle importancia ao traballo

dos demais, proba disto ¢ a frase que nos

ceibou o0 noso profesor de ecuacions

diferenciais: “Se tendes algunha dubida

sempre podedes consultar ese marabilloso libro do que EU son

autor”.

O problema vén cando falamos da comida, e é que coma na casa|

en ningures. Foi curioso que cando cheguei & Universidade a

festa popular eran as paellas. Imaxinadevos a toda a comunidade
universitaria arredor duna paelleira xigante berrando|
“queremos paella, queremos paella”, pois ben, o
conto ia ben até que cheguei eu. Despois das paellas
de benvida para os novos estudantes, o reitorado
decidiu que debian ser clausuradas debido 4 bacanal
desenfreada que seguia 4 paparota en cuestion, asi
que quedamos sen festas.
Pero non vos preocupar pois unha vez ao ano (que
nunca fai dano) celébranse en Alacante as Xornadas

Gastronomicas do Marisco, un momento perfecto para que todos

os galegos e galegas residentes en Alacante ou arredores se

xunten cos amantes do bo marisco e cos

membros do Centro Galego de Alacante para

degustar as especialidades desta terra nosa. E o

que alglns cualifican de galeguismo ben

entendido. Non me resta mais que desexarvos,

lectores e lectoras de Planeta Lingua, unha boa

experiencia universitaria. Deica logo.

Carlos Ramon Canosa
2° de Enxenaria Industrial, Elx|

NA FACULTADE DE MEDICINA, COMPOSTEIA

uns, 6,30 da mafa. Comeza unha semana
mais na Facultade de Medicina. De catro
a seis horas de clase cada mana, xantar
no comedor da Facultade e practicas case todas
as tardes. Despois, actividades varias coma a
escola de idiomas, coro universitario, teatro...
para conseguir créditos de libre configuracion,
divertirte ou aprender cousas novas,
simplemente. Cando, 4 noite, chegas exhausto a
casa, ceas e non ves 0 momento de meterte na cama. E ainda non
ben pechas os ollos, sona de novo o espertador, xa ¢ martes!!! A
este ritmo, os dias non duran un salaio e as semanas parece que
apostan por cal delas pasa mais rapido. Facendo malabares coas
horas consegues que todo cadre mais ou menos ben, ¢ cun pouco
de sorte acertas a quedar cos amigos durante a fin de semana.
Daquela ¢ cando descobres a quen botas realmente de menos
durante todos estes dias...
Pero, aparte de todo isto, o bo de ser universitario ¢ que fas
cousas que nunca imaxinarias realizar. Aparte, claro esta, das
practicas obrigatorias (que xa tefien o seu aquel, con 6sos €
mesmo algin que outro cadaver), hai cousas que asi, sen mais,
sorprenden... como por exemplo
achegarse a un cemiterio na procura
dun esqueleto sen dono, levalo a casa,
limpalo ben e pérlle nome, gardalo no
armario ou debaixo da cama... Ou
cousas mais correntes, como asistir a
conferencias sobre temas dos que non
sabias absolutamente nada, pero que
che conseguen créditos de libre

configuracion... Cantar no coro universitario,
participar na compaiiia de teatro da Facultade,
afiliarse a asociacions de estudantes de diversa
ideoloxia...
Pero, por suposto, a Universidade non ¢ s6 o que
fas no seu seo. A cantidade de actividades nas que
te podes implicar en Santiago durante o curso, € 0
veran, son impresionantes. Concertos cada xoves e
case cada sabado, teatro en todas partes, cinemas,
cafés, parques coma o da Alameda para pasear (e pola noite, para
xuntarse a pasalo ben), museos, exposicions... hai de todo.
Por outra banda, un dos asuntos importantes de cambiar de
cidade é a metamorfose que isto carrexa na tia vida. Asi, vivir
nun piso ou nunha residencia ¢ toda unha experiencia. Algunhas
residencias (ou colexios maiores) tefien “fradicions” e “rituais”
(falo das novatadas) que poden resultar moi curiosos ¢ até
inverosimiles... pero son como son. E vivir nun piso pola tia
conta, por fin sen pais, ¢ todo un ensaio. Cadaquén ten as stias
propias historias e anécdotas que contar das suas aulas. Tamén a
cidade ¢ ao principio un tanto hostil: non sabes orientarte, non
sabes onde podes ir ao cine ou onde dan un bon chocolate
quente, pero co tempo acabas colléndolle tanto carifio ou mais
que a tua propia cidade.
En resumo, para aqueles que queiran comezar unha carreira
universitaria fora dos limites da stia urbe, que se preparen non
tanto para encarar os retos académicos (que tamén
habelos hainos), senén para os da propia vida
cotia que, ben afrontados, faran destes anos dos

mellores para a lembranza. Miguel Neira Boga
2° Medicina, Compostela

EQUIPO DE NORMALIZACION LINGUiSTICA [LEI- ¥ 1Y/




: ORGULLO DE LINGUA :
| |
0 O £ o o0 o
1 ] P i
1 & AL ,&% ? :&% R & A9 1
i e JFS @ S§&e S se X !
N ¥ Op O 290 N 90 O ¥ Ope & 1
g ODEL S OE\™ QO Q Oy DE Ly Or\} i
o
ste curso os alumnos e con version en catalan que en

alumnas de 4° da

E.S.O. fomos de

excursion a Catalufia e
ali observamos que o catalan é
o idioma no que todo o mundo
se expresa normalmente, de
maneira natural. Os catalans e
as catalas esta moi orgullosos
da sua lingua, pero iso non
impide que se comuniquen con
todos os que ali nos

achegamos empregando para
iso outra lingua cooficial ou
non.

Se paseas por calquera rda
poderds observar que persoas
de todas as idades e clases
sociais falan a sua lingua
propia, o catalan. Ao entrares
nun comercio falanche de
primeiras en catalan, pero
esférzanse en adaptarse a
unha lingua comudn asi que se
decatan que ti non a falas;
comprobei como se
comunicaban comigo en
castelan, cun britanico en
inglés e mesmo cun un bo lote
de rapaces lusos.

Unha cousa que me chamou a
atencién foi que ao entrar
nunha multinacional de comida
rapida todos os carteis estaban
escritos integramente en
catalan. Sé hai que mirar na
rede e comprobaremos como
hai moitas mais paxinas web

galego, por exemplo. Tamén,
no ambito do futbol, hai
xogadores que recofiecen
publicamente as suas ideas
catalanistas, como Oleguer
Presas (F.C. Barcelona), que
da as suas roldas de prensa en
cataldn, mentres constatamos
COMO SON poucos 0s
deportistas galegos que fan as
suas declaraciéns en galego,
ainda que estean a falar para a
TVG.

Isto son sé algins exemplos
do distinto tratamento que un
pobo lle da a lingua propia
cando lle toca estar integrado
nun Estado que impodn por lei
unha lingua comun para todos
0s seus membros, ainda que
sexa allea a moitos dos seus
cidadans, tal e como nos pasa
co castelan a galegos e
catalans.

Sabemos que en Galicia ainda
temos que apandar co
fendmeno da diglosia: aquel
gue provoca que moitas

persoas galegofalantes se
pasen a falar castelan en
funcion do ambito social no
qgue se atopen polo prexuizo de
que os fagan de menos. Isto
non acontece en Cataluia: ali
a clase social dominante, a
burguesia catala, sempre falou
a sUa propia lingua e nunca
renunciou a ela, establecendo
ese modelo como o habito
social normal.

En definitiva: a xente tende a
imitar aos mais poderosos, e 0
mais eficaz para que algo se

converta en moda é que o faga
a xente de cartos, os ricos.
Durante os anos escuros o
noso pobo, fundamentalmente
as clases labregas e marifieiras
e os traballadores en xeral,
mantivo vivo e alumeou o
tesouro da nosa lingua e a
nosa cultura. E ainda que na
actualidade é ben certo que o
galego se esta recuperando
nalglns ambitos sociais, como
por exemplo, no mundo
académico, a pregunta segue
en pé... realmente o normal eng
Galiza é falar galego? Penso
gue ainda nos queda moito 1
terreo que sachar para acadar
esa normalidade. 1
Teimando nestes asuntos |
chego & conclusién de que non g
|
|
|

<
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estaria nada mal que
seguiramos o exemplo dos
catalans e que mentres ali
resulta case absurdo falar de |
normalizacion lingdistica, aqui I
debemos esforzarnos para que i
0 galego tefia
tanta presenza
nos medios de
comunicacién e
na vida diaria
como ten o
catalan en
Catalufa.
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O DEPORTE DA VELA

P
1
a \:& A vela € unha disciplina olimpica dende os Xogos Olimpicos de Londres do ano 1908.
™ lEste deporte consiste en completar un percorrido no menor tempo posibel desprazdndose
¢ sobre a auga nunhas embarcacidns, os veleiros,
L impulsadas unicamente pola forza do vento e capaces de
® lacadar grandes velocidades.
Existen tres modalidades de competicions de vela:
].‘ tridngulos olimpicos, regatas e regatas ocednicas.
L 10s regatistas, que se enfrontan a condiciéns
M Imeteoroloxicas cambiantes, deben planificar estratexias
8 |para adiantar os demais competidores. Dependendo da
U |direccion do vento, empregan tdcticas distintas. Hai
a |veleiros de moitos tipos e o tamafio, a forma e o peso da vela inflden no seu rendemento.

Alglns deles estdn desefiados para acadar grandes velocidades e cambiar de rumbo

N*® |rapidamente nas regatas curtas; outros, para soportar cruceiros ocednicos longos e arduos.
9 | As regatas adoitan celebrarse en augas do litoral, lagos ou lagoas. O percorrido esta marcado
por boias.

COPA AMERICA [AMERICA S CUP]

sta famosa regata debe o seu nome a un barco de regata de 30 metros de eslora
(lonxitude de proa a popa) chamado America. Construido por membros do clube
ndutico de New Cork en 1851, este novo desefio de barco de vela logrou a vitoria de

EE.UU. nos anos 50, pondo fin a@ hexemonia britdnica neste tipo de
barcos. Na Copa America, cada barco leva unha tripulacién de 16
persoas. Veleiros de todo o mundo compiten nunha serie de
eliminatorias até que tan sé queda un. Este desafia ao gaiiador do ano anterior nun
minimo de 7 mangas. O barco que vence en 4 mangas € o gafiador da Copa.

& = = o W

Fragata Italiana Amerigo Vespucci, un veleiro de sona

Aparello: Fragata de 3 paus. Motor: 2 Diesel Fiat de 950 HP.
Porto base: Livorno. Propietario: Armada italiana.
Eslora: 100,5 metros. Manga: 15,5 metros.

Calado: 7,30 metros. Altura total: 52,2 metros.
Superficie do velame: 2.824 m’. Material: Aceiro.

Ano de botadura: 1931. Dotacion: 401 tripulantes

CONSTITUCION
Fragata de tres paus construida en 1931 e buque escola da Academia Naval Italiana.
O seu des:eﬁo esta baseado nun buque do século XVIII, con duas cubertas de
artillaria. E obra do tenente coronel do corpo de Enxefieiros Navais Francesco
Rotundi, que se inspirou en Victory, veleiro insignia de Horacio Nelson. Ten unha anchura de 50 pés e o seu interior € moi
elegante.
HISTORIA
O seu nome rende homenaxe a Américo Vespucci, famoso navegante e cartografo italiano que daria nome ao Novo
Mundo. Este barco foi botado en 1931, e antes do inicio da Il Guerra Mundial efectuou campafas de instrucion polo norte
de Europa. Dende a sua posta en funcionamento non cesou de realizar viaxes deste tipo,
agas os anos 1940-1944 (por enfrontamentos bélicos), 1964 e 1973 (por reformas).
CRUCEIROS
Os cruceiros de instrucién a bordo deste veleiro adoitan
durar unha media de 100 dias, a armada italiana disp6n
ademais dun segundo navio para adestrar suboficiais, o
Palinuro.
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Martin Amarelo Garcia e Alejandro Tizon Freijomil
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Consello Escolar é o maximo érgano de goberno
que hai dentro do instituto, os seus membros
representan a Directiva do centro, o profesorado, o
alumnado, a ANPA e o persoal non docente. Relnese unha
vez cada trimestre en xuntas ordinarias, pero tamén se
pode reunir sempre que se considere necesario para tratar
algun asunto perentorio.
Todos os seus membros tefien voz e voto, agds a secretaria
ou secretario, encargado de tomar nota e levantar acta dos
asuntos e decisidons que se acorden, que ten voz pero non
voto. Os compofientes do Consello son elixidos
democraticamente polo sector que representan e os seus
cargos tefien catro anos de duracion.
Este 6rgano de goberno do Instituto pode que algins
alumnos e alumnas o xulguen como pouco
relevante, pero a sUa importancia é maxima
pois grazas el podemos facer que se escoite
a nosa voz, asi como tomar partido nas
decisidons que adopte.
Os estudantes temos catro representantes
permanentes no Consello Escolar, estas
persoas tefen o deber de informar aos seus
compainieiros sobre as reuniéns as que
acudan. Para isto contan coa axuda dos
delegados de aula, pois seria moi dificil reunirse con todos
os alumnos e alumnas matriculados no Instituto. Por iso de
cando en veces os delegados e delegadas de curso son
convocados a unha reunién na que son informados dos
asuntos tratados no Consello para que, pola sla parte,
comuniquen aos seus compafieiros e compafieiras de clase
0 que aconteceu no maximo 6rgano de goberno do Centro.
Esta é a verdadeira funcién principal de delegados e
delegadas e non coller s6, dia a dia, xiz para os mestres,
pois isto Ultimo non consta en ningln papel pero o outro si.
Nas ultimas eleccions resultamos elixidos os seguintes
representantes do alumnado no Consello Escolar:
Cristifia Lopez Jiménez, 4°A-ESO, Xabier Riobd Lois, 4°B-

e AS JINSTONISC,

vocabulo ilusion fai referencia a calquera

distorsion que poidamos sufrir na nosa percepcion

sensorial. Se falamos do sentido da vista
estaremos diante dunha ilusion 6ptica cando
percibamos visualmente a realidade de forma
equivocada, errénea, trabucada. Dependendo da

[ ey

I P sl
|Observade At

iatentamente 0 g ¢
‘punto do centro
e achegadevos
-a imaxe e &
|pasenifiamente. Y

Cantas patas ten o elefante?!

ESO, Catarina Garcia

Moure, 20A-BACH, e quen

isto escribe, Felipe Vazquez

Fernandez, 1°B-BACH. A

mifia experiencia como

representante vén de hai

cinco anos, dende 1° da

ESO, sendo moitas as

propostas que levamos

ante o Consello. Algunhas

eran criticas construtivas

sobre o funcionamento do Centro e, se ben é certo que non

conseguimos que se aprobaran todas as nosas iniciativas,

foron moitas as que si se tiveron en conta.
En todo caso, se o0 alumnado non se interesa
polo noso papel no Consello e non nos
transmite as suas opinions, pouco podemos
facer. Pero se os estudantes estamos unidos e
interesados por incidir e levar as nosas
inquedanzas ao Consello Escolar poderiamos
conseguir a maior parte das nosas propostas
ainda que para que tal cousa acontecera, e
mellorara o ensino que recibimos, foran
necesarias medidas como a folga, método de

loita importante sempre que se utilice con seriedade para

acadar as nosas reivindicacions e non como forma de faltar

a clase, escapismo, ou quedar durmindo na casa, senon

para facer presion civilizada e democraticamente, acudindo

aos actos convocados.

Espero que este artigo sirva para que se comprenda mellor

o funcionamento do noso Centro e, no caso de terdes

algunha dubida, contactedes con nés. Déixovos o enderezo

do correo electrénico dos membros do Consello Escolar

para que nos mandedes todas as vosas propostas e

iniciativas. Un saudo.

iessc.alumnado.consello.escolar@gmail.com

Felipe Vazquez Fernandez

agudeza visual de cada quen, estes fendbmenos poden

variar dunha persoa a outra.
As seguintes imaxes poden axudarnos a comprender as

limitaciéns do noso sentido da vista e as posibilidades de
percibir de maneira distorsionada a forma, cor,
dimensions e perspectiva do que estamos a observar.

Que vedes?
Unha
caveira ou
unha
parella?

1 Podedes contar cantos
- puntos negros hai no
|debuxo?

-

I
Que vedes? A -
cara dun vello
ou unha
parella
bicandose?

Sara Veiga Ramos
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De CONVERSA CO GRUPO PRESA FACIL

] -Como é que se formou o grupo?

I-Miguel. Foi logo da gravacion

1 dunhas canciéns n’A Escola da
Vaca, academia de ensino musical

g de Ferrol, onde colaboramos varios

gde nés. N'A Escola da Vaca foi o

I noso primeiro contacto e quedamos

I para ensaiar na mifia casa. -Kéchi.

Nisto foi as portas das vacacions do

g veran de 2006. Foi Miguel quen nos

gpropuxo a idea de xuntarmonos

I para tocar. -Stan. Miguel falounos

B de tocar pola nosa conta, por libre,

Bf6ra d’A Escola. A min e mais a
Kéachi pareceunos brutal a idea de

garranxar musica con este cacho

g baterista que é Miguel. Despois

Bfalamos con Mon e Yosi e

|esco||emos 0 nome do grupo.
I_como foi a escolla do nome?

g -/K&chi. Non sabiamos como facer.

g Stan e mais eu, que estabamos en

Btempo de exames finais de 2° de

B Bacharelato e tinamos moito tempo

bjibre (gargalladas), argallamos,
deitados no Campus de Esteiro,

g escribir moitisimos nomes en folios

e fomos riscando e riscando
opcions até s6 quedar tres: Dirty

g Calls, Ollomol e Presa Facil. -Stan.

1 O primeiro que pensamos foi Dirty

Miguel

Yosi

Calls pero afinal quedamonos con
Presa Facil.

-Que tipo de musica tocades?
-Miguel. De todo!!! -Os demais.
Non, non, de todo non!! -Stan.
Gustannos estilos distintos a cada
un, pero en conxunto 0 NOSO son
esta dacabalo entre o rock clasico
dos oitenta e o hard rock actual. -
Yosi. En verdade podémolo definir
como hard rock.

-Que grupos vos influiron mais?
-Yosi. Son influencias moi dispares,
desde grupos dos oitenta como /ron
Maiden, Guns N'Roses, Mr. Big até
xente mais de hoxe coma Mégo de
Oz, O funk'illo...

-Compoiiedes temas propios?
-Stan. Temos temas nosos como
Toma mi cuerpo, En el infierno,
Perder el tiempo, La luna roja... e
unha version curiosa dun tema
relixioso que chamamos Sacristia.
-E quen os compoén?

-Miguel. Menos o Toma mi cuerpo, o
resto son todos de Stan. -Stan. Eu
creo que cada quen pon O Seu nos
nosos temas, traemos ideas e
xuntamos entre todos. Ti podes
achegar unha letra e musica e
cando se monta en grupo a cousa
sae distinta do que traias. Pero
claro, iso é en esencia o que lle da
0 noso son de grupo a cada tema.

Kachi

-Que estades a facer neste
momento?

-Yosi. Hai como un mes que
gravamos a maqueta e estamos a
preparar un novo repertorio para os |
nosos vindeiros concertos. -Miguel. 1
Agora en inverno estamos un pouco I
parados pero seguimos a tocar en
locais cando podemos. Temos sorte
porque, por agora, hon houbo mes
no que non actudramos.

-Que planos tendes para o
futuro?

-Stan. Xa temos preparado o veran
de 2007 para tocar en varios
festivais galegos, “Fene Rock”,
“Festival de Montefaro”, “Festival
Ajierro” de Neda, e tamén
invitaronnos, grazas aos bos

contactos de Miguel, a tocar féra de
Galiza en Barcelona, Zaragoza,
Madrid. Pero ainda non nos
podemos desprazar tan lonxe. Mais
para adiante xa se andara.

-Kéchi. N6s o que queremos &
seguir tocando, facendo a nosa
musica, escribindo novos temas e
dandolle o que temos a xente que
nos segue.

Stan

| B N N B N N N B B B B B B B B B B B B B B B B B B B B B B N B N B B B B B B N B B B B B B B N B B B B B B B B §N |
I Miguel Lamas, Miguel. Ten 14 anoseprlnC|p|ouatanxera bateria cando s6 tifia 6. E unha promesa como instrumentista, cada I

B dia avanza méis como musico e actualmente é o baterista do grupo pero tamén colabora con outras bandas da comarca.
I Ramén Ibafiez, Mon, é un rapaz de 19 anos que se iniciou de cativo coa guitarra cldsica n“A Escola da Vaca. E o baixista do

grupo.

Alejandro Cachaza, Kéchi. Guitarrista do grupo. Saido tamén da canteira d "A Escola da Vaca. Foi alumno do noso
Instituto, o I.E.S. Sofia Casanova. Comezou tocando o saxo e a frauta, mais tarde decantouse pola guitarra

eléctrica.

Adrian Rodriguez, Stan. Con 19 anos toca a guitarra eléctrica na banda. Tamén pasou pol'A Escola da Vaca e polo

1 LE.S. Sofla Casanova.

1
Acusticos.

Yosi. E a voz principal do grupo. Ten 20 anos e moita enerxia que gastar enriba dos escenarios. Cofiecido pola sta
paixdén polos disfraces e a stia enorme voz. Formou parte dos grupos Voodoo e Relatos

Angel Rodriguez Martinez y
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partir de 1936 as
actividades politicas e
culturais realizadas
polas organizaciéns
galeguistas fican
interrompidas, tanto as dos
partidos politicos como as
actuacions das diferentes
institucions culturais, como foi o
caso do Seminario de Estudos
Galegos.
Os lideres e persoeiros
galeguistas van seguir vieiros ben
diferentes. Alguns ficaran no
interior —Vicente Risco, Otero
Pedraio, Filgueira Valverde—,
ainda que mantendo posicions

ben diferentes respecto do réxime
franquista. Outros formaran parte
do exilio republicano, como é o
caso de Castelao, Suarez Picallo
ou Martinez Lopez. Outros seran
fusilados, como Alexandre Boveda
ou Anxel Casal. Todo isto marcara
fondamente a evolucién posterior

do galeguismo, que atravesara
duas fases ben diferentes. Unha
época de resistencia no interior e
de ampla actividade no exilio que
rematara en ruptura a finais dos
anos cincuenta, e unha segunda
fase de reconstrucion politica do
galeguismo, a partir dos anos
sesenta, coa aparicién de novos
lideres politicos e novas
organizacions partidarias.

O periodo até hai pouco menos
cofiecido era o dos anos corenta.
Pero segundo se van divulgando

testemufias e epistolarios
daquela altura, fica cada vez mais
nidia a importancia que este
periodo ten non so para entender
a oposicidn politica ao
franquismo, sendn mesmo o
desefio ulterior da transicion a
democracia, pactada parcialmente
naqueles anos.

A influencia de Daniel R. Castelao
no ambito do galeguismo e do
nacionalismo galego deixouse
sentir cultural, politica e
ideoloxicamente grazas a

publicaciéon do

seu libro

Sempre en

Galiza (1944),

obra que fixou

por moito tempo

o legado tedrico

de toda a tradicién galeguista e
que foi convertida, sobre todo
polos nucleos galeguistas do
exilio, na Biblia do nacionalismo
galego, unha vez perdido o
referente tedrico de Vicente Risco.
Desde finais dos anos cincuenta
producese unha incorporaciéon de

novas xeracions a practica politica
galeguista a través de actividades
de caracter cultural , como eran
as Festas Minervais e
colaboracions xornalisticas en
diarios como La Noche de
Santiago de Compostela, ou
mediante a aparicion de grupos
informais de cortecomo o
constituido en Madrid en 1958 co
nome de Brais Pinto. Nos anos
1963 e 1964 xorden novos
partidos como o Partido Socialista
Galego, PSG, e a Unién do Povo
Galego, UPG, fundados por
profesionais e

estudantes

universitarios

achegados ao

grupo cultural

gue promoveu a

Editorial

Galaxia.

José Antonio Lopez Sixto
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ll) INTERNET E O FENOMENO BLOG
A T Y T e T e ST mmEEEEEE
I ow! Asi comeza a tltima uns poucos. Nos nosos dias, o que complexo. Dia a dia diversas i
n ; campafia dunha cofiecida mais e o que menos poste un blog empresas, gobernos, organizacions e
e jmultinacional de software. Sen ou unha paxina web, participa persoas percorren os seus distritos  §
:dﬁbida, se algunha palabra define a nalgun portal ou ten colgado un con finalidades completamente !
t iredede redes, esa € a correcta. video en YouTube. Porén, internet é opostas. Estamos diante dun xogo de
a 1 Hai alg(ins anos formar parte de unha inmensa rede cuxo nenos ou fronte a unha complexa :
winternet era alge complexo, so para_ | _funcionamento ¢ extremadamente |1 estrutura? ________________J
L | finais do século XX habia que Ademais,
i - cofiecer unha linguaxe especial encontraron
§ para publicar en internet. A finais do nos cadernos
n :pasado ano habia mais de 60 millons de sitios creados de bitacora unha forma de
g 1 por persoas que, na stia maioria, ignoraban o que éf 0 dar a goﬁe_cer as suas '
1t HTML, a linguaxe para crear webs. Dende que existen experiencias, as suas ideas
L 1 0s blogs ou bitacoras, paxinas nas que os textos, ou, por que non, de gafar
a ] chamados posts ou anotacions, se ordenan do mais alguns cartos sen

1recente ao mais antigo, non € preciso cofiecer a linguaxe
o :HTML. A cifra dobrouse nun ano e calculase que cada
N? | dia nacen uns 100.000 blogs.
9 1 En 1997 aparecian unha especie de
I paxinas web de aspecto sinxelo e
:moi dgadas d,e manexar. Dou_s anos,
1. :despms, xurdia qugger, a primeira
3 grande empresa adicada ao masivo
; desefio e almacenamento dos blogs. Dende enton, ben
1 cambiaron as cousas. No ano 2003 un estudo demostrou
1que cada 6 meses se duplicaba o nimero de blogs. A dia
1 de hoxe esa situacion retardouse debido as dimensions

complicarse a vida.

O éxito dos blogs reside na facilidade que presentan na
sua creacion e publicacion.
Cando un servizo similar pode
supofier uns 600 euros nunha
empresa especializada, diversos
sitios brindan a posibilidade de
publicar e escribir nuns minutos.

Todo iso sen investir nin un euro. Unhas 54.000 mil

anotacions por hora e case 1,3 millons de textos diarios

avalan esta realidade.

No Estado espaiiol hai un millén e medio de blogs. Se

§ latinxidas. queres ter o teu propio blog podes probar nalglin destes
o 1 Hai blogs adicados 4 ciencia, as viaxes, 4 literatura, a Sitios:
! internet, aos erros dos xornais, a ciencia ficcion, & -Blogoteca: servizo para os blogueiros e blogueiras
] 1television, aos comics, ao cinema... A maioria deles galeg@s; www.blogoteca.com/web/alta.php.
i : estan asinados por -Blogger: o servizo estrela. Actualmente pertence a
- persoas que saben multinacional Google; www.blogger.com.
: ben do que falan, -Wordpress: para os que non se conformen cun blog
! sexa por profesion sinxelo e queiran afondar un pouco no tema, atoparan
C! ou por afeccion. aqui o que buscan; http://es.wordpress.com/
T =
: Hai algiin tempo publicouse fisicas nin tampouco se sabe en que !
S ! un artigo nun xornal galego paises estan os responsabeis de v
a !'noquese informaba dun rapaz Por primeira vez na historia moitos dos seus ambitos. Ademais :
1 que pasou un dia diante do presenciamos o lanzamento dun outros aspectos ameazan a H
n § ordenador sen moverse. A través de sistema operativo para o que a organizacion da rede: problemas cos]
© |]internet conseguiu divertirse, maioria dos ordenadores non estan dereitos de copia (copyright), !
v ! estudar, pedir a comida e mesmo preparados. Podemos, pois, fraudes por internet, compras :
1 puido conversar cos seus familiares. preguntar: Estamos preparados para ilegais, branqueo de difieiro ou i
a ; Este é un caso mais de internet? pirataria. -
§ radicalizacion da rede. Problemas hainos abondo: faltan No noso pais, a rede esta controlada !
:No século XXI e malia as criticas moitas leis por.unha serie de trlgtes personaxes, I
F . que xorden nos medios de para abarcar curiosamente de sociedades e . :
e ! comumcacu’m, nlngqé_rl deberia todos os empresas prlvadas, que pl.rexudlcan i
g pofier en dubida a utilidade e a ambitos da ao consumidor mediante impostos € |
r | importancia que ten internet nas vida leis inxustas lexitimadas polo !
r [nosas vidas. Internet permitiu que internautica e, gobernp, permitipdo que unhas '
1unha comunicacion, unha imaxe, polo seu industrias financien a outras € que
® unha informacion que antes podia caracter os petos de certos altos cargos -
1 | tardar horas, apareza agora no noso internacional, medren exponencialmente. !
} monitor en menos dun segundo. non hai sedes Anton Gomez Garcia !
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l : raro 0 mes no que os distintos medios de comunicacion

non se fan eco dalgunha ameaza virica. A maioria dos
usuarios de ordenadores tefien constancia do continuo perigo
ao que estan sometidos. Porén, ainda hai xente que non tomou
unha serie de medidas basicas para reducir a0 minimo o risco

de sufrir un ataque infeccioso. Se este ¢ o
teu caso, € co que aqui imos contar,
seguro que decides protexerte e ademais
poderés elixir o concepto de seguridade
que mais che acaia.

AMmMeazas mais comuns

E importante familiarizarse coa terminoloxia tipica deste campo da informatica. Na seguinte

taboa aparecen os termos basicos dos que compre ter conta.

Adware (software non desexado): Software que durante o
seu funcionamento desprega publicidade de distintos produtos
ou servizos en forma de xanela ou barra emerxente.

Bankers: Troianos especializados no roubo de contrasinais
dos usuarios para acceder aos servizos de banca electrénica
por internet. tarifa telefonica.
Exploits: Codigos que explotan vulnerabilidades no software
e infectan sistemas de forma automatica e transparente, sen
a intervencion do usuario.

Worms: Software que fai copias de si propio empregando
redes de comunicaciéns, degradando o servizo do equipo
héspede, ocupando ancho de banda e chegando a ocasionar
denegacion de servizo. Adoitan empregar exploits para
infectar os sistemas. Non é necesario descargar nada para
que infecte un sistema, pode infectalo por estar mal
protexido.

IRC-Bots: Troianos controlados de forma centralizada que
forman unha rede de maquinas zoombis que executaran as
ordes dadas polo atacante.

Spyware (software espia): Aplicacions que recompilan
informacion sobre unha persoa ou organizacion sen o seu
cofiecemento.

Antivirus: Programa que rastrea os dispositivos de
almacenamento e a memoria do computador na procura
de virus, sendo quen de recofiecelos e eliminalos.

Dialers (marcadores):Troianos que realizan chamadas a
numeros de custo adicional, co conseguinte aumento da

Firewall (tornalumes ou devasas):Sistema de seguridade
para redes consistente nunha especie de barreira
electrénica que prevén contra accesos non autorizados.

Keyloggers (capturadores de teclado):Troianos que
capturan as pulsacions do teclado do usuario.

MSN: Malware e vermes relacionados cos programas de
mensaxeria instantanea.

Phising (fraude electrénico): Mensaxes falsas utilizadas
para capturar as credenciais de acceso & banca
electrénica e outros servizos de uso privado por internet.

Scripts: Malware escrito en linguaxe scripts coma
javascript, vbscript...

Backdoors (portas traseiras): Aplicacion que
permite acceder de forma remota aos sistemas
infectados e obter o control dos mesmos.

Hack Tools: Conxunto de ferramentas que
facilitan o ataque dos sistemas.

Password capture: Malware especializado no
roubo de contrasinais a través de diversas
técnicas.

Spam (correo lixo): Correos electronicos non
desexados que se envian de forma masiva e
ilegal.

Virus: Software que se reproduce empregando
dispositivos de almacenamento (discos duros,
usbs, cd/dvds...). Parasitan ficheiros de
sistema xa existentes, binarios, executabeis ou
librarias de sistemas operativos.

Troiano: Parasita un programa para que este
deixe de ofrecer o servizo para o que se creou,
quitando o cddigo antigo e colocando o seu.

Os programas antivirus

Por onde entran os virus?

Se nos achegamos aos andeis de calquera superficie comercial os programas
relacionados coa seguridade dos ordenadores non son s6 programas
antivirus. Tamén existen tornalumes, antispyware, antispam... Nos nosos dias, a
maioria dos programas de seguridade protexen contra virus e calquera outro tipo
de ameazas. En todo caso, as interfaces dos antivirus hoxe cambiaron moito e

son moi doadas de manexar: un sinxelo clic do rato abonda.

Pero bon ¢ saber que ainda que a seguridade ofrecida polos programas antivirus
¢ bastante completa e, en termos xerais, aceptabel, ¢ moi posibel que nalgin caso
o ordenador se vexa infectado por algun tipo de patéxeno. No entanto, o
establecemento dunha boa defensa reduce ao minimo a posibilidade de que un

PC poida ser invadido por algiin programa maligno.

resposta a esta pregunta €
multiple. Normalmente os virus e
as diferentes ameazas empregan
internet para propagarse. Debido
precisamente a iso, ¢ frecuente que se
atopen noutros medios como mensaxes
de correo electronico, discos DVD,
memorias portatiles, etcétera.
Ainda asi, é moi dificil determinar de onde provén
exactamente unha ameaza e como fixo para entrar xa que o
software encargado da analise e posterior desinfeccion dos

Alguns consellos sobre seguridade

parasitos non detecta os pasos do intruso para colarse.

A cifra 100 % seguro ¢ imposibel de acadar. Porén, podese chegar
a un nivel de proteccion optimo seguindo estes consellos:

1/ Emprega un programa antivirus: actualizao automaticamente
e pono en vixilancia constante.

2/ Instala un firewall: os tornalumes ou devasas bloquean as
posibeis entradas sen autorizacion e restrinxen a saida de
informacion.

3/ Fai copias de seguridade: ¢ a medida mais sensata para evitar
unha perda de informacion por causa dalgun virus.

4/ Actualiza o sistema operativo e o software: comproba que as
versions do sistema operativo e os programas que tefias instalados
sexan as ultimas e incliian as aplicacions de seguridade previstas.
5/ Nunca enviar contrasinais por correo electronico: ningunha
entidade bancaria solicita os contrasinais ou os datos dos seus
clientes empregando o correo electronico.

6/ Desconfia do correo electronico: correos noutros idiomas, de
procedencia descofecida, premios, produtos maxicos, vacacions,
fotos e videos que non podes deixar de ver... son ameazas claras.
7/ Coidado coas mensaxes repetidas: mensaxes co mesmo
asunto ¢ sinonimo de spam ¢ se ademais cambian o nome dos
remitentes probabelmente sexa un virus.

8/ Xanelas publicitarias, as minimas: emprega algun programa
que bloquee as fiestras emerxentes. Dos anuncios o mellor ¢ non
fiarse.

9/ Mercas a través do comercio electronico: o mellor é que a

paxina onde merques estea dotada das medidas de seguridade
oportunas. Unha forma rapida e facil de comprobalo son os
certificados de seguridade e que a conexion sexa segura.

10/ Atenciéon novat@s!: os usuarios mais novos ou que
empreguen internet por primeira vez, deberian estar acompafiados
por un adulto e dispor dun filtro paterno.

11/ Algunhas restricions de interese: programas de intercambio
de ficheiros, chats publicos e sitios de xogos online mellor non
empregar nin visitar.
12/ A clave esta na informacién: o mellor é estar informado. Os
medios de comunicacion e algunhas paxinas web poden brindar
informacion de moito interese.
A dia de hoxe conécense mais de medio millon de virus e seguen
a descubrirse outros novos. Hai empresas que reciben cada dia
uns catro millons de correos lixo. Todo isto indicanos a
necesidade de estar ao dia para que os noso trebellos informaticos
non fallen. Mais informacion nestas ligazons:
-Alerta-Antivirus: http://alerta-antivirus.red.es,
entidade publica dependente do Ministerio de
Industria, Turismo ¢ Comercio.
-Google: www.google.es, procura e atopa mais
informacion neste buscador universal.
-Paxinas bancarias: bancos e outras entidades
tefien campafias en activo para evitar fraudes.

Anton Gomez Garcia
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PASANDO O TEMPO / PASANDO O TEMPO

P-----------------------------------------------------

1

- SOPA DE LETRAS ENCADEADA

n Tes que achar as seis palabras definidas a continuacion, sabendo que cada unha delas remata

e coas primeiras letras da seguinte.

¢ Mo Capital histérica do Reino de Galiza.

a

2 Monumento megalitico.

L 3 Monumento megalitico.

111 4 Organizacion galeguista fundada en 1916.

g 5 Instrumento musical de cordas con forma de media pera cortada

. lonxitudinalmente.

a 6 MO Imposto medieval.

N° A|/DIG|H|T|/R|M|E|[N|H|I |[R|L |N|R|I

9 I DIGIN|/E|R|U|I |[P|O|L | NM|V |C|P
D A|F |T|OIS|G|F|DINIE |X|T|Z |X|Q

I. O|T|S M|C|E|H|R|T|U|P |U|E |Q|Z]|E

E. LIO/R|Q|O/M|/B|E|C|L|A|U|D|E|Q|R

S. M|ICIG|IA|U|N|A|D/IR|A/F |G|M|I |[E|T
E|E/O/N|T|P | D|IAM|Z|R|T|U|O|R|Z

S N|U|X|P |[E/M|U|O|A|[X|F|H|V|P |T|A

o F|{G|M|N|IN|IQ|L|A|N|N|C|M|L |D|H|S

i VIV|X[B|A|H]I |[T|Q[E[G|X]|C|F |G|D

1 I RIM|AND/ A/DE|S|D/A|F|A|L|A

a D|B/N|O|N|O|E|[C|S|A/M|O|T|E |R|F
F|{O/OID|C|A|L|Z|T|E|A|M|A|N|N|G
N|LIM/|IN|F|G|R|E|M|U|P H|A|P|O|H
VI C/DIF |P H/DIT/E|OR|L|D|M|L]|I

<« o ™

A vifieta foi tirada
do libro
Historia da Galiza en banda desefiada. Sara Veiga Ramos
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Cadac WX

Aldawean

UNHA DE APARCADOIROS

B O M O

Sara Veiga Ramos
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ABRIL, SEMPRE ABRIL

CANTO MOCO
Somos filhos da madrugada
Pelas praias do mar nos vamos
A procura de quem nos traga
Verde oliva de flor no ramo
Navegamos de vaga em vaga

Nao soubemos de dor nem magoa

Pelas praias do mar nos vamos
A procura da manha clara

L4 do cimo duma montanha
Acendemos uma fogueira
Para ndo se apagar a chama
Que da vida na noite inteira
Mensageira pomba chamada
Companheira da madrugada
Quando a noite vier que venha
La do cimo duma montanha

Onde o vento cortou amarras
Largaremos pela noite fora
Onde ha sempre uma boa estrela
Noite e dia ao romper da aurora
Vira a proa minha galera
Que a vitodria ja ndo espera
Fresca brisa, moira encantada
Vira a proa da minha barca

José Afonso

O pasado 23 de febreiro cumprianse 20
anos do pasamento, en 1987, de
José Manuel Cerqueira Afonso dos
Santos, Zeca Afonso, no Hospital de
Setlbal, vitima dunha esclerose lateral
amiotrdfica.
José Afonso, que hoxe mora no parnaso
dos cantautores universais, foi un dos
mais significativos compositores de
musica popular da Europa
do século XX.
Como en Gréndola Vila
Morena, simbolo da Revolugdo de Abril ou Revolugdo dos
Cravos portuguesa, José Afonso soubo facer musica do que
pensaba e vivia, soubo metamorfosear as palabras, os
vocabulos, as voces e os sentimentos en cancions, en
espellos onde mirarmonos e identificirmonos como
cidadans sen ataduras, como persoas libres e solidarias.
Felizmente o Zeca esta presente nas nosas vidas a través do inmenso
agasallo que supdn toda a sua obra lirica e musical e, tamén grazas a el,
podemos seguir sendo "Filhos da Madrugada”
José Afonso tivo sempre unha fonda relacion con Galiza. A cantante Uxia
Senlle asegurou que "... 0 noso amado Zeca Afonso mantivo sempre esa
forza aglutinadora e foi activista e pioneiro no cultivo da fraternidade alén
Mifio, da fraternidade entre Galiza e Portugal”.
Desde as paxinas de Planeta Lingua, e neste seu vixésimo cabodano,
gueremos render homenaxe ao cantor portugués recomendando a todo o
alumnado do noso Instituto que faga por ler e escoitar a stia obra, no
convencemento de que seran novas portas abertas na aventura diaria do
cofiecemento, na procura de novos e vellos camifios nas sempre vizosas
terras da cultura galego-portuguesa. M. Rios
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