EDUCACION FiSICA

1 ESO

A primera avaliacion tera un peso de un 30% na nota final, a segunda avaliacion tera
un peso dun 30% na nota final e a tercera avaliacion tera un peso dun 40%.

Para o alumnado que aprobe a materia, faremos campionatos ou probas dos deportes
practicados ata agora.

Faremos modificacions dos deportes nos que os alumnos realizaran aportacions,
cambios, variaciéns ( regras, xogadores, balén, equipos...).

Tamén faremos tarefas de ampliacion (historia do deporte, curiosidades, o deporte en
Espafa e en Galicia, ligas do deporte, inclusion como deporte olimpico).

Visualizaremos partidos de diferentes categorias, tutoriales sobre aprendizaxe de
técnicas.

O alumnado que siga con traballo, rigor, ilusién, motivacion e determinacion estas
actividades e tarefas, podra sumar ata un maximo de 1 punto a nota ordinaria.

O alumnado que suspenda toda a materia, ou que obtefia una nota porcentual inferior
a 4.5 tera que examinarse da/s avaliacién/s suspensals.

Para reforzar, perfeccionar e mellorar estos contidos non superados:

fara actividades de reforzo de tipo tedrico.

- Colgaremos tamén na aula virtual tutoriales sobre as técnicas que traballamos
nos exames practicos, para que podan visualizar € mellorar nas suas
capacidades e habilidades.

- Faran tamen tarefas practicas que lles permita perfeccionar e progresar nas
habilidades.



Antes da avaliacion final faremos un exame tedrico-practico para materializar ese
traballo que fixeron nestes dias.

- Se neste o0 nestes exames obtivera una nota igual ou superior a 4.5 estaria
aprobado e fariamos a media porcentual para acadar a sua nota final.

Nota entre 4.5-5.4- Recuperaria cun 5
Nota entre 5.5 e 6.4- recuperaria cun 6
Nota entre 6.5 e 7.4- recuperaria cun 7
Nota entre 7.5 e 8.4- recuperaria cun 8
Nota entre 8.5 e 9.4- recuperaria cun 9

Nota entre 9.5 e 10- recuperaria cun 10

- Se neste ou nestes exames tivera alguna nota inferior a 4.5 fariamos a media
porcentual indicada para acadar a sua nota final.

Nota entre 0 e 1.4- Obteria un 1
Nota entre 1.5 e 2.4- Obteria un 2
Nota entre 2.5 e 3.4- Obteria un 3

Nota entre 3.5 e 4.4- Obteria un 4



2ESO

A primera avaliacion tera un peso de un 30% na nota final, a segunda avaliacion tera
un peso dun 30% na nota final e a tercera avaliacion tera un peso dun 40%.

Para o alumnado que aprobe a materia, faremos campionatos ou probas dos deportes
practicados ata agora.

Faremos modificacions dos deportes nos que os alumnos realizaran aportacions,
cambios, variacidns ( regras, xogadores, balén, equipos...).

Tamén faremos tarefas de ampliacion ( historia do deporte, curiosidades, o deporte en
Espafa e en Galicia, ligas do deporte, inclusion como deporte olimpico).

Visualizaremos partidos de diferentes categorias, tutoriales sobre aprendizaxe de
técnicas.

O alumnado que siga con traballo, rigor, ilusion, motivacién e determinacion estas
actividades e tarefas, podra sumar ata un maximo de 1 punto a nota ordinaria.

O alumnado que suspenda toda a materia, ou que obtefia una nota porcentual inferior
a 5 tera que examinarse da/s avaliacidn/s suspensa/s. Para reforzar, perfeccionar e
mellorar estos contidos non superados:

- fara actividades de reforzo de tipo tedrico.

- Colgaremos tamén na aula virtual tutoriales sobre as técnicas que traballamos
nos exames practicos, para que podan visualizar e mellorar nas suas
capacidades e habilidades.

- Faran tamen tarefas practicas que lles permita perfeccionar e progresar nas
habilidades.

Antes da avaliacion final faremos un exame tedrico-practico para materializar ese
traballo que fixeron nestes dias.



- Se neste o0 nestes exames obtivera una nota igual ou superior a 4.5 estaria
aprobado e fariamos a media porcentual para acadar a sua nota final.

Nota entre 4.5-5.4- Recuperaria cun 5
Nota entre 5.5 e 6.4- recuperaria cun 6
Nota entre 6.5 e 7.4- recuperaria cun 7
Nota entre 7.5 e 8.4- recuperaria cun 8
Nota entre 8.5 e 9.4- recuperaria cun 9

Nota entre 9.5 e 10- recuperaria cun 10

- Se neste ou nestes exames tivera alguna nota inferior a 4.5 fariamos a media
porcentual indicada para acadar a sua nota final.

Nota entre 0 e 1.4- Obteria un 1
Nota entre 1.5 e 2.4- Obteria un 2
Nota entre 2.5 e 3.4- Obteria un 3

Nota entre 3.5 e 4.4- Obteria un 4



3 ESO

A primera avaliacion tera un peso de un 30% na nota final, a segunda avaliacion tera
un peso dun 30% na nota final e a tercera avaliacion tera un peso dun 40%.

Para o alumnado que aprobe a materia, faremos campionatos ou probas dos deportes
practicados ata agora.

Faremos modificacions dos deportes nos que os alumnos realizaran aportacions,
cambios, variacions ( regras, xogadores, balén, equipos...).

Tamén faremos tarefas de ampliacion ( historia do deporte, curiosidades, o deporte en
Espafa e en Galicia, ligas do deporte, inclusion como deporte olimpico).

Visualizaremos partidos de diferentes categorias, tutoriales sobre aprendizaxe de
técnicas.

O alumnado que siga con traballo, rigor, ilusion, motivacién e determinacion estas
actividades e tarefas, podra sumar ata un maximo de 1 punto a nota ordinaria.

O alumnado que suspenda toda a materia, ou que obtefia una nota porcentual inferior
a 5 tera que examinarse da/s avaliacidn/s suspensa/s. Para reforzar, perfeccionar e
mellorar estos contidos non superados:

fara actividades de reforzo de tipo tedrico.

- Colgaremos tamén na aula virtual tutoriales sobre as técnicas que traballamos
nos exames practicos, para que podan visualizar e mellorar nas suas
capacidades e habilidades.

- Faran tamen tarefas practicas que lles permita perfeccionar e progresar nas
habilidades.



Antes da avaliacion final faremos un exame tedrico-practico para materializar ese
traballo que fixeron nestes dias.

- Se neste o0 nestes exames obtivera una nota igual ou superior a 4.5 estaria
aprobado e fariamos a media porcentual para acadar a sua nota final.

Nota entre 4.5-5.4- Recuperaria cun 5
Nota entre 5.5 e 6.4- recuperaria cun 6
Nota entre 6.5 e 7.4- recuperaria cun 7
Nota entre 7.5 e 8.4- recuperaria cun 8
Nota entre 8.5 e 9.4- recuperaria cun 9

Nota entre 9.5 e 10- recuperaria cun 10

- Se neste ou nestes exames tivera alguna nota inferior a 4.5 fariamos a media
porcentual indicada para acadar a sua nota final.

Nota entre 0 e 1.4- Obteria un 1
Nota entre 1.5 e 2.4- Obteria un 2
Nota entre 2.5 e 3.4- Obteria un 3

Nota entre 3.5 e 4.4- Obteria un 4

4 ESO

A primera avaliacion tera un peso de un 30% na nota final, a segunda avaliacion tera
un peso dun 30% na nota final e a tercera avaliacion tera un peso dun 40%.



Para o alumnado que aprobe todas as avaliacions, ou que tefia una media porcentual
superior ou igual a 5, faremos campionatos ou probas dos deportes practicados ata
agora.

Faremos modificacions dos deportes nos que os alumnos realizaran aportacions,
cambios, variacions ( regras, xogadores, balén, equipos...).

Tamén faremos tarefas de ampliacion ( historia do deporte, curiosidades, o deporte en
Espafia e en Galicia, ligas do deporte, inclusion como deporte olimpico).

Visualizaremos partidos de diferentes categorias, tutoriales sobre aprendizaxe de
técnicas.

O alumnado que siga con traballo, rigor, ilusion, motivacién e determinacion estas
actividades e tarefas, podra sumar ata un maximo de 1 punto a nota ordinaria.

O alumnado gue suspenda toda a materia, ou que obtefia una nota porcentual inferior
a 5 tera que examinarse da/s avaliacion/s suspensa/s. Para reforzar, perfeccionar e
mellorar estos contidos non superados:
- fara actividades de reforzo de tipo teérico.
- Colgaremos tamén na aula virtual tutoriales sobre as técnicas que traballamos
nos exames practicos, para que podan visualizar € mellorar nas suas
capacidades e habilidades.

- Faran tamen tarefas practicas que lles permita perfeccionar e progresar nas
habilidades.

Antes da avaliacion final faremos un exame teérico-practico para materializar ese
traballo que fixeron nestes dias.

- Se neste o0 nestes exames obtivera una nota igual ou superior a 4.5 estaria
aprobado e fariamos a media porcentual para acadar a sua nota final.

Nota entre 4.5-5.4- Recuperaria cun 5
Nota entre 5.5 e 6.4- recuperaria cun 6
Nota entre 6.5 e 7.4- recuperaria cun 7

Nota entre 7.5 e 8.4- recuperaria cun 8



Nota entre 8.5 e 9.4- recuperaria cun 9

Nota entre 9.5 e 10- recuperaria cun 10

- Se neste ou nestes exames tivera alguna nota inferior a 4.5 fariamos a media
porcentual indicada para acadar a sua nota final.

Nota entre 0 e 1.4- Obteria un 1
Nota entre 1.5 e 2.4- Obteria un 2
Nota entre 2.5 e 3.4- Obteria un 3

Nota entre 3.5 e 4.4- Obteria un 4



