“fisicas e deportivas




CM Conducidn de actividades fisico-deportivas no medio natural

| Perfil profesional Duracién

Competencia | Conducir clientes en condicions de seguridade por sendeiros ou zonas de montafia (onde non
xeral | se precisen técnicas de escalada e alpinismo) a pé, en bicicleta ou a cabalo, conseguindo a sa-
tisfaccion dos usuarios e un nivel de calidade nos limites de custo previstos.

Contorno | Conducion e animacion de grupos/clientes. Organizacion e realizacion de actividades de sen-
funcional = deirismo, excursionismo, itinerarios en bicicleta e rutas ecuestres.

Ocupacions e = Acompafiador de montafia, guia de turismo ecuestre, guia de itinerarios en bicicleta, coordina-
postos de | dor de actividades de conducién/guia en empresas turisticas ou entidades publicas ou privadas

traballo mais ' de actividades na natureza, promotor de actividades de conducién/guia en clubs ou
relevantes | asociacions.

Mddulos do
ciclo | Actividades fisicas para persoas con discapacidades 55
Administracion, xestion e comercializacion na pequena empresa 80
Conducion de grupos a cabalo e coidados equinos basicos 215
Conducion de grupos en bicicleta 130
Desprazamento, estadia e seguridade no medio terrestre 215
Dinamica de grupos 55
Formacion e orientacion laboral 55
Formacion en centros de traballo 440
Fundamentos bioldxicos, satide e primeiros auxilios 80
Horas 4 disposicion do centro 75

Titulo que se ' Técnico en conducion de actividades fisico deportivas no medio natural.
obtén

Acceso a outros | Bacharelatos.
estudos



CS Animacion de actividades fisicas e deportivas

Competencia
xeral

Contorno
funcional

Ocupacions e
postos de
traballo mais
relevantes

Modulos do
ciclo

Titulo que se
obtén

Acceso a outros
estudos

| Perfil profesional

Duracién

Ensinar e dinamizar xogos, actividades fisico-deportivas recreativas individuais, de equipo e
con implementos, e actividades de acondicionamento fisico basico, adaptandoos s caracteris-
ticas do medio e as dos participantes, conseguindo a satisfaccion do usuario e un nivel compe-

titivo de calidade, nos limites de gasto previsto.

Programacién, ensino, dinamizacion e avaliacion de actividades. Direccion e animacion de gru-

pos e avaliacion da condicion fisica.

Promotor de actividades fisico-deportivas, animador de actividades fisicas e deportivas, coor-
dinador de actividades polideportivas, monitor de actividades fisico-deportivas recreativas

individuais, de equipo e con implementos.

Actividades fisicas para persoas con discapacidades
Actividades fisico-deportivas con implementos

Actividades fisico-deportivas de equipo

Actividades fisico-deportivas individuais

Animacion e dindmica de grupos

Formacion e orientacion laboral

Formacion en centros de traballo

Fundamentos bioldxicos e bases do acondicionamento fisico
Horas & disposicion do centro

Metodoloxia didactica das actividades fisico-deportivas

Organizacion e xestion dunha pequena empresa de actividades de tempo libre e
socioeducativas

Primeiros auxilios e socorrismo acuético
Proxecto integrado
Xogos e actividades fisicas recreativas para animacion

Técnico superior en animacion de actividades fisicas e deportivas.

55
160
255
210
110

55
380
185

75
110
110

110
75
110

Diplomado en educacion social; Diplomado en enfermaria; Diplomado en fisioterapia; Diplo-
mado en nutricion humana e dietética; Diplomado en podoloxia; Diplomado en relacions labo-
rais; Diplomado en terapia ocupacional; Diplomado en traballo social; Diplomado en turismo;
Licenciado en ciencias da actividade fisica e do deporte; Licenciado en medicina; Mestre, todas

as especialidades.



Implantacion

(€S02002 CS Animacion de actividades fisicas e deportivas
CM02001 ' CM Conducion de actividades fisico-deportivas no medio natural

Arteixo 15023314 | IES de Sabon

Carballo 15027307 | IES Isidro Parga Pondal

Corufia, A 15005233 | IES Agra do Orzan

Culleredo 15005749 | IES Cruceiro Baleares

Ferrol 15006778 | CIFP Rodolfo Ucha Pifieiro

Porto do Son 15027691 | IES de Porto do Son

Santiago de 15015755 | IES Rosalia de Castro

Compostela

Lugo 27006541 | IES Nosa Sra. dos Ollos Grandes

Monforte de 27007259 | IES Rio Cabe

Lemos

Ourense 32009190  IES As Lagoas

Cangas 36000922 | IES Maria Solifio

Gondomar 36020261 | IES Terra de Turonio

Pontevedra 36006717 | IES Sanchez Canton

Poio 36020143 | IES de Poio

Silleda 36020350 | IES Pintor Colmeiro

Vigo 36011579 | IES A Guia

Vilagarcia de 36018380 | IES Miguel Angel Gonzélez Estévez

Arousa



Informacion

Arteixo

Carballo

Corufia, A

Culleredo

Ferrol

Porto do Son

Santiago de Compostela

Lugo
Monforte de Lemos

Ourense

Cangas

Gondomar

Poio

Pontevedra

Silleda

Vigo

Vilagarcia de Arousa

15023314
15027307
15005233
15005749
15006778
15027691
15015755

27006541
27007259

32009190

36000922
36020261
36020143
36006717
36020350
36011579
36018380

IES de Sabdn

IES Isidro Parga Pondal
IES Agra do Orzan

IES Cruceiro Baleares
CIFP Rodolfo Ucha Pifieiro
IES de Porto do Son

IES Rosalia de Castro

IES Nosa Sra. dos Ollos Grandes
IES Rio Cabe

IES As Lagoas

IES Maria Solifio

IES Terra de Turonio

IES de Poio

IES Sanchez Canton

IES Pintor Colmeiro

IES A Guia

IES Miguel Angel Gonzalez Estévez

981601012
981756808
981145932
981660700
981321565
981767494
981569650

982220698
982400812

988391325

986301082
986384016
986771295
986866505
986580904
986375111
986504883

981601498
981756808
981145147
981660480
981370362
981767495
981586271

982220696
982402103

988392172

986301082
986389086
986771296
986868064
986581069
986263371
986504838



Conselleria de Educacion e Ordenacion Universitaria
Direccion Xeral de Formacion Profesional e Ensinanzas Especiais

Edificio Administrativo de San Caetano

15781 Santiago de Compostela

Tfno. 981544400. Fax 981545443. http://www.edu.xunta.es/fp

Servizo de Formacion en Empresas e Orientacion Profesional
Tfno. 981546536. Fax 981546551

méisinformacisnen \\\\/\. el U xuNta.es/fp

Delegacions Provinciais da Conselleria de
Educacion e Ordenacion Universitaria

A Coruiia

Praza Luis Seoane s/n. 15008 A Corufia
Tfno. 981184700. Fax 981184785

Lugo
Ronda da Muralla, 70. 27071 Lugo
Tfno. 982294150. Fax 982294152

Ourense
Rua do Concello, 11.32003 Ourense
Tfno. 988210420. Fax 988210867

Pontevedra
Avda. Montero Rios, s/n. 36001 Pontevedra
Tfno. 986805938. Fax 986805937

XUNTA DE GALICIA UNION EUROPEA

CONSELLERIA DE EDUCACION Fondo Social
E ORDENACION UNIVERSITARIA Europeo
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