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Cuestionario de autoavaliacion

Unidade de competencia. Codigo.  Nivel.

Asistir na dispensacion de produtos farmacéuticos, Uco3e4 2 2
informando as persoas usuarias sobre a sua utilizacion e

determinando parametros somatométricos sinxelos, baixo

a supervision de persoal facultativo.

Cualificacions profesionais e titulos de formacion profesional asociados a unidade de competencia.

Cualificacion profesional. Codigo. Nivel.
Farmacia SAN123_2 2

Titulo de formacién profesional. Codigo. Nivel.
Farmacia e parafarmacia MSANO2 Grao medio

Por favor, lea atentamente as instruciéns seguintes.

Conteste a este cuestionario de xeito sincero. A informacion recollida nel ten caracter reservado, ao estar
protexida polo disposto na Lei Organica 15/1999, do 13 de decembro, de proteccion de datos de caracter
persoal.

O seu resultado servira soamente de axuda, orientando en que medida postie a competencia profesional da
unidade de competencia.

Non se preocupe, con independencia do resultado desta autoavaliacion, vostede ten dereito a participar no
procedemento de avaliacion, sempre que cumpra 0s requisitos da convocatoria.

, de de 201
A persoa candidata O asesor ou a asesora
Sinatura: nome, apelidos e DNI Sinatura: nome, apelidos e DNI
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Instrucidns para cubrir o cuestionario.

Cada actividade profesional principal (APP) componse de varias actividades profesionais secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP e a continuacion as stias APS. En cada APS marque cunha cruz o indicador de autoavaliacion
que considere mais axustado ao seu grao de dominio das APS. Eses indicadores son os seguintes:

1. Non o sei facer.

2. Podoo facer con axuda.

3. Podoo facer sen precisar axuda.

4. Pddoo facer sen precisar axuda, € mesmo poderia formar outro traballador ou traballadora.

APP1  Dispensar os medicamentos prescritos en receita médica, substituilos, Indicadores de autoavaliacion
de ser necesario, e efectuar as operacions de cobramento e rexistro, L2 3] 4]
baixo a supervision do farmacéutico, consonte a normativa e a ética
profesional, garantindo a confidencialidade dos datos da persoa usuaria.

APS1.1 Solicitar a receita para a dispensacion do medicamento, cando sexa necesaria, en virtude ‘ H H H ‘
da normativa.

APS1.2 Comprobar que a receita estendida polo médico ou facultativo se corresponda co ‘ H H H ‘
medicamento prescrito e cumpra todos os requisitos para a stia validez, consultando co
facultativo responsable en caso de dificultade na interpretacion ou na lectura do
medicamento prescrito na receita.

APS1.3  Verificar que o medicamento dispensado coincida en composicion, forma farmacéutica, via \ H H H \
de administracion e presentacion coa prescricion da receita, e que non estea caducado.

APS1.4 Substituir o medicamento prescrito por un con idéntica composicion, forma farmacéutica, \ H H H \
via de administracién e dosificacion, cando non se dispofia do medicamento solicitado, en
virtude da normativa e logo de consultar o facultativo.

APS1.5 Cortar e achegar 4 receita o precinto do medicamento nos casos en que sexa necesario, de \ H H H \
acordo coa normativa.

APS1.6 Interpretar correctamente o significado dos simbolos, as siglas e as lendas que aparezan ‘ H H H ‘
no material de acondicionamento secundario e que indiquen condicions especiais de
dispensacion.

APS1.7 Cobrar de acordo coa achega correspondente, e facer o control de caixa segundo as ‘ H H H ‘
normas xerais de dispensacion das receitas dos servizos de salide das comunidades
auténomas ou doutras aseguradoras distintas que presten asistencia farmacéutica.

APS1.8 Rexistrar medicamentos e produtos no libro receitario e no libro oficial de contabilidade de \ H H H \
estupefacientes por orde do farmacéutico, nos casos necesarios.

APS1.9  Dispensar os medicamentos de uso animal baixo a supervision do farmacéutico e segundo \ H H H \
0 establecido na normativa.

APS1.10  Dispensar os produtos elaborados a partir de plantas medicinais e produtos homeopaticos, ‘ H H H ‘
achegando criterios de uso racional a persoa usuaria, baixo a supervision do facultativo

correspondente.
APP2  Informar a persoa usuaria sobre os medicamentos e os produtos Indicadores de autoavaliacién
sanitarios, e asesorala responsablemente sobre o seu uso, de xeito oral L1203 4]

e escrito, obtendo informacion de programas informaticos e bases de
datos especificas, baixo a supervision do farmacéutico, cumprindo a
normativa e garantindo a confidencialidade dos datos da persoa usuaria.

APS2.1 Informar a persoa usuaria e asesorala sobre uso de medicamentos prescritos para facilitar ‘ H H H ‘
o cumprimento terapéutico, baixo a supervision do facultativo, cun trato cordial.
APS2.2 Informar das indicacions precisas sobre conservacion, caducidade, xeito administracién, ‘ H H H ‘

preparacion e prezo dos produtos farmacéuticos e parafarmacéuticos dispensados,
conforme o prospecto e as indicacions do facultativo responsable.

APS2.3 Informar sobre as precaucions de uso dos produtos farmacéuticos e sanitarios \ H H H \
dispensados, conforme o prospecto e s indicaciéns do facultativo responsable.
APS2.4 Informar a persoa usuaria, na dispensacion de formulas maxistrais ou preparaciéns ‘ H H H ‘

oficinais, sobre o prezo e o tempo de demora na preparacion.

APS2.5 Proporcionarlle & persoa usuaria informacion oral e escrita, necesaria e suficiente, na ‘ H H H ‘
dispensacion de formulas maxistrais ou preparacions oficinais, para garantir a stia correcta
identificacion, conservacion e utilizacion, asi como a adecuada observacion do tratamento.

APS2.6 Informar a persoa usuaria das caracteristicas e as pautas de utilizacion do produto \ H H H \
demandado, de xeito claro e comprensible, baixo a supervision do facultativo.
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APP2  Informar a persoa usuaria sobre os medicamentos e os produtos Indicadores de autoavaliacién
sanitarios, e asesorala responsablemente sobre o seu uso, de xeito oral L1231 4]
e escrito, obtendo informacién de programas informaticos e bases de
datos especificas, baixo a supervision do farmacéutico, cumprindo a
normativa e garantindo a confidencialidade dos datos da persoa usuaria.

APS2.7 Informar a persoa usuaria sobre os perigos da automedicacion e do abuso de farmacos, \ H H H \
atendendo ao uso racional de medicamentos e baixo a supervision do facultativo.
APS2.8 Informar a persoa usuaria sobre a data de caducidade dos medicamentos e dos produtos ‘ H H H ‘

sanitarios dispensados, no suposto de medicamentos cuxo prazo de caducidade sexa
breve ou estea proéximo a cumprir no momento da dispensacion.

APS2.9 Advertir as persoas usuarias da necesidade de conservar os medicamentos e os produtos ‘ H H H ‘
sanitarios de xeito dptimo para manter integras as slias propiedades, se son medicamentos
que requiran condicidns especiais de conservacion (termolabiles ou fotosensibles).

APS2.10  Asesorar a persoa usuaria sobre a indicacién da terapia medicamentosa especifica ‘ H H H ‘
dispensada co propo6sito de potenciar a consecucion dos resultados definidos que melloren
a calidade de vida do paciente.

APP3  Atender a persoa usuaria nas consultas sobre posibles signos e Indicadores de autoavaliacién
sintomas menores de doenza, seleccionando os medicamentos con [l 2f314]
criterios de seguridade e de eficacia especificos, e aconsellar acudir &
consulta médica se se detectan indicios de patoloxia, obtendo
informacion complementaria de programas informaticos de xestion
farmacéutica e de bases de datos especificas, baixo supervision do
farmacéutico e garantindo a confidencialidade dos datos da persoa
usuaria.

APS3.1 Atender as consultas dos usuarios sobre posibles signos e sintomas menores de doenza, ‘ H H H ‘
seguindo os protocolos de actuacion establecidos e baixo supervisién do facultativo
correspondente.

APS3.2 Aconsellarlle & persoa usuaria acudir a consulta co seu médico, cando se detecten indicios ‘ H H H ‘
de patoloxia.

APS3.3 Seleccionar os medicamentos incluidos no protocolo de tratamento de signos ou sintomas \ H H H \
menores, tendo en conta os criterios de seguridade e de eficacia especificos, consultando
previamente o facultativo correspondente.

APP4  Rexistrar datos de seguimento de tratamento da persoa usuaria Indicadores de autoavaliacién
identificando posibles riscos ou reaccions adversas, baixo a L1231 4]
supervision do facultativo, preservando e garantindo a
confidencialidade dos datos persoais da persoa usuaria.

APS4.1 Rexistrar datos relativos ao tratamento da persoa usuaria para asegurar o cumprimento do ‘ H H H ‘
tratamento, se se considera oportuno e baixo a supervision do facultativo.

APS4.2 Identificar posibles interaccions analizando os datos do rexistro.

APS4.3 Anotar posibles incumprimentos do tratamento.

APS4 4 Identificar posibles problemas relacionados cos medicamentos (PRM).

APS4.5 Identificar posibles situacidns de risco debidas a caracteristicas especiais da persoa usuaria

ou a modificacions dos seus habitos de vida.

APP5  Determinar parametros somatométricos e constantes vitais, e arquivar Indicadores de autoavaliacién
os resultados, aplicando as técnicas de hixiene, desinfeccion e L1231 4]
esterilizacion necesarias ao instrumental e ao equipamento utilizado,
baixo a supervision do facultativo.

APS5.1 Colocar a persoa usuaria na posicion correcta para realizar as técnicas de pesaxe e célculo \ H H H \
do talle.

APS5.2 Manexar o tallimetro e a bascula segundo as suas caracteristicas técnicas.

APS5.3 Colocar o lactante na bascula pediatrica.

APS5.4 Rexistrar o peso e o talle do lactante.

APS5.5 Tomar o pulso, estando a persoa usuaria sentada, en repouso e relaxada.

APS5.6 Medir a presion arterial, estando a persoa usuaria sentada, en repouso e relaxada.

APS5.7 Rexistrar os parametros medidos na ficha que se lle entrega a persoa usuaria.
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APP5  Determinar parametros somatométricos e constantes vitais, e arquivar Indicadores de autoavaliacién
os resultados, aplicando as técnicas de hixiene, desinfeccion e L1231 4]
esterilizacion necesarias ao instrumental e ao equipamento utilizado,
baixo a supervision do facultativo.

APS5.8 Aconsellarlle & persoa usuaria que acuda ao seu médico se se detectan alteracions nos ‘ H H H ‘
parametros determinados.

APS5.9 Arquivar os valores dos parametros medidos na base de datos para o seguimento da sla ‘ H H H ‘
evolucién e o futuro asesoramento baixo a supervisién do facultativo.

APS5.10  Limpar, desinfectar ou esterilizar o instrumental e o equipamento utilizado, segundo \ H H H \
proceda, para garantir o seu mantemento e a sta conservacion en perfectas condicions
hixiénico-sanitarias.
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