
Por favor, lea atentamente as instrucións seguintes.

Conteste a este cuestionario de xeito sincero. A información recollida nel ten carácter reservado, ao estar 

protexida polo disposto na Lei orgánica 15/1999, do 13 de decembro, de protección de datos de carácter 

persoal.

O seu resultado servirá soamente de axuda, orientando en que medida posúe a competencia profesional da 

unidade de competencia.

Non se preocupe, con independencia do resultado desta autoavaliación, vostede ten dereito a participar no 

procedemento de avaliación, sempre que cumpra os requisitos da convocatoria.

Cualificación profesional. 

Montaxe e mantemento de instalacións eléctricas de baixa tensión

Código.

ELE257_2

Nivel.

2

Cuestionario de autoavaliación 
para os traballadores e as traballadoras

Montar e manter redes eléctricas subterráneas de baixa 
tensión

Unidade de competencia. Nivel.

2UC0824_2

A persoa candidata O asesor ou a asesora

Sinatura: nome, apelidos e DNI Sinatura: nome, apelidos e DNI 

Cualificacións profesionais e títulos de formación profesional asociados á unidade de competencia.

Código.

                                                                  ,               de                          de  201

Título de formación profesional. Código. Nivel.

Instalacións eléctricas e automáticas MELE01 Grao medio
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Cada actividade profesional principal (APP) componse de varias actividades profesionais secundarias (APS).

Lea atentamente cada APP e a continuación as súas APS. En cada APS marque cunha cruz o indicador de autoavaliación 

que considere máis axustado ao seu grao de dominio das APS. Eses indicadores son os seguintes: 

1. Non o sei facer.

2. Pódoo facer con axuda.

3. Pódoo facer sen precisar axuda.

4. Pódoo facer sen precisar axuda, e mesmo podería formar outro traballador ou traballadora.

Instrucións para cubrir o cuestionario.

Preparar e facer a implantación da montaxe da instalación segundo as 
especificacións do proxecto e o plan de montaxe, contando cos 

permisos correspondentes.

APP1 Indicadores de autoavaliación

1 2 3 4

APS1.1 Facer abastecemento de materiais ao longo do trazado da rede, segundo as 
especificacións do proxecto e de acordo co plan de montaxe.

APS1.2 Facer a implantación e dimensionar as gabias, as arquetas, etc., segundo as 
especificacións do proxecto, sen coincidir con outros servizos na mesma proxección 
vertical, conforme regulamentación vixente.

APS1.3 Realizar as intervencións en calzadas, beirarrúas, cruzamentos de rúas e estradas, entre 
outros, cos permisos correspondentes.

APS1.4 Colocar as bandexas, as ferraxes, as suxeicións, etc., segundo as especificacións do 
proxecto e cumprindo a regulamentación vixente.

Montar os condutores nas gabias, segundo a documentación do 
proxecto e o plan de montaxe, conforme a normativa.

APP2 Indicadores de autoavaliación

1 2 3 4

APS2.1 Montar as caixas terminais e os empalmes, segundo as normas e as instrucións de fábrica.

APS2.2 Pasar os cables desde a rede subterránea á aérea, a través do tubo de aceiro, coas 
dimensións apropiadas, e taponalo co correspondente protector de cable.

APS2.3 Tender os condutores, segundo a regulamentación vixente.

APS2.4 Marcar os condutores, segundo a documentación do proxecto e o plan de montaxe.

APS2.5 Agrupar os condutores ás distancias adecuadas, segundo a documentación do proxecto e o 
plan de montaxe.

APS2.6 Empalmar os condutores, utilizando os elementos apropiados, segundo normas e 
instrucións de montaxe.

APS2.7 Conectar os condutores, utilizando os elementos apropiados, segundo normas e instrucións 
de montaxe.

APS2.8 Conectar á rede ou á subestación, cos elementos adecuados e asegurando a súa fixación 
mecánica.

APS2.9 Conectar a liña a outra rede para non interromper o servizo, cando sexa posible.

Montar os condutores nas bandexas, segundo a documentación do 
proxecto e do plan de montaxe, conforme a normativa.

APP3 Indicadores de autoavaliación

1 2 3 4

APS3.1 Montar as caixas terminais e os empalmes, segundo as normas e as instrucións de fábrica.

APS3.2 Pasar os cables desde a rede subterránea a aérea, a través do tubo de aceiro, coas 
dimensións apropiadas, e taponalo co correspondente protector de cable.

APS3.3  Realizar o asentamento dos cables na bandexa, segundo o tipo de suxeición, a cantidade 
de cables que aloxe e o resto de servizos da galería.

APS3.4 Tender os condutores, segundo a regulamentación vixente.

APS3.5 Marcar os condutores, segundo a documentación do proxecto e o plan de montaxe

APS3.6 Agrupar os condutores ás distancias adecuadas, segundo a documentación do proxecto e o 
plan de montaxe.

APS3.7 Empalmar os condutores, utilizando os elementos apropiados, segundo normas e 
instrucións de montaxe.

APS3.8 Conectar os condutores, utilizando os elementos apropiados, segundo normas e instrucións 
de montaxe.

APS3.9 Conectar á rede ou á subestación, cos elementos adecuados e asegurando a súa fixación 
mecánica.

APS3.10 Conectar a liña a outra rede para non interromper o servizo, cando sexa posible.
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Comprobar o funcionamento da instalación, segundo a documentación 
do proxecto e conforme a normativa.

APP4 Indicadores de autoavaliación

1 2 3 4

APS4.1 Asegurar a continuidade dos condutores

APS4.2 Comprobar a orde de fases.

APS4.3 Comprobar o illamento.

APS4.4 Verificar a continuidade da pantalla metálica.

APS4.5 Realizar os ensaios normativos.

APS4.6 Comprobar o elemento intervido, segundo o parte de traballo.

APS4.7 Axustar e comprobar os elementos intervidos, coa precisión requirida.

APS4.8 Comprobar que a avaría coincida coa indicada, segundo o parte de avarías.

APS4.9 Efectuar a inspección da rede e dos seus compoñentes, recollendo, anotando e avaliando o 
estado dos compoñentes da instalación.

APS4.10 Comprobar a posta en servizo da instalación.

APS4.11 Restablecer o servizo da rede, verificando os elementos requiridos.

Repara as redes subterráneas de baixa tensión, segundo o 
procedemento establecido e conforme a normativa.

APP5 Indicadores de autoavaliación

1 2 3 4

APS5.1 Garantir a ausencia de tensión, mediante as comprobacións necesarias.

APS5.2 Sinalizar as zonas de protección e de traballo, cumprindo os requisitos de seguridade 
requiridos.

APS5.3 Protexer a zona de intervención da rede subterránea, mediante a posta a terra dos seus 
condutores.

APS5.4 Cumprir as normas de seguridade persoal, das instalacións e dos equipamentos, en todas 
as intervencións.

APS5.5 Corrixir as anomalías dos compoñentes da instalación, segundo os procedementos dados 
para a montaxe.

APS5.6 Realizar as medidas de seguridade, de sinalización e de protección, segundo o 
procedemento establecido.

APS5.7 Cumprir as normas de seguridade persoal, das instalacións e dos equipamentos, en todas 
as intervencións.

APS5.8 Substituír o elemento por outro idéntico ou das mesmas características.

Elaborar a documentación relativa á montaxe de redes subterráneas, 
conforme a normativa.

APP6 Indicadores de autoavaliación

1 2 3 4

APS6.1 Solicitar o descargo ou a autorización para conectar a rede montada a outra rede ou á 
subestación, nas datas de actuación.

APS6.2 Informar da montaxe da instalación, cos datos necesarios e no formato correspondente.

APS6.3 Solicitar o descargo da rede ao centro de operación

APS6.4 Solicitar o restablecemento da rede ao centro de operación.

APS6.5 Recoller a información necesaria no informe da reparación de avarías e posta en servizo da 
instalación.
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