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1. Formato da proba

Formato

= A proba consta de dous problemas.

Puntuacién

= 10 puntos.

Duracion

= Tempo estimado para responder: 60 minutos.

Materiais e instrumentos que se poden empregar dura  nte a proba

= Boligrafo con tinta negra ou azul.

= Neste exercicio, as persoas candidatas poder&autil correspondente regulamento téc-
nico, asi como calculadora non programable, careipacialidade o requira.

Advertencias para as persoas participantes

= Os exames non deben levar ningun tipo de marctexia que poidan identificar a persoa
candidata, agas nos espazos reservados paradestiicacion.
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XUNTA DE GALICIA

CONSELLER[A DE CULTURA, EDUCACION
E ORDENACION UNIVERSITARIA

Exerciclo

Carné profesional

OPERADOR/ORA DE GUINDASTRE MOBIL
AUTOPROPULSADO, CATEGORIA A

[CP.GMA]

Problema 1

Na figura que se xunta represéntase un
obra na que se construiran dous edificic
coa axuda dun guindastre torre. Para
montaxe deste guindastre torre precisa
empregar un guindastre mobil autopropu
sado.

Fixose un estudo xeotécnico do terreo
no informe resultante facilitado ao opere
dor do guindastre, obsérvanse os datos
taboa. Estes datos deben servir de base
ra que o operador do guindastre mobil a
topropulsado seleccione a localizacio
mais axeitada.

Cada un dos catro pés dos estabiliza
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VISTA EN PLANTA DE EMPRAZAMENTO

res do guindastre mobil autopropulsado t
forma circular de 30 centimetros de didm

tro. O peso total do guindastre € de 9 tone-

ladas. Tefia en conta que se empregard un

guindastre de pluma xiratoria.

En la figura que se adjunta se representa upa

obra en la que se van a construir dos edifici

con la ayuda de una gria torre. Para el montaje

de esta grua torre se necesita emplear una g

falal
A |

€- 7ona Tipo de terreo Presion admisible en MPa

Tipo de terreno (1 Pa=1N/m?
= ZONAA Granito 10
ZONA B Rocha tipo lousa 3
Roca tipo pizarra
S
Arxila firme
(Ja ZONAC Arcilla firme 0.15

mévil autopropulsada.

Se ha hecho un estudio geotécnico del terrenogf griorme resultante facilitado al gruista se obsa
los datos de la tabla. Estos datos deben serviiade para que el operador de la grda mévil autopisg-
da seleccione el emplazamiento mas adecuado.

Cada uno de los cuatro pies de los estabilizaddeeta grda movil autopropulsada tiene forma cirgula
de 30 centimetros de diametro. El peso total dggila es de 9 toneladas. Tenga en cuenta que sé usar

grua de pluma giratoria.

1. En que zona se pode colocar o guindastre r[nc')bil ?utopropulsado? Razoe a resposta co apoio
2 puntos;

dos calculos matematicos que a xustifiquen.

¢En qué zona se puede colocar la grda movil aufmdeada? Razone la respuesta con el apoyo de los

célculos matematicos que la justifiqué&rf- "

2. No caso de que cumpra colocar placas de apoio nalgunha zona, en que zona serian necesa-

rias? E que superficie debera ter esta placa?

1 punto]

En el caso de que sea necesario colocar placagpdgaen alguna zona, ¢en qué zona serian necesa-

rias? Y ¢qué superficie debera tener esta pldt¥%°s!
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3. Unha das actividades do operador do guindastre mobil autopropulsado dentro das operacions
de montaxe € localizar o emprazamento adecuado do guindastre a partir dos datos sobre a re-
sistencia do terreo, pesos, balance de cargas e distancias, alturas e profundidades para operar
durante as manobras, debidamente achegadas polo arrendatario. Por tanto, e en termos xe-
rais, antes de montar o guindastre, como se debe elixir adecuadamente o lugar da colocacion?
Cales son as medidas que se deben adoptar & hora de estabilizar o guindastre no terreo? [2pts]

Una de las actividades del operador de la gria indwiopropulsada dentro de las operaciones de mon-
taje, es localizar el emplazamiento adecuado dgrile a partir de datos sobre resistencia del teaen
pesos, balance de cargas y distancias, alturasojupdidades a operar durante las maniobras, debida-
mente aportadas por el arrendatario.

Por lo tanto y en términos generales, antes de andatgrda, ¢como se debe elegir adecuadamente el
lugar de emplazamiento? ¢, Cuéles son las medidasgdeben adoptar a la hora de estabilizar la graa
en el terreng? PUnes]

Problema 2

Precisase un guindastre maébil autopropulse
para desmontar un silo destinado a almace
xe de cemento, con capacidade de 200 ton¢
das. O silo vai apoiado nunha estrutura inc
pendente. Cando se instalou, foi ensamble
no campo mediante bridas, polo que se pc
dividir en duas partes iguais de sectores cil
dricos completos.
Se necesita una graa mévil autopropulsada pa
desmontar un silo destinado a almacenamien
de cemento, con capacidad de 200 toneladas.
silo va apoyado en una estructura independie
te. Cuando se instald, fue ensamblado en can
mediante bridas, por lo que se puede dividir €

dos partes iguales de sectores cilindricos cor
pletos.

O silo ten os seguintes datos técnicos:
El silo tiene los siguientes datos técnicos:

Dimensions / Dimensiones Silo

B AL ATRUPA tOtal (MM) oottt 18500
A. Altura total (mm)

= B ANCHO £0tal (MM).....iriiiiic s 4000
B. Ancho total (mm)

= C. Altura de 1a boca (MM) ..ot 1880

C. Altura da boca (mm)

= Peso baleiro do silo (foneladas)............couwiiiiiiniee s 232
Peso vacio del silo (toneladas)

= Estrutura de soporte (fon€ladas)..........ccocveurreririininrieineseisee sttt 8,7
Estructura de soporte (toneladas)

5 Area proyectada (M2) ...............ooovmoecicimvvveeeeesessssssssnssssssseessssessssssssssssssseessessssssssssssssssseen 16
Area proxectada (m?)
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O guindastre mobil autopropulsado seleccionadayéeose pode ver na foto; a lonxitude to-
tal da pluma é de 52,9 metros. Os datos técniqadfense a continuacion; tefia en conta que
a capacidade da carga esté indicada en toneladas.

La gria movil autopropulsada seleccionada es la sgipuede ver en la foto; la longitud total de la-p
ma es de 52,9 metros. Los datos técnicos se expooentinuacion; tenga en cuenta que la capacidad
de carga esta indicada en toneladas.

Dimensions (mm)
Dimensiones (mm)

10100

3645

4260

)

4
¥

R1:
4 rodas directrices
4 ruedas directrices
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CAPACIDADES DE CARGA PLUMA TELESCOPICA
]
=
’» 10,1m-323m e 100 % D 360° 8t C €
A 0,m | 13,8m | 175m | 21,2m | 249m | 26,75m | 28,6m | 323m k
| @ | m m ¢
3,0 60,0 3,0
4,0 448 35,1 32,0 4,0
5,0 347 33.0 291 249 20,1 19,0 18,0 5,0
6,0 28,2 275 26,0 221 19,0 17,9 16,4 12,0 6,0
7,0 235 235 219 193 170 16,3 15,1 17 7,0
8,0 20,1 18,8 16,9 15,6 147 137 10,8 8,0
9,0 174 171 15,4 14,1 134 126 10,1 9,0
10,0 15,0 148 138 129 12,2 116 95 10,0
1,0 125 125 125 156 1,1 108 8.9 11,0
13,0 96 96 96 95 88 78 13,0
15,0 73 73 73 73 73 6.4 15,0
17,0 55 55 56 55 52 17,0
19,0 49 50 50 43 19,0
21,0 39 39 39 38 21,0
23,0 3,1 3,1 3,1 23,0
25,0 28 2.7 25,0
27,0 22 27,0
29,0 18 29,0
/ 101m-175m =/ | 2350R 25 oaﬁo“;‘o“ - 8t ( E
0 km/h 3 km/h §
, 360° 0°
b In| 10,1m 138 m 17,5m 10,1m 138 m 17,5m m @
4,0 14,0 14,0 14,0 20,0 188 178 4,0
5,0 105 105 105 18,0 18,0 16,8 5,0
6,0 79 78 77 138 140 140 6,0
7,0 6.1 6,0 59 10,7 11,0 1.0 7,0
8,0 48 48 8,7 87 8,0
9,0 39 39 72 72 9,0
10,0 3.1 31 6.0 6,0 10,0
11,0 25 25 50 50 11,0
12,0 20 44 12,0
13,0 14 35 13,0
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CAPACIDADES DE CARGA PLUMIN
- Ao ™ Dy = KE
010m-3230m < [9m 100 % 360° 81
10,10 m 24,90 m 32,30 m
A Sm 9m 9m \
m 0° 30° 0* in* 0* 30° m
3,0 a7 3,0
4,0 IR 59 4,0
5.0 3.8 23 55 6.0 5,0
6,0 34 20 51 5.7 6,0
7.0 30 1.8 47 53 7.0
8,0 27 18 43 23 5.1 8,0
9,0 25 16 40 21 18 24 9,0
10,0 23 15 38 2.0 45 2.2 10,0
11,0 21 14 36 1.9 42 2.1 11,0
13,0 K 33 17 38 1.9 13,0
15,0 29 16 35 18 15,0
17,0 26 1,5 32 1.7 17,0
19,0 24 1.4 28 1.6 19,0
21,0 21 1.2 26 15 21,0
23,0 18 1.1 24 1.4 23,0
25,0 09 22 13 25,0
21,0 20 1.1 21,0
29,0 1.7 08 29,0
31,0 13 0.7 31,0
33,0 09 0.5 33,0
e
/10,1Um—32,30m Z Jo-1s0m [ 100% Oaso° =ls c €
10,10m 24,90 m 32,30 m )
.ﬂ 10m 17,50 m 10m 17,50 m 10m 17,50 m %‘
| “® | m [ 0 [30° | 0° 30° ]| 0° [30° | 0° |30° [ 0° |30° [0 [3° [ m
3,0 25 3,0
4,0 35 22 50 4,0
5,0 32 | 26 | 20 48 27 52 5,0
6.0 28 | 25 | 18 43 25 50 2.7 6,0
7,0 25 | 24 | 17 39 23 46 26 7,0
8,0 23 | 22 | 16 37 2.2 43 24 8,0
9,0 20 | 20 | 14 33 | 26 | 20 39 2.3 9,0
10,0 18 118 [ 1313 [32]25] 19 37 21 10,0
11,0 16 | 15 | 12 | 12|30 [ 24 | 17 | 11| 35 | 26 | 20 11,0
13,0 4[] 12 25 [ 21 [ 15 [ 11 |32 [24] 18 13,0
15,0 09 | 10 [ 23 [ 19 [ 14 [ 10|28 [ 22|16 [ 13 15,0
17,0 09 [ 21 [ 17 [ 13 [ 09 [ 26 | 20 | 15 [ 12 17,0
19,0 08 15 [ 12 [ 08 |24 [ 18] 13 ] 11 19,0
21,0 13 11 o7 21|16 [13]10 21,0
23,0 101006 [ 17 [ 14]12]10 23,0
25,0 038 12 [ 11 ] 10 25,0
21,0 10 | 10 [ 08 21,0
29,0 08 | 08 29,0
31,0 06 | 07 31,0
33,0 0,6 33,0
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DATOS TECNICOS
‘ Peso sugli assali Peso lotale
H Axle loads Total weight
Poids d'essieux 1 2 Poids total
Achslasten Gesamigewicht
Carga por sje Peso total
t 19,4 21,8 41,2
o~ a 1 2 3 R1 R2 R3 =~
Kmh W 4xd 2.2 41 111 22 41 11 83%
Kmh P 40 51 97 26,6 51 97 26,6 25%
@ 235x25
Portata N* i carrunole N* di tagiis Peso
Lifting capacity No of sheaves Mo of lines Weeaghl
Force da levage Hor de posties Mbr da brins Poids
Tragtast W* der Rollen Strangzahl Gawicht
Capacitad de canga Ni de polsas Mo de mamvios Pesa
601 6 12 650 kg
151 1 3 290 kg
51 - 1 100 &g
I Funzioni Progressivamente variabile Diametro / Lunghezza fune Tiro max. ammissibile
Mechanisms Infinitely variable Rope diameter / Rope length Max_permissible ling pull
Mécanismes Progressivement variable Diamétre / longueur du cable Effort max. admis sur brin
Antrigbe Stutenlos Seil & / SeillEnge Max. zuldssiger Sailzug
Macanismos Infinitamente variable Didmetro cable / longitud cable Carga max. por reenvio
0-120 m/min 18mm x185m 50,1 kN
0-62 m/min 15mm x120m 39,2 kN
<) 0-2 min’
/ 3% 480° circa 60 s - approx 60 s-env.
3 605 - ca 60 s -aprox. 60 s
circa 120 s - approx 120 s-env.
101 m-
4‘ 6. m-323m 120's-¢a 120 s - aprox. 120's
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DIAGRAMA DE TRABAJO
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1. Clasifique o guindastre mobil autopropulsado que se amosa no enunciado segundo a MIE-

AEM-4 [0,5 puntos]

Clasifique la grta mévil autopropulsada que se rimaesn el enunciado segin la MIE-AEMI Puntos]

2.  Avista dos datos técnicos achegados, cal sera a carga nominal deste guindastre? [©®Pu"os]

A la vista de los datos técnicos aportados, ¢ ceéd fa carga nominal de esta gra&? Punos]

3. Para a desmontaxe, faga un esquema da posicién do guindastre con relacién ao silo, cotando

as distancias en metros, e explique cal sera a extension da pluma coa que traballara neste ca-
[2 puntos]
SO.

Para el desmontaje, haga un esquema de la posa#dla grda con relacién al silo, acotando las dis-
tancias en metros, y explique cuél sera la extend®la pluma con la que trabajara en este c&35?!

4, Permitese desprazar este guindastre con carga? Que requisitos se deben cumprir nestes ca-
[1 punto]
S0S?

¢ Se permite desplazar esta griia con carga? ¢ Quésiezs se deben cumplir en estos casb¥?™!

5. Inflie o peso do gancho e dos aparellos de elevacion da carga a hora de calcular o peso que
se pode elevar? 0% puntos]

¢Influye el peso del gancho y los aparejos de elénade la carga a la hora de calcular el peso gee
puede elevar®* Punos]

6. Que gancho, dos tres posibles propostos, escolleria para o izado da carga neste caso? 195 ptos]

¢ Qué gancho, de los tres posibles propuestos, eseogara el izado de la carga en este cag?""!
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3. Solucidons

Problema 1

1. Cuestion1

O guindastre mobil pédese colocar nas tres zomaszonas A e B sen a necesidade de
placas de apoio, e na zona C con placa de apd@06@iecni de superficie minima.
Prevese o0 peor caso, que seria aquel en que tpdeocodo guindastre recaese nunha
soa roda, polo que cada roda soportaria 128 d/cm
La graa movil se puede colocar en las tres zonadas zonas A y B sin la necesidad de placas de
apoyo, y en la zona C con placa de apoyo de 608@emsuperficie minima.

Se prevé en el peor caso, que seria aquél en ebgloeel peso de la gria recayese en una sola rue-
da, por lo que cada rueda soportaria 128 Nicm

2.  Cuestion 2

Na zona C compren placas de apoio. Esta placaale dpbera ter unha superficie mi-
nima de 6000 cf

En la zona C se precisan placas de apoyo. Estaapdacapoyo debera tener una superficie minima
de 6000 crh

3. Cuestion 3

A hora de elixir o lugar da localizacion:
= Comprobar a presenza de ocos ou conducions suigas.a

= Deébese elixir adecuadamente o lugar de emprazapaaiceito que se poidan es-
tender os estabilizadores & base de apoio presasttaboas de carga.

= O chan no lugar de emprego debe ser o suficientemesistente para aguantar a
presion e estar a nivel.

= O guindastre moébil non se debe montar demasiado gesnoiros, foxos nin esca-
vacions, nin en lugares onde se realizaran moverseiet terra.

Medidas & hora de estabilizar o guindastre noderre

= Coldcase o freo de estacionamento, colécase aaetbr marchas en posicion neu-
tra, bloquéase a suspension de eixes e conmutsaleator a posicion de conxunto
xiratorio.

= Comprobar que non se atope ningunha persoa nirctwbra zona de perigo antes
de estender os brazos corredizos.

= Estender totalmente os brazos corredizos e, hodmspie non sexa posible, esten-
deranse tendo en conta as indicaciéns do fabricappecto & perda de capacidade
de carga.
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= Non esquecer embulonalos, xa que en caso consanwoduciria un desaxuste da
superficie de apoio.

= Estender os cilindros de apoio (gatos) ata quendasrxa non teflan contacto co
chan, logo de asegurarse de que non haxa persoabstaculos na zona de perigo.

= Non esquecer fixar as placas de apoio coas suaspondentes forquitas, xa que se
non poderian sairse e non realoxarse na sua posiciinal.

= Se precisa 0 uso de placas de reparto (calzog)rizéto, firme e cunha superficie
de polo menos tres veces a superficie do prato.

= O pé do estabilizador (o0 prato) debe estar semgioeado no centro da placa de
apoio e debe apoiar toda a sua superficie dentoalto. Este debe estar ben nivela-
do, garantindo un angulo de 90° entre a pata dwcil de apoio e o0 seu prato.

= Por dltimo, cumprird asegurarse da correcta niv@tado guindastre.

= O raio de accién do guindastre débese manter dalizie xeito que ille a zona de
traballo do transito de persoas alleas a direatédmanobra.

A la hora de elegir el lugar de la localizacion:
= Comprobar la presencia de huecos o conduccione&sdbeas.

= Se debe elegir adecuadamente el lugar de emplamtonide manera que se puedan extender los
estabilizadores a la base de apoyo prescrita endbtas de carga.

= El suelo en el lugar de empleo debera ser lo sufieimente resistente para aguantar la presion
y estar a nivel.

= La grda movil no debe montarse demasiado cercaldeds, fosos, ni excavaciones, ni en luga-
res en donde se hayan realizado movimientos datier

Medidas a la hora de estabilizar la grda en el &ro:

® Se acciona el freno de estacionamiento, se posicgdbiselector de marchas en posicion neutra,
se bloquea la suspensién de ejes y se conmut&eetaea la posicién de conjunto giratorio.

= Comprobar que no esté ninguna persona ni objettaezona de peligro antes de extender los
brazos corredizos.

= Extender totalmente los brazos corredizos y, evagb de que non sea posible, se extenderan te-
niendo en cuenta las indicaciones del fabricangpeeto a la pérdida de capacidad de carga.

® No olvidar embulonarlos, ya que en caso contrag@eoduciria un desajuste de la superficie de
apoyo.

= Extender los cilindros de apoyo (gatos) hasta @serliedas ya no tengan contacto con el suelo,
después de asegurarse de que no existan persopnastaculos en la zona de peligro.

= No olvidar fijar las placas de apoyo con sus cop@dientes horquillas, ya que de lo contrario
podrian salirse y no volver a realojarse en su pidsi original.

= Si precisa el uso de placas de reparto (calzosarseigidas, firmes y con una superficie de por
lo menos tres veces la superficie del plato.

= El pie del estabilizador (plato) debe de estar gimcolocado en el centro de la placa de apoyo
y debe apoyar toda su superficie dentro del cdtate debe de estar bien nivelado, garantizando
un angulo de 90° entre la pata del cilindro de apgysu plato.

= Por ultimo, nos cercioraremos de la correcta nivéda de la grda.

= El radio de accion de la gria se debe mantenerzadld, de forma que aisle la zona de trabajo
del transito de personas ajenas a la direccionadmaniobra.
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Problema 2

1. Cuestion1

Guindastre sobre rodas, de estrutura xiratorig)ulma telescépica de plumin abatible.

Grua sobre ruedas, de estructura giratoria, de putelescopica de plumin abatible.

2. Cuestion 2

60 toneladas.

3. Cuestion 3

Unha das posibles solucions seria colocar o guiredaslO metros e estender a pluma
ata 21,2 metros, que permite levantar a carga @etdBeladas, suficiente para cargar a
metade do silo de 11,6 toneladas.

Una de las posibles soluciones seria colocar laagaLO metros y extender la pluma hasta 21,2 me-
tros, que permite levantar la carga de 13,8 tonelRdsuficiente para cargar la mitad del silo de
11,6 toneladas.

4, Cuestion 4

Si. Desprazamento con carga:
= A lonxitude de pluma debera ser o mais curta pesibl

= A pluma terd a mesma direccién que a do movemeanteadslacion do guindastre e
estara alifiada co eixe do guindastre.

= A pluma debera ter a maior inclinacion posible cavachan, sen prexuizo de au-
mentar o raio. A carga debe estar o mais pretdj@odo guindastre.

= Débese manter sempre a carga 0 mais preto posibtdah, evitando obstaculos
gue nos obriguen a subir cable durante o traxecto.

= Amarrar correctamente a carga para evitar oscilaado balanceamento desta.

= Evitar paradas e arranques bruscos durante o despeato, mantendo unha veloci-
dade de desprazamento acorde as condiciéns do &ea® prescricions de fabrica.

= O terreo debe ser resistente e estar totalmentdadiv e liso.

= Para o0 caso de guindastres sobre pneumaticos, énmpoitante manter a sda pre-
sion, as dimensions e 0 seu estado en Optimasaiomsli xa que son estes 0s que
van absorber todo o peso do guindastre mais orda.ca

= O xiro da estrutura xiratoria debe estar bloquendntres se realice a translacion.

= Recoméndase que os estabilizadores estean esterd&tnbulonados, e 0s apoios
baixados ata o nivel do chan, sen chegar a tocalo.

= Non realizar a manobra de desprazamento con cargado esta nos plumins.
= Evitar coller e levar una carga sobre un terremigetado.
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Si. Desplazamiento con carga:

La longitud de la pluma debera ser lo mas cortailges

La pluma tendra la misma direccion que la del masito de traslacion de la gria y estara ali-
neada con el eje de la graa.

La pluma deberd tener la mayor inclinacion posibézia el suelo, sin perjuicio de aumentar el
radio. La carga debe de estar lo mas cerca podgieléa gria.

Se debe mantener siempre la carga lo mas cercélpodel suelo, evitando obstaculos que nos
obliguen a subir cable durante el trayecto.

Amarrar correctamente la carga para evitar oscilames y el balanceo de la misma.

Se deben evitar paradas y arranques bruscos dundesplazamiento, manteniendo una velo-
cidad de desplazamiento acorde a las condicionktedeno y las prescripciones de fabrica.

El terreno debe ser resistente y estar totalmeivelado y liso.

Para el caso de gruas sobre neumaticos, es muyrienie mantener su presion, las dimensio-
nes y su estado en Optimas condiciones, ya quéston los que van a absorber todo el peso de
la grda mas el de la carga.

El giro de la estructura giratoria debe estar blagdo mientras se realice la traslacion.

Se recomienda que los estabilizadores estén exi@ndgi embulonados, y los apoyos bajados
hasta el nivel del suelo, sin llegar a tocarlo.

No realizar la maniobra de desplazamiento con cdlgeando ésta en los plumines.
Evitar coger y llevar una carga sobre un terrenguigelado.

5. Cuestion 5
Si.
6. Cuestion 6

Si. Podese escoller o de 290 kg ou o de 650 kg.

Si. Se puede escoger el de 290 kg o el de 650 kg.
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