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2. Secuencia de contidos e actividades 

2.1 A evolución da especie humana. A humanidade 
prehistórica 

2.1.1 O camiño cara ao ser humano 
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Actividade proposta 
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2.1.2 O Paleolítico e a Revolución Neolítica 

%�'�
��������������������
���	��	
��
������
������� �
�	
�	
�������������	�� ����������� �
���������
������	��
�������������;�;77�������

O Paleolítico 

<� �� ����
���� 
����� ��
���������� ����� ���� �
	��� �
 ����=�
	��� �����	�>� 
� ��
��� ���� ���� ����
?7�777��������

�  ��������	
� �� ��� ��� ���� �� (��� ���
�� ���	����� ����
����� ����� ��
� �
2
�� ��
� 	
�
��
	�������
���
������
�����
������	
�+��
����
�� � ����������
���
��
�����
����&���
��
��
��������
	�	��
����
�����
�������
��
����������
�� 
� 
�������
������
����
����
���@��
���	
�
�����	�������
�����������
��������������&��� ������
����
2
����
��������������
�������������������
����
�����
����
����
�����&���6 
��
��
�������
����������
��
��	�������
������ ���+���������	
���.��
������������������
��� ��	����������	
������
�
�������������

����������������
��
 �����
����

�  ���	���� �� '����  �������
��  
����
����� 
���
������ �����
�� �� ����� 
� ����� ������� 	
�
 ���������������������&�	������������
����
�������� 	
� �
��������
���
���
���������������
�
��	�������������&�	����������������
�
� ������� ��
���	���
����&�	���

�

0�����"�� ������ �� ���- � ����� ������7��� ����"�7���� �#��"�� �#�)��
�������������7��������2�����	�����������9�"�	�2�' �	������"��������
���)� ���"�� ���)�	����#�����2�	�������������� �����

#���������
� 
�������
����	������������	
��������� �������������������77�777���������	������
�
����� ����� ���������
�� 	
� ��	�� �� ��������� 	�� ����� �	�	
+������
��#�� ���� ���������� ��� �����
������������ �����	
�����	
�������
�	
����+����
�
� ���	�������
����������
��
�����������	�
�
��3���
�
�
����������������
�����
���������
���� 
 ������

�  �������� �� (��� ��2��� ����� ������&������ ������� �����
��3� ��� � 
� ������ �
�������
��
�
�������&����(���
����
�������������
	�	
������	���� ����� ���
��������� ��<��������
���
�
���������	��'��
�������� ��
�����
�
�	���� ������	� ��
 
�	
���������2
�
	���	���������
����	
���&����

�  �������	 ��6
�	
��
	��	���	�� '��
������������
�
�������
��
� 	
���
�&�����
����	
��	��
�
�
��	�	
�	
���
�	���
�������������������
��
�	
�� 
���	�	
����
������
�������+����
�	��
	����
����
��	������
������
�
�	
������	������
��� ���� 
���
�����
�
������������.�
 
�����
������������ �����
�����
��
����
�����	���	 
 ��������
�
��	
������������������
�����������
�����
����
����	�����	����������
�	
��� ��	����	���������	
������	������
�
�
������
�����������������	
�����	�������������� ������
������	
�����
��������
����	��
�� �������������
&���
	����
���������������������� ����
�����&��
���� ������� ��
�������
	���
����
�����	�����������
����
�������



 

Páxina 7 de 58 

�

�

�  ���� ��4��
&��� �� ������� ���� ����8;�777� ������%� �������� 
 ������ ������&�	�� 
�� ������ 
�
�
��
�
������������=������
�����������
��������� ����
���>�
�
��
����	
���&��
�	
�	���
&�������	����������
�����
��
��
����
��
�����%��
 ����������	
� ��������������� 
�����
���� =$
���>� ���� �
��� ���������� �
���	����
�� 
���
� �	��� �������&��� �� ������ �� ����
��
 
���	��
��� 
�����	�	
�	���
����������
�������
��� �����������
���	�������
�������������
�
�
���� 	�� ���
+� �
���� �����  ������� ���������� �� ��& �� 
� ��  
�����	�	
� ���
����� ������

�
��������������
�����������
����
�����	��
��
��
� �������
����	� ������4�������
�����
��������������
�������
�	�	
�������������
�������� �����
����	
���

A Revolución Neolítica 

.� �
���	�� �
�������� �� �� �
���	�� 
����� ��
���������� � !�������
� ���� ����?7�777� ����� ������
&���� 	�� '������� .��
��
� �����	�� ��4�
�
��
�A������� B������ ���� �
&� �� �
������� � �����
���������
�	
���	�������������	��������	�	
������
� �
����
�	
������	���������
�������	��
������������
����������������

�  ���������	���������	�
 ��-
�����������	���
�	
������	
���
�
��
����	������ ��
�
��
�
��
����	��
�������������������%����
�����
������� �	
��
	�	����	��������������
���
���������	�����+����	
����������������
������	���� �
������������������	
����������	��
	
�� ���
������� 	�� �
��	�� 
� �� �
������� 
� �� ���
���� ��%� ������������ ���
� ��� �������� 	��
�
��	�� �� ������ ��� �
��
����� 
� ��� �������&���� .� �� ��
���� ������� 	��
�����	�� �����
���	�� ����������@����	��
�����������
�����
������ ���������
�������
�����������=5���
 ���+���	
���
�������>�

����"�	��	"	������	��	������	���������������	 �������
����� �����2����� ��� �'����������� ��� ������� :�#�� ��� ��.3
����� ��� ������ ��� ������� ����� 2���	�	)������ �� "��� ��� ���
��-	������	���2�	�����'���������"�	����7������� ����	�����
����� ��"��� �"�����	����� ��� ������� ��� ��������� "�� �����
������������ ���#�������2�������������'���� �� ���	������3
�������� ������� "������� "�	��	"���� ������ �'����� � �� ���	2	3
��������	��� �����	�	���������"	�����

� &������0�	��� �;� �����������	
�������
���� ��

�  �������� ��4���
��
	
��
������
��������
��������	��������
�� ����������
�
�����������
�����
�������
�����������
�����������������	�	
���
 ��2���
���������������
����&�����
���
�������� %� ���
�������  ��� �������
�
��
� �� �
	� �� 	
� 	� ������ 	��� ������������
�
������������������	��"
	��
����
��
�	������6���� ����(��'
��������!��������������
��
������
����
������
���������	�����	��;777���4���

�  �� 
������� �� -
�	�� ���
����� ��� �
�
��	�	
�� ����
�������� ���� �� ���� �����
��� ��� ����
�����
� �
���� �� ��	�� ����	
� 	�� '��
�������3� �� ������ � 	
� ������ ��� �
������ ����
��
� �
�
	
��������� %� 
����
����� 	
� ����
����� �� ���
��
�� �
 ����
� ����� �
������ ��� ����	�	
� 	
�
��	��������
��
���&��	
���	��
����������
�����
�
� ���	
����� ������
-�������������
�������	��������������
��	���������
 2�����
�	
	�����
������	������	
�
����
����3�����
�
�������������� �����+��
�
	��
�� ��
��������
������
��
����%���	�����
�����
����������&�	�� 
������������������
����	���� ��
����
��������
	�	
������	�+���	���
����
�������	��������	�	
��%���
�
���
���&��	������ �
�����
����������	
���	
���



 

Páxina 8 de 58 

�

�

�  �
����	��
����	��
 ��(
����������
�
�	�����C�
	�������D+����
�	
������ ������
	�����	��
������	
������������!���������
���
��������
������ ������	
����
�������
�������
�����������+�
 �
����� �����	��� 
� ��2�����4��
&��� �� ���������� �� � �	
���� ���&��� ��� ������  
����
��
���� 
� �� ������������ �
�
� �
�
 ����	�� ���&��� ���� �� ����� 
� ���  ���
��  
����� 	
� ��	
����
�����
	������������	������
����	
�	
��
��� �

)����������
����
��
2
��
��
	
��
��	
�����
�����
�� ���������
��������
�����
���	����
�
������
��������
���������	
�
����
&���%����
������	���
��� ����
�����������1777���4�� ������ 
�����
���
����������� ���������
� ��� �������	�	
� ���� ��������� +� �����
�� ������������� �� �
����	�	
� 	�� ����
����
��������
�������2�	�������������
����������
� �������
���
�	���������

6
�
�����	������������
����
������������2�������� ��	�����
������
���������
�����������	
�
�����������������	��������	�	
���������
���&�	��
� ��
��
��	
���	
������

�  �� ���� ��B
��
�� ���� �������� ��
� �
��
�
���� �
������ 
� ���� �����%� ����������� ����������
	��
����	
�����������
� �����������������������	
��
 ������� 
�����������
���������
��
�
���
��
�����������������	
����	�����

�  ����	
��	���������� ��%�,
���������(
���������������
����	�����	
��
�� ���������
����������	������!�	�����!�	��3������
�����	����� �%���
���
��4����3�
�
�������������
������	����
�
����	
�"������
�'
�����

�
�

Actividades propostas 

�"!  Que acontecemento marca a fin da Prehistoria?  
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2.1.3 A Idade dos metais, unha época de grandes inventos  
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Actividade proposta 

�'!  Cite os primeiros metais que se utilizaron.  
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2.1.4 A prehistoria en Galicia e na Península Ibérica 

As persoas do Paleolítico 
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Actividade proposta 

�(!  Por que se lle chama así á cultura castrexa?  
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2.2 A Idade Antiga 

O tránsito á Historia 
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2.2.1 As primeiras civilizacións urbanas: Mesopotamia e E xipto 

A revolución urbana no Crecente Fértil: a base da organización humana actual  
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Actividades propostas 

�)!  Que criterios seguimos hoxe para afirmar que unha civilización está na Historia?  

�*!  Responda ás seguintes cuestións referidas ás primeiras civilizacións urbanas: 
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�+!  Baseándose no texto de Clara Barreiro, responda:  
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��!  Onde se localiza a civilización mesopotámica?  

�  4��
��������������������
��������� ������:�

�  6
����������������
�������������������

�  4��
�����
��������
����
��� �������

�  '�����
���2�����
��
���&��������������������������� ��	��
�:�

� ,!  Que importancia tiñan as inundacións do río Nilo na economía exipcia? 
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2.2.2 As civilizacións clásicas: Grecia e Roma 
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Grecia: a base da nosa cultura 
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Actividades propostas 

�  !  Por que as culturas grega e romana reciben a denominación de clásicas?  
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� "!  Elabore un esquema das tres etapas da civilización romana.  
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� �!  Por que motivos se achegaron os romanos a Hispania e a Gallaecia?  
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� '!  Cales son os principios básicos do cristianismo?  
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2.3 A Idade Media 
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2.3.1 Os reinos xermánicos da Península Ibérica: visigodo s e suevos 

Os visigodos 
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Os suevos 
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Actividades propostas 
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2.3.2 O imperio de Carlomagno 
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Actividades propostas 

� *!  Cales eran as pretensións de Carlomagno as súas pretensións? 
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2.3.3 O islam  
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Al-Andalus 
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Actividades propostas 

� +!  Quen fundou o islamismo?  
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2.3.4 O feudalismo 
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�",!  No sistema feudal, o poder que antes tiña o Estado, a quen pasou?  
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2.3.5 Os reinos cristiáns da Península Ibérica 
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2.3.6 A Igrexa durante a Idade Media 

6
������	��������������
�����������!��
��� ������
 ��������
�	���
���������&������	
������
���.���	
������.��
�����
�
�
�����������
�������
�� ��	����4�������	�	
����	���
��
����	��
�����������
���������%�!��
�����������������������	 ���������
�����	����	��	
��������.����
	
����+�	�����
��
������	�	
������	
�������������� ��������������	
���������
������2��������
�
��� 
�	���
�	��������� ��	��
�����	����
���
����� ������������
����������	��������	
�	
�
�������������������	���
������
��������
���������� ���
	���
���������
��
�����������������

;	�-��������������������#����������"�������������� ��-�����"�"���������	�����������(%*�

������	��������	����
�����������������������#������ ���������������������	������
��������(����
�
�1��� �������
��������
�
���������������������1����
����
�
�������������
 ������������������������
��,
����	�����
��	����	�� 	��
�����
����
���
���������	�����������������������	�
��
�����	
	��	 
�������
��������	����	�����������	���������������� �����
������������5
�
��
��
����
�������
������	
�
���(
�����
��
�.���� �����
��	�����������
�������
������ �

������ �+�� $���������	
����
����
�
�
�"������
 �

'������	
�������&�������	��
�
��������������
����� ���������2��������������������������	�����
��	�	
���
���
���	
��
�����!��
�������������
���� ����
���������������������� �������
������
������4�� ���	
�����
������
�����������������
��
�� ������������
���������
�����
�����������
�
�
����������� �������
��������������
����
��������� �������
���
���4
��
���!� 
������

'����������	
�� 
�	�����
� ��
����	��!��
��������
 ����
����
�����
����������'������
�����������	�	
���������
��
������2��
�������
����� ��������

�  ����	�%����	� ��� )����� �� %�� �
������ �
��
��
��
�� �� !��
���  �������� ����
� 	 �� ������
������������
���	���(��������
��������'����
��,��� ��6
�
���	����2���������������
�

�
����������	
������	���
�
��
�������	
��������� ������	�	
�	�������
������
���2���
��� �
����� ������
����� ��
� ��� ����
���@���� 
������� � �� ���
�	��
�� ��
� ������� ���� ���
��������3�
��������
��
�������������
������������	 �����������
�������	���
�
���������
�
��	
���	���
�
�����
����	�������
������

K�����������������-��������'���������
�������	. �	��*�

����������-�����	��������
������
�
��#�������	���
 ��
��
�1����
�	���
���
�����	���������(���
�������� ���
��������
5
���������
�
�����)���*��#���	��	.
�	����������
	�
 ���������������������	�������
�
��	
�	��
�	��
�1� ���
���
��������(���
�5
������������������������
������	
	���
����������� �	
��
����(
������
������	����
��#��������������
	� ���
������
������5
��������	
����	��������#���	
�	��
�	��
������
����� �(�������,��)���*�����������	���������������������� ���
�	
������%���
�����
����#�����������
�����
������
��#��������(��� ����,�� �

���� �+����� �E�������;	������� $���������
����
����
�
�
��������
�	��-
���
 �

.�� ����
����� 
���� �� �
����� 	���  
�	�� ��	
� ����
��2 ��� 
� �
����� ������������ ��� �
�����
	�� ����
�����6
����� 	
�
�� �� �������� 
��� ��  ������� ���������� 	
� ����
�� 
� ������� ���
���
����2�����
��������������������������
��������� �
��
�������������	���������.�����
������	
������������	��
��
������
�	
��
������
��������������
�������� ��	
���
���&�������������� ���������
���������������	
��
����+�

����������������
���������
��
�
����������������� �� �����	��!	�	
�"
	��������
����
����
���������
������
(��!	�	
�"
	������������������	
������������+��
�
	 ������� ������������	������������



 

Páxina 38 de 58 

�

�

�  ���������	��.�����1����#	�� ��(��
�
��A�������
�
�����������
��
����	����� 
��
	������� 
� �� !��
����6
�
�����
��
� 
���
�  ������ 	�� � ������#�
� ����������� 	��#!!!��(�� '
�
��������
�����������4���2��	
�B��������
�������
�� ���������
��
�����&�������������%����
�
	����	
�B��������	
�4������
�������
�
����������
 ��
����	
����������
��������

%�� ������������� ������
��������� =���
���� ����
���� � 
� ����
���>� ����  ���
�� ����	��� 	
�
�������������
���������������������
�����������
�� 
����
������+��
������������	��
����
����
���	��
��
����	��
���
����	
�6
���	�������� 
 �	����-
2
��������	
��
	���������
�

��������
������������
	���	
���������

%�
��������������
�
���� 
���������������
��
������ ����
���	������������
��������������
���� ���������
����������������������������&��� 
�� ���
��
�����
������������ ���	
�
�������
��
����������
������� �
������� ��
������

�

Actividades propostas 

�" !  Desde onde comezaron os cristiáns a resistencia contra os invasores islámicos? 

�  4��
�� ���������������	��,
���������:��

�  4��
�� ������������
������
���������������
���
��
� �������������������:�

�  4��
����������������
���������������	�����������#!! �
�#!!!�
������
���������������
�
�������������
��
���������������

�  �������
�������
��
��������������
����������	����
� ����������
���������	�����

�  ,
��������
���
�	��,
������������

�""!  Cal era o interese principal da Igrexa durante a Idade Media?  

�  6
����������� ��
�����	��!��
����������
	�	
���

�  B
���	�����
�����
�����	������%����������
������
� ������	���
��'
	���!!�	
�%���
������������!���
�����!!!:��

�  9�
�����������2����	������������
���
�������	������ �	��
�
���:��

�  (�� �
����C#����
���� 	
� �������
MD���
�� �� ������� 	
 � ��
�:�9�
� �
�
 ������
�
���
���������:��

�  %�
�����	�	
��������	������
����������������
����� ���&�:�



 

Páxina 39 de 58 

�

�

2.3.7 O renacemento das cidades en Europa occidental 
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Actividades propostas 

�"�!  En que século rexorden as cidades?  
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�"'!  A quen mercaron os burgueses a liberdade das súas cidades?  
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2.3.8 Galicia na Idade Media 
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Actividades propostas 

�"(!  Cantos anos durou o reino suevo en Galicia?  
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3. Exercicios de autoavaliación 
�

1. Que diferencia os seres humanos dos primates? 
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2. No Neolítico... 
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3. Por que a revolución urbana do Crecente Fértil é a base da nosa organización social actual? 

�  %���
�
���������
����������
��
���
��������	���

�  4����
�������	��
�����
����
���������
�����������

�  %���
�
���������
����������
�����
����
����� ������ ���������

�  4����
�������	��
��
��������
����	
�
��������������

4. O sistema democrático de Atenas, era coma os actuais? 
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5. Por que se afirma que a República romana era máis unha oligarquía que unha democracia? 
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6. Con respecto ao islam, é certo que... 
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7. Que afirmación referida a Al-Andalus non é correcta? 
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8. Durante a época feudal o poder dos reis debilitouse porque... 
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9. Nas cidades medievais... 
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10. Na Idade Media, Galicia... 
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4. Solucionarios 

4.1 Solucións das actividades propostas 
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4.2 Solucións dos exercicios de autoavaliación 
�

1. Que diferenza os seres humanos dos primates? 
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�
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2. No Neolítico... 
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3. A revolución urbana do Crecente Fértil é a base da nosa organización social actual porque... 
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4. O sistema democrático de Atenas, era coma os actuais? 
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5. Por que se afirma que a República romana era máis unha oligarquía ca unha democracia? 
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6. Con respecto ao islam, é certo que... 

�  %	
�����	������
��������������	����	
����	�����

7. Que afirmación referida a Al-Andalus non é correcta? 
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8. Durante a época feudal o poder dos reis debilitouse porque... 
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9. Nas cidades medievais... 
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10. Na Idade Media, Galicia... 
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5. Glosario 
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6. Recursos  
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Filmografía 
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Ligazóns de internet 
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