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ACTIVIDADE PORTFOLIO 
DE ADULTOS 

Curso 2009/2010 
TÍTULO DA 
ACTIVIDADE 

 
APRESENTAÇÃO DO PEL 

 
IDIOMAS      □ OUTRAS LINGUAS:PORTUGUÊS 
DESCRITORES A 
TRABALLAR 

 
 

DESTREZAS QUE 
SE INCLÚEN 

X COMPRENDER: X comprensión auditiva / X comprensión lectora 
X FALAR: X expresión oral / X interacción oral (conversar) 
X ESCRIBIR: X expresión escrita 

OBXECTIVOS  
DAR A CONHECER A EXISTÊNCIA E FUNCIONALIDADES DO PEL 

NIVEL  
BÁSICO E INTERMÉDIO 

SECCIÓN DO PEL X BIOGRAFÍA 
(X trabalho com o CV-EUROPASS) 

PROCEDEMENTO • Atividade global incluída em anexo. 

• Explicação e apresentação do PEL aos alunos (power-point em anexo) 

• Apresentação da grelha de autoavaliação dos alunos (em anexo) 

• Leitura partes e visualização do PEL 

• Apresentação do QECR 

• Exercício sobre o PEL e a autoavaliação (em anexo) 

• Exercício de reflexão sobre o processo de ensino-aprendizagem 

• Reflexão conjunta na aula sobre o PEL e as suas funcionalidades 

• Atividade online de preencher o CV-Europass 

• Valorização e perceção do PEL por parte dos alunos. 

AVALIACIÓN:  
Seguimento 

• Reflexão sobre o processo ensino-aprendizagem por parte 

dos/as alunos/as 

• Reflexão sobre o PEL: valorização e perceção por parte 

dos/as alunos/as 

AVALIACIÓN: 
Nivel de 
participación 

 
Participação baixa por causa da ausência de alunos/as 
 

IMPACTO 
PREVISTO 

Ficaram a conhecer a sua existência e serviu de reflexão global 
sobre o ano académico 

 


