
PPPRRROOOSSSPPPEEECCCTTTOOO   MMMEEELLL   CCCOOONNN   LLLIIIMMMÓÓÓNNN   
   
   
   

   
   
   
   

CCCOOOMMMPPPOOOSSSIIICCCIIIÓÓÓNNN:::   
   
MMMEEELLL   (((cccaaadddaaa   111000000ggg))):::   
   
---      777555,,,111   ggg   dddeee   HHHiiidddrrraaatttooosss   eee   cccaaarrrbbbooonnnooo   
(((aaazzzuuucccrrreeesss:::   ggglll iiicccooosssaaa,,,   sssaaacccaaarrrooosssaaa,,,   llleeevvvuuulllooosssaaa   eee   gggooommmaaasss   nnnaaatttuuurrraaaiiisss)))   
---      222444,,,555   ggg   dddeee   aaauuugggaaa   (((ooouuu   hhhuuummmiiidddaaadddeee)))   
---      000,,,333888   ggg   dddeee   ppprrrooottteeeííínnnaaasss   

               
                  OOOUUUTTTRRROOOSSS   CCCOOOMMMPPPOOOÑÑÑEEENNNTTTEEESSS   (((mmmggg)))   :::   
   
                     SSSaaallleeesss,,,   CCCaaalllccciiiooo,,,   IIIooodddooo,,,   FFFeeerrrrrrooo,,,   SSSooodddiiiooo,,,   PPPoootttaaasssiiiooo   eee   FFFóóósssfffooorrrooo...   
   
---   VVViiitttaaammmiiinnnaaasss   (((BBB111,,,   BBB222,,,   BBB111222,,,   CCC   )))   

      
LLLIIIMMMÓÓÓNNN   (((cccaaadddaaa   111000000   ggg)))   :::   
   
---   999111,,,   222   ggg   dddeee   aaauuugggaaa   
---   444,,,777   ggg   dddeee   fff iiibbbrrraaa      
---   333,,,111666   dddeee   hhhiiidddrrraaatttooosss   dddeee   cccaaarrrbbbooonnnooo   (((aaazzzuuucccrrreeesss:::   ggglllíííccciiidddooosss)))   
---   000,,,666999   ggg   dddeee   ppprrrooottteeeííínnnaaasss   (((aaalllbbbuuummmiiinnnaaa)))   
---   000,,,333   ggg   dddeee   gggrrraaaxxxaaa   (((mmmuuuccciii lllaaagggooo)))      

   
   
                     OOOUUUTTTRRRAAASSS   CCCAAANNNTTTIIIDDDAAADDDEEESSS   (((mmmggg))):::   
   
---   SSSaaallleeesss   dddeee   KKK,,,   CCCaaa,,,   FFFeee   
---   VVViiitttaaammmiiinnnaaasss   AAA,,,   BBB111,,,   BBB222,,,   BBB666,,,   BBB999   
---   ÁÁÁccciiidddooo   cccííítttrrriiicccooo      

   
         

QQQUUUÉÉÉ   ÉÉÉ   OOO   MMMEEELLL   CCCOOONNN   LLLIIIMMMÓÓÓNNN   EEE   PPPAAARRRAAA   QQQUUUEEE   SSSEEE   EEEMMMPPPRRREEEGGGAAA???   
   
AAA   mmmeeelll   eee   ooo      lll iiimmmóóónnn   sssooonnn   ppprrroooddduuutttooosss   nnnaaatttuuurrraaaiiisss,,,   ttteeeñññeeennn   mmmoooiiitttaaasss   vvviiitttaaammmiiinnnaaasss   eee   sssaaallleeesss   
mmmiiinnneeerrraaaiiisss...   

LLLeee   tttooodddooo   ooo   ppprrrooossspppeeeccctttooo   dddeeettt iiidddaaammmeeennnttteee   aaannnttteee   dddeee   cccooommmeeezzzaaarrr   aaa   tttooommmaaarrr   ooo   
mmmeeedddiiicccaaammmeeennntttooo:::   

---   CCCooonnnssseeerrrvvveee   ooo   ppprrrooossspppeeeccctttooo...   PPPooodddeee   ttteeerrr   qqquuueee   vvvooolllvvveeerrr   aaa   llleeelllooo...      
---   SSSeee   ttteeennn   aaalllggguuunnnhhhaaa   dddúúúbbbiiidddaaa,,,   cccooonnnsssuuulllttteee   aaaooo   ssseeeuuu   mmmééédddiiicccooo   ooouuu   fffaaarrrmmmaaacccéééuuuttt iiicccooo...   
---   EEEsssttteee   mmmeeedddiiicccaaammmeeennntttooo   fffoooiii lll llleee   rrreeeccceeeiiitttaaadddooo   aaa   vvvooosssttteeedddeee   pppeeerrrsssooonnnaaalllmmmeeennnttteee   eee   nnnooonnn   

dddeeebbbeee   dddaaalllooo   aaa   ooouuutttrrraaa   pppeeerrrsssoooaaa...   
- Pode prexudicarlles, aínda cando seu síntomas sexan os mesmos 



SSSeeerrrvvveee   pppaaarrraaa   cccaaalllqqquuueeerrraaa   iiinnnfffeeecccccciiióóónnn   dddeee   gggooorrrxxxaaa   eee   gggrrriiipppeee,,,   tttaaammmééénnn   eee   bbbaaacccttteeerrriiiaaannnaaa   (((mmmaaatttaaa   
bbbaaacccttteeerrriiiaaasss))),,,   iiinnnmmmuuunnnoooeeesssttt iiimmmuuulllaaannnttteee,,,   aaannnttt iiipppiiirrréééttt iiicccooo   eee   aaannnttt iiioooxxxiiidddaaannnttteee...TTTaaammmééénnn   ssseeerrrvvveee   pppaaarrraaa   
ccciiicccaaatttrrriiizzzaaarrr   aaasss   úúúlllccceeerrraaasss...   CCCooommmooo   pppooorrr   eeexxxeeemmmppplllooo:::   lllaaarrriiinnnxxxiiittteee,,,   fffaaarrriiinnnxxxiiittteee,,,   aaammmiiigggdddaaalll iii ttteee,,,      EEEsssttteee   
rrreeemmmeeedddiiiooo   eee   mmmoooiii   bbbooo   eee   nnnooonnn   ttteeennn   nnniiinnngggúúúnnn   eeefffeeeccctttooo   qqquuuííímmmiiicccooo...   
   
   

   
TTTÍÍÍTTTUUULLLAAARRR   EEE   FFFAAABBBRRRIIICCCAAANNNTTTEEE   

   
   
AAA   hhhuuummmaaannniiidddaaadddeee   
AAAsss   aaabbbeeelll lllaaasss   eee   ooosss   lll iiimmmoooeeeiiirrrooosss   
(((cccooo   aaa   rrreeeccceeeiiitttaaa   dddaaa   aaavvvoooaaa)))      
   
   

   
   

AAA   mmmeeelll   cccooonnn   lll iiimmmóóónnn   sssooonnn   ppprrroooddduuutttooosss   nnnaaatttuuurrraaaiiisss,,,   ttteeeñññeeennn   mmmoooiiitttaaasss   vvviiitttaaammmiiinnnaaasss,,,   sssaaallleeesss   
mmmiiinnneeerrraaaiiisss   eee   áááccciiidddooosss   cccííítttrrriiicccooosss...   
SSSeeerrrvvveee   pppaaarrraaa   cccaaalllqqquuueeerrraaa   iiinnnfffeeecccccciiióóónnn   dddeee   gggooorrrxxxaaa   eee   gggrrriiipppeee...   CCCooommmooo   pppooorrr   eeexxxeeemmmppplllooo:::   lllaaarrriiinnngggiiittt iiisss,,,   
fffaaarrriiinnnxxxiiittteee,,,   aaammmiiigggdddaaalll iii tttaaa,,,   eeetttccc………   EEEsssttteee   rrreeemmmeeedddiiiooo   eee   mmmoooiii   bbbooo   eee   nnnooonnn   ttteeennn   nnniiinnngggúúúnnn   eeefffeeeccctttooo   
qqquuuííímmmiiicccooo...   
   
   

CCCOOOMMMOOO   UUUSSSAAARRR   OOO   MMMEEELLL   CCCOOONNN   LLLIIIMMMÓÓÓNNN   
   
   
HHHaaaiii   dddúúúaaasss   fffooorrrmmmaaasss   dddeee   ppprrreeepppaaarrraaarrr   ooo   mmmeeelll   cccooonnn   lll iiimmmóóónnn:::   
   
   
111...   PPPóóódddeeessseee   eeesssppprrreeemmmeeerrr   ooo   lll iiimmmóóónnn   nnnuuunnn   eeesssppprrriiimmmiiidddooorrr,,,   lllooogggooo   vvvoootttaaassseee   nnnooo   vvvaaasssooo,,,   cccaaannndddooo   

ttteeeñññaaasss   iiissstttooo   fffeeeiiitttooo   eeennngggááádddeeessseee   ooo   mmmeeelll   eee   rrreeevvvooolllvvveeessseee   aaatttaaa   qqquuueee   qqquuueeedddeee   tttooodddooo   lll íííqqquuuiiidddooo...   
   
222...   PPPóóódddeeessseee   cccooorrrtttaaarrr   ooo   lll iiimmmóóónnn   eeennn   rrrooodddaaalllaaasss,,,   bbboootttaaassseee   aaa   mmmeeelll   pppooorrr   rrriiibbbaaa      dddooo   lll iiimmmóóónnn,,,   

dddeeeiiixxxaaassseee   rrreeepppooouuusssaaarrr   pppooolllaaa   nnnoooiiittteee,,,   aaa   mmmaaañññááá   ssseeeggguuuiiinnnttteee   ooo   cccooommmeeesss...   
   
   
SSSeee   aaadddmmmiiinnniiissstttrrraaa   pppooorrr   vvvíííaaa   ooorrraaalll...   

HHHaaaiii   qqquuueee   tttooommmaaarrr   uuunnnhhhaaa   dddooossseee   pppooolllooo   mmmaaañññááá   cccooo   aaalllmmmooorrrzzzooo   eee   ooouuutttrrraaa   dddooossseee   pppooolllaaa   nnnoooiiittteee   cccoooaaa   ccceeeaaa...   DDDúúúaaasss   
cccuuulll llleeeiiirrraaadddaaasss...   

   
   
   

EEEFFFEEECCCTTTOOOSSS   SSSEEECCCUUUNNNDDDAAARRRIIIOOOSSS         
   

   
      ---                  AAArrrdddooorrr   dddeee   eeessstttóóómmmaaagggooo   
         

   
   



   
   

   
   

CCCOOONNNTTTRRRAAAIIINNNDDDIIICCCAAACCCIIIÓÓÓNNNSSS      
   
---   AAAlllééérrrxxxiiicccooosss   aaa   aaalllggguuunnn   dddeee   cccaaalllqqquuueeerrraaa   cccooommmpppoooñññeeennnttteee      
---   DDDiiiaaabbbéééttt iiicccooosss            

   
   
   
   
   
   
   
   

   


