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ACTIVIDADE PORTFÓLIO DE ADULTOS 

Ano 2009/2010 

Francisco Castro Nieto 

TÍTULO DA 

ACTIVIDADE 

Reciclagem 
  

LÍNGUA Português 

TEMPO 45 – 50 minutos 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRITORES A 

TRABALHAR 

COMPREENSÃO DO ORAL GERAL 
É capaz de compreender o suficiente para ir ao encontro de 
necessidades de tipo concreto, desde que o discurso seja articulado de 
forma clara e pausada. 
  
IDENTIFICAR INDÍCIOS E FAZER INFERÊNCIAS (oral e escrito) 
É capaz de utilizar uma ideia do significado geral de textos curtos e de 
enunciados acerca de assuntos do quotidiano de tipo concreto para 
deduzir do contexto o significado provável de palavras desconhecidas. 
É capaz de utilizar uma ideia do significado geral de textos curtos e de 
enunciados acerca de assuntos do quotidiano de tipo concreto para 
deduzir do contexto o significado provável de palavras desconhecidas. 
 
AUDIÇÃO DE MEIOS DE COMUNICAÇÃO ÁUDIO E DE GRAVAÇÕES  
É capaz de compreender e extrair as informações essenciais de 
passagens curtas gravadas que tratem de assuntos previsíveis do 
quotidiano, em discurso pausado e claro. 
 
TROCA DE INFORMAÇÕES 
É capaz de fazer perguntas e responder a questões sobre hábitos e 
rotinas. 
É capaz de fazer perguntas e responder a questões sobre passatempos 
e actividades passadas. 
  
PEDIR ESCLARECIMENTOS 
É capaz de pedir esclarecimento sobre palavras-chave ou expressões 
que não foram compreendidas, usando expressões feitas. 
 
 
FLUÊNCIA NA ORALIDADE 
É capaz de se fazer entender em intervenções breves, embora sejam 
evidentes as pausas, as reformulações e as falsas partidas. 
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DESTREZAS 

QUE SE 

INCLÚEN 

 

COMPREENSÃO ESCRITA 

COMPREENSÃO ORAL 

EXPRESSÃO ORAL 
 

 

 

 

OBjECTIVOS 

• Conhecer algum dos problemas relativos ao meio ambiente e as 
medidas para a sua preservação. 

• Identificar os materiais com que se fazem os objectos mais 
comuns do nosso quotidiano, classificando-os, segundo a sua 
composição e possibilidade de serem reciclados, em mais ou 
menos poluentes.  

• Comentar as nossas actividades do quotidiano com as quais 
colaboramos para a reciclagem e protecção do ambiente, 
contrastando-as com os hábitos que tínhamos no passado. 

• Analisar criticamente os progressos em protecção ambiental. 
• Colaborar no dia-a-dia para a preservação do meio. 

 
 

NIVEL 

 

A2 

 

SECÇÃO DO PEL 

 

DOSSIER 

 
 

 

 

 

 

 

PROCEDIMENTO 

 

 

 

 

 

 
Materiais: 

• Folheto informativo. 
• Fotocópia de revistas ou publicações relativas à questão ambiental 

e à reciclagem. 
• Internet. 
• Projector. 

  
 
 
PROCEDIMENTO 

Este vai ser um tema novo para a turma, do qual, em princípio, não vão 
ter vocabulário suficiente para se desenvolverem à vontade.  

Durante uns 10 minutos iremos colocando questões para o alunado 
responder: 



Mo

del

o: 

M

D5

5E

ST

104

/Re

vió

n: 

(00

) 

15/

10/

200

4 

 

 

  

3 de 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROCEDIMENTO 

• O que é a reciclagem? 
• O que reciclamos? Materiais? 
• Porquê? 
• Onde?... 

 
O professor irá escrevendo alguma das respostas no quadro para ir 
perfilando o tema partindo dos conhecimentos prévios do grupo. 
 
Nesta altura ainda não responderemos a perguntas do tipo “como se 
diz...?”: contornaremos os pedidos de esclarecimento com evasivas e 
sem dar mais importância, continuando com o colóquio. Desta maneira 
patentearemos estas carências de léxico com que transmitir o própio 
conhecimento, acentuando no aprendente a “sede de vocabulário”. 
 
Daremos, terminada a troca de ideias, os folhetos e fotocópias relativas à 
reciclagem. Serão textos simples que possam ser lidos em 5 ou 10 
minutos.  
 
Finalizada a leitura, poderemos fazer os esclarecimentos que ainda 
puder haver, sem entrar, também, em demasiadas profundezas técnicas 
já que se pretende apenas um conhecimento geral do tema. 
Completaremos esta parte com a visualização de um breve vídeo de 
Internet (3 minutos) que redunde na questão da reciclagem. 
 
Agora, com a turma já fornecida de novas ferramentas, retomaremos as 
ideias perfiladas no quadro, refazendo e completando aquelas que 
pudessem ter ficado menos definidas. Poderemos admitir, no entanto, 
alguma nova contribuição (5 minutos).  
 
Feito isto, largaremos, de maneira inopinada, a seguinte questão: “E 
COMO FAZIAM DANTES?” . Aquí o alunado será confrontado com os 
seus hábitos no passado, relato que deverá ser feito indefectivelmente no 
pretérito imperfeito do indicativo. 
Continuaremos escrevendo no quadro estas informações, se não houver 
espaço poderemos utilizar o computador e o projector da sala de aulas 
para ter esses dados sempre presentes, sem ter de recorrer-se à 
memória: necessitamos libertar de tarefas o nosso “disco rígido”, usando-
o antes para pensar e elaborar mensagens (5 a 10 minutos). 
 

 

 

 

 

 

Positiva. Escolhemos um tema relativamente actual e do dia-a-dia, do 
qual, regra geral, temos uma opinião formada. 

Cria-se a necessidade de incorporar vocabulário para ter um melhor 
desempenho na tarefa proposta. Satisfazemos, a posteriori, esta 
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AVALIACIÓN: 

Seguimento 

necessidade mas dando a oportunidade de utilizar este vocabulário para 
corrigir e / ou aperfeiçoar a produção anterior. 

Entroncamos também o nosso quotidiano com o quotidiano do passado, 
“quando não se reciclava”. Nesta última tarefa já não temos a pressão do 
vocabulário (é um léxico menos especializado), podendo dar mais 
atenção à correcção gramatical da conjugação, num tempo verbal 
(imperfeito do indicativo) que costuma ser, aliás, muito regular. 
  

AVALIACIÓN: 

Nível de 

participación 

 

Alto 

 

 


